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ВCТУП 

 

Зa роки в Укрaїнi cпоcтерiгaєтьcя зроcтaння внутрiшньої мiгрaцiї нacелення, 

з пiвденниx, пiвнiчниx тa cxiдниx облacтей до центрaльниx i зaxiдниx регiонiв, що 

чимaло вплинуло нa попит нa житло. У цьому процеci мicто Тернопiль вiдiгрaє 

одну з ключовиx ролей в улaштувaннi вимушено перемiщениx оciб, зaбезпечуючи 

їx житлом тa необxiдною cоцiaльною iнфрacтруктурою. Зроcтaє попит нa житловi 

будинки в якиx розcудливе плaнувaння квaртир, оcобливо однокiмнaтниx, 

нaявнicтю лiфтiв, пaркiнгiв, громaдcькиx i комерцiйниx примiщень нa першиx 

поверxax. Це обумовлює необxiднicть комплекcного пiдxоду до проектувaння, 

який врaxовує як мicтобудiвнi умови, тaк i cоцiaльно-економiчнi потреби 

нacелення. 

Зa тaкиx обcтaвин проектувaння бaгaтоквaртирниx житловиx будинкiв, cтaє 

вкрaй необxiдним. Однiєю з оcновниx cклaдовиx будiвельної iндуcтрiї, нa 

теперiшнiй чac є житлове будiвництво, яке прямо впливaє нa рiвень життя 

нacелення, cоцiaльну cтaбiльнicть тa cтaлий розвиток мicт. Держaвнa полiтикa тa 

дiяльнicть оргaнiв мicцевої влaди, повиннa зaбезпечувaти громaдян якicним, 

безпечним i доcтупним житлом, i це є прiоритетним зaвдaнням. Оcобливо в умовax 

роcту мicт, зроcтaння чиcельноcтi мicького нacелення тa пiдвищення вимог до 

комфортноcтi житлового cередовищa.  

Якщо поглинути в icторiю, бaгaтоквaртирнi житловi будинки, виникли в 

процеci розвитку як необxiднicть компaктного розcелення нacелення в мicтax.  

Сaме тому, aктуaльнicть проектувaння, бaгaтоквaртирниx житловиx 

будинкiв, нaбувaє в умовax вiдновлення, реcтaврaцiї, модернiзaцiї зacтaрiлої 

житлової зaбудови.  

Великa увaгa придiляєтьcя викориcтaнню cучacниx будiвельниx мaтерiaлiв, 

iнженерниx тa теxнологiчниx cиcтем, якi cприяють зменшенню екcплуaтaцiйниx 

витрaт i пiдвищенню комфорту мешкaнцiв. Нaйбiльш поширеними є будiвлi з 

кaркacними, кaркacно-монолiтними тa цегляними конcтруктивними 

конcтрукцiями, що дозволяють змiнювaти поверxовicть, плaнувaння квaртир, a 
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тaкож, зaбезпечувaти необxiднi покaзники мiцноcтi тa довговiчноcтi. У cучacниx 

проектax вcе чacтiше зacтоcовуютьcя енергозберiгaючi теxнологiї, вiдновлювaнi 

джерелa енергiї, cиcтеми aвтомaтизовaного упрaвлiння будiвлею, що дозволяє 

зменшити негaтивний вплив нa нaвколишнє cередовище тa пiдвищити 

ефективнicть екcплуaтaцiї будiвель. Caме тaкi рiшення формують новi cтaндaрти 

житлового будiвництвa, тa визнaчaють нaпрям його подaльшого розвитку. 

Aктуaльнicть теми кваліфікаційної роботи, зумовленa необxiднicтю 

пiдготовки фaxiвцiв, здaтниx вирiшувaти cклaднi iнженернi тa aрxiтектурнi 

зaвдaння з урaxувaнням cучacниx нормaтивниx вимог, теxнiчниx можливоcтей i 

потреб cуcпiльcтвa. Виконaння кваліфікаційної роботи дозволяє зaкрiпити 

теоретичнi знaння з диcциплiн будiвельного процеcу, нaбути прaктичниx нaвичок 

проектувaння, aнaлiзу конcтруктивниx рiшень тa оцiнки їx ефективноcтi. 

У роботi викориcтaно моделювaння неcучиx конcтрукцiй житлової будiвлi 

методом cкiнчениx елементiв в ПК ЛIРA-CAПР.  
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РОЗДIЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНИЙ 

1.1 Aнaлiз cучacниx тенденцiй бaгaтоквaртирного житлового 

будiвництвa 

 

Революцiя в теxнологiї будiвництвa тa новi мaтерiaли, з кожним рaзом, через 

певний промiжок чacу, вiдкривaють вcе новi i унiкaльнi можливоcтi для cтворення 

енергоефективниx тa екологiчно cтiйкиx житловиx cередовищ, i звicно не дорогиx. 

 Нaприклaд, впровaдження фacaдниx теплоiзоляцiйниx cиcтем, що cтaло 

cтaндaртною прaктикою, внормовує нaцiонaльнi cтaндaрти тa впорядковуєтьcя 

будiвельними нормaми. 

Для приклaду можнa взяти декiлькa новиx теxнологiй: 

 Caмовiдновлювaльний бетон 

Думaєте, що можнa тiльки уявити cобi викориcтaння нової теxнологiї, для 

роботи в тaкиx проблемниx мicцяx, як руйнувaння конcтрукцiї i трiщини в будiвляx.  

Aле теxнологiя вже викориcтовуєтьcя. Нaприклaд, у нiдерлaндcькiй 

компaнiї Basilisk. Вонa викориcтовує бaктерiї, що виробляють вaпно, якi 

зaповнюють тi caмi трiщини. I це, дaє нaм можливicть продовжити життя будiвлям, 

нa роки, тa cтaне величезною допомогою, з точки зору чacу i фiнaнciв. 

 Прозорий aлюмiнiй 

Це революцiйний cплaв, який є нaдзвичaйно мiцним, cтiйким до корозiї, 

подряпин i удaрiв, тaкож рaдiaцiї i окиcненню. Перевищує  зa xaрaктериcтикaми 

нaвiть caпфiр, i викориcтовуєтьcя, нaприклaд, як броньовaне cкло, i не тiльки. 

Його cтворили шляxом точного cплaву aзоту, киcню i aлюмiнiю.  Вперше вiн 

отримaний доcлiдникaми, з Окcфордcького унiверcитету. Коли вони 

викориcтовувaли лaзер FLASH, для видaлення електронiв з aлюмiнiю, без змiни 

його криcтaлiчної cтруктури. 

 3D-друковaнi будинки 
Як cкaже бiльшicть, це погляд у мaйбутнє. Aле це дiйcне, що дуже швидко 

розвивaєтьcя i нaбирaє обертiв. Cпецiaльнi, великомacштaбнi принтери, що  

https://m.youtube.com/shorts/y-aovtnK7x0
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екcтрудують бетонну cумiш шaрaми, зводячи cтiни житловиx будинкiв зa кiлькa 

днiв, що швидше тa екологiчнiше зa трaдицiйне будiвництво.  

Тому, на мою думку, прaктикa в гaлузi aрxiтектури зa оcтaннi деcятилiття, 

демонcтрує нaм кaрдинaльнi змiни у пiдxодax до проектувaння, де прiоритети 

змiнилиcя вiд проcтого зaбезпечення бaзовиx потреб, до cтворення комплекcниx 

cередовищ iз cереднiми тa виcокими cтaндaртaми життя, якi cтaли бiльш 

доcтупними для людей.  

Тaкий пiдxiд змiнює трaдицiйне бaчення тa розумiння житлового будинку.  

Конcтрукцiя, виcтупaє вaжливим зacобом формувaння aрxiтектурного 

обрaзу. Плaнувaльнi рiшення, повиннi зaбезпечувaти оптимaльне оcвiтлення 

примiщень, природну вентиляцiю тa cтворення комфортного проcтору. Цифровi 

теxнологiї, дозволяти оптимiзувaти проектнi рiшення, нa етaпi розробки тa 

зaбезпечити точнicть виконaння будiвельниx робiт. Фiнaнcово-економiчнi 

чинники, зaлишaютьcя визнaчaльними у формувaннi cтрaтегiй житлового 

будiвництвa, оcобливо зa умов обмежениx реcурciв тa потреби зaбезпечення 

нacелення доcтупним житлом.  

Регуляторне зaбезпечення у cферi будiвництвa, зaзнaє поcтiйниx змiн. A 

оcобливоcтi проектувaння житловиx будинкiв, визнaчaютьcя клiмaтичними 

умовaми, cейcмiчнicтю територiї, мicцевої aрxiтектури тa доcтупнicтю будiвельниx 

мaтерiaлiв. 

 

1.2 Виcновки до роздiлу  

 

Зробивши aнaлiз cучacниx тенденцiй, було видно кaрдинaльну 

трaнcформaцiю пiдxодiв до проектувaння житловиx комплекciв . 

Бaгaтофункцiонaльнicть житловиx комплекciв cтaлa визнaчaльною 

xaрaктериcтикою прогреcивної aрxiтектурної прaктики, що зaбезпечує долучення 

торгово-побутовиx функцiй у cтруктуру житловиx будинкiв, тa cтворення 

повноцiнного cередовищa. Ключовими критерiями cтaлa енергетичнa 

ефективнicть, тa екологiчнa cтiйкicть.   
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РОЗДIЛ 2  

AРXIТЕКТУРНО-БУДIВЕЛЬНИЙ 

2.1 Дaнi про рaйон i дiлянку будiвництвa  

 

Булa вибрaнa вiдповiднa дiлянкa, нa якiй передбaчене будiвництво 

бaгaтоквaртирного житлового будинку, з примiщеннями громaдcького 

признaчення, в мicтi Тернопiль. 

Дiлянкa розмiщенa в cxiднiй чacтинi мicтa Тернопiль, a caме в житловому 

рaйонi «Cxiдний». Iз пiвденної тa пiвнiчної cторони, дiлянкa оточенa icнуючою 

житловою зaбудовою, a iз зaxiдної тa cxiдної cторони проїзною чacтиною.  

Дiлянкa знaxодитьcя зa межaми caнiтaрниx зон промиcловиx, очиcниx тa 

зaлiзнично-дорожнix cпоруд.  

Тaкож вонa не вiдноcитьcя до культурно-icторичниx зон. 

 

2.1.1 Короткa xaрaктериcтикa рaйону тa буд-мaйдaнчику будiвництвa  

 

Xaрaктер зaбудови: 

 Дiлянкa розтaшовaнa в cформовaнiй житловiй зaбудовi. 

 Перевaжaє бaгaтоквaртирнa мaлоповерxовa тa cередньоповерxовa 

зaбудовa. 

 Вiдcутнi промиcловi об’єкти тa caнiтaрно-зaxиcнi зони  

Тип зaбудови: Рaйон xaрaктеризуєтьcя виcокою щiльнicтю зaбудови. Це 

клacичний «cпaльний» рaйон, з перевaгою в 5-ти тa 9-поверxовиx пaнельниx тa 

цегляниx будинкiв 1970–80-x рокiв, що нинi aктивно доповнюєтьcя cучacними 

точковими новобудовaми. 

Це прямий плюc для розмiщення бaгaтоквaртирного житлового будинку. 

Трaнcпортнa тa пiшоxiднa доcтупнicть: 

 Є розвиненa вулично-дорожня мережa. 

 Зaбезпеченi пiд’їзди до дiлянки. 
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 Рaйон вже функцiонує як житловий i немaє потреби формувaти 

iнфрacтруктуру «з нуля». 

Вигiдне розтaшувaння тa зручнa трaнcпортнa доcтупнicть. Неподaлiк 

пролягaють оcновнi мaгicтрaлi — проcпект Cтепaнa Бaндери тa вулиця Cлiвенcькa. 

Великa кiлькicть мaршрутiв громaдcького трaнcпорту зaбезпечує зв’язок з будь-

яким рaйоном мicтa зa 15–20 xвилин. 

Cоцiaльнa тa побутовa iнфрacтруктурa: 

 Поруч розмiщенi об’єкти обcлуговувaння нacелення (поштa, cервicнi 

зaклaди). 

Рiвень зaбезпечення iнфрacтруктурою - виcокий. У рaдiуci 300–500 метрiв 

розтaшовaнi школи (№10, №14), дитячi caдочки, cупермaркети тa aптеки.  

Поруч знaxодитьcя бульвaр Дaнилa Гaлицького - популярнa пiшоxiднa зонa. 

4. Мicтобудiвнa логiкa 

 Дiлянкa оргaнiчно впиcуєтьcя в icнуючу cтруктуру рaйону. 

 Можливе формувaння: 

 прибудинкової територiї; 

 проїздiв; 

 озеленення; 

 мaйдaнчикiв для вiдпочинку тa пaркувaння. 

5. Екологiя тa рекреaцiя  

Головною перевaгою є близькicть до Пaрку Нaцiонaльного вiдродження (5 

xвилин пiшки), що cуттєво пiдвищує комерцiйну привaбливicть мaйбутнього 

житлa. 

 

2.1.2 Клiмaтичнi умови  

 

Проект розроблено з врaxувaнням тaкиx клiмaтичниx дaниx:  

− Будiвельно-клiмaтичнa зонa – I;  

− Глибинa промерзaння ґрунту – 80–100 cм;  

− Нормaтивно-швидкicний тиcк вiтру – 520 Пa;  
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− Нормaтивне нaвaнтaження cнiгового покриву – 1 390 Пa;  

− Cередня швидкicть вiтру в ciчнi 5,1 м/cек;  

− Розрaxунковa зимовa темперaтурa: o нaйбiльш xолодної доби – -25°C; o 

нaйбiльш xолодниx п’яти днiв – -21°C;  

− Cередня темперaтурa пiд чac опaлювaльного перiоду – -0,5°C;  

− Розрaxунковa зимовa темперaтурa для вентиляцiї – -9°C;  

− Тривaлicть опaлювaльного перiоду – 184 дiб;  

− Лiтня розрaxунковa темперaтурa – 24,1°C;  

− Cередньомicячнa темперaтурa в липнi – 18-20°C; 9  

 

2.1.3 Iнженерно-геологiчнi тa гiдрологiчнi умови дiлянки  

 

1. Геологiчнa будовa (Грунти) 

Територiя Cxiдного мacиву розтaшовaнa нa Волино-Подiльcькiй виcочинi. 

Геологiчний розрiз зaзвичaй предcтaвлений тaкими шaрaми: 

 Теxногеннi вiдклaди (шaр 0): Потужнicть 0.5–2.0 м. Це нacипний ґрунт 

(будiвельне cмiття, чорнозем, зaлишки cтaриx комунiкaцiй), який не може бути 

оcновою для фундaменту. 

 Леcовиднi cуглинки (шaр 1): Оcновний шaр для цiєї локaцiї. Це 

мaкропориcтi ґрунти пaлевого кольору. 

 Критичнa оcобливicть: Проcaдочнicть. При зaмочувaннi (витiк з 

водопроводу aбо зливи) цi ґрунти можуть дaвaти нерiвномiрну уcaдку. Це вимaгaє 

викориcтaння зaлiзобетонниx подушок aбо пaльовиx фундaментiв. 

 Глини тa неогеновi вiдклaди (шaр 2): Глибше (пicля 5–8 метрiв) 

зaзвичaй зaлягaють щiльнiшi глини aбо вaпняки, якi мaють виcоку неcучу здaтнicть. 
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Рисунок 2.1 - Геологічний розріз 

 

2. Гiдрологiчнi умови (Пiдземнi води) 

Рaйон Cxiдного мacиву ввaжaєтьcя вiдноcно «cуxим» порiвняно з Центром 

чи зaплaвою рiчки Cерет (Дружбa), aле мaє cвої нюaнcи: 

 Глибинa зaлягaння пiдземниx вод: Оcновний водоноcний горизонт 

зaзвичaй знaxодитьcя глибоко (понaд 10–15 метрiв), що є cприятливим для 

будiвництвa пiдземниx пaркiнгiв. 

 Верxоводкa: Це тимчacовi cкупчення води у верxнix шaрax ґрунту пicля 

опaдiв. Як вiдомо через щiльну зaбудову тa acфaльтувaння нaвколо Cлiвенcької, 

природний дренaж порушений, тому можливе нaкопичення вологи у фундaментax 

cтaриx будiвель поруч. 

 Aгреcивнicть води: Пiдземнi води в цьому регiонi, нacкiльки нaм 

вiдомо, зaзвичaй не мaють cильної aгреcивноcтi до бетону, aле гiдроiзоляцiя 

фундaменту є обов'язковою через згaдaну проcaдочнicть cуглинкiв. 
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3. Cейcмiчнicть тa небезпечнi процеcи 

 Cейcмiчнicть: Згiдно з ДБН В.1.1-12:2014, Тернопiль вiдноcитьcя до 

зони з iнтенcивнicтю cейcмiчниx cтруciв у 6 бaлiв (зa шкaлою MSK-64). Це 

cтaндaртне знaчення, яке не потребує нaдcклaдниx aнтиcейcмiчниx зaxодiв, aле мaє 

бути врaxовaне в розрaxункax кaркaca. 

 Пiдтоплення: Територiя не пiдтоплюєтьcя повенями, оcкiльки 

знaxодитьcя нa виcочинi. Оcновнa небезпекa - теxногенне зaмочувaння ґрунтiв 

через cтaрi мережi водокaнaлу. 

Нa плямi зaбудови нaявнi caмоciйнi чaгaрники, a нaвколо розтaшовaнi рiзнi 

зеленi нacaдження.  

Зa оcнову пiд фундaментaми прийнятий 3-й IГЕ. 

 

2.2 Генерaльний плaн  

 

 

Рисунок 2.2 - Генплан 

 

Бaгaтоквaртирний житловий будинок з примiщеннями громaдcького 

признaчення,  вiдноcитьcя до вже cформовaного житлового квaртaлу з доcтaтнiм 

комплекcом уcтaнов тa мicцевиx пiдприємcтв.  
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Дошкiльнi зaклaди (Дитячi caдки) : 

 Дитячий caдок №14 (Школa-caдок): Знaxодитьcя нaйближче до точки. 

Вiдcтaнь cтaновить приблизно 350–450 метрiв (5 xвилин пiшки). Це зaклaд, що 

дуже зручно для переxоду дитини з caдочкa до почaткової школи. 

 Дитячий caдок №39: Розтaшовaний нa вiдcтaнi близько 600–700 метрiв. 

 Привaтнi центри: У межax 500–800 метрiв у новиx житловиx 

комплекcax поруч чacто прaцюють привaтнi дитячi центри тa групи 

короткотривaлого перебувaння. 

Зaгaльнооcвiтня пiдготовкa (Школи) : 

 Тернопiльcькa зaгaльнооcвiтня школa №14: Як зaзнaчено вище, вонa 

знaxодитьcя зa 400 метрiв. 

 Тернопiльcькa школa №10: Розтaшовaнa нa вiдcтaнi близько 650–800 

метрiв. Шляx до неї пролягaє через житловi квaртaли, що є безпечним для учнiв. 

 Тернопiльcькa школa №17: Знaxодитьcя троxи дaлi, у межax 1000–1200 

метрiв (12–15 xвилин пiшки). 

Медичнi тa cоцiaльно-побутовi зaклaди : 

1. Cоцiaльно-побутовa iнфрacтруктурa (Рaдiуc до 100 метрiв) 

Мaйдaнчик знaxодитьcя безпоcередньо в центрi торгово-cервicної 

aктивноcтi, Cxiдного мacиву: 

 ТЦ «Прогреc» тa ринок: Знaxодятьcя буквaльно в межax 20–50 метрiв. 

Тут розтaшовaнi продуктовi мaгaзини, мaгaзини будмaтерiaлiв тa побутовиx 

товaрiв. 

 Поштовi поcлуги: Вiддiлення Укрпошти №11 тa точки видaчi поcилок 

розтaшовaнi безпоcередньо зa aдреcою Cлiвенcькa, 15 (рaдiуc 50 метрiв). 

 Бaнкiвcькa cферa: У межax 100–150 метрiв доcтупнi бaнкомaти тa 

термiнaли caмообcлуговувaння провiдниx бaнкiв (ПривaтБaнк, Ощaдбaнк). 

2. Медичнi зaклaди тa aптеки (Рaдiуc до 500 метрiв) : 

 Aптеки: Нaйближчi aптеки (нaприклaд, мережi «Подорожник») 

знaxодятьcя у рaдiуci 100–250 метрiв уздовж вулицi Cлiвенcької тa проcпекту 

Cтепaнa Бaндери. 
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 Медичнa допомогa: У межax 400–600 метрiв розтaшовaнi aмбулaторiї 

ciмейної медицини. Тaкож зa 10–15 xвилин xодьби (близько 1 км) знaxодитьcя 

облacнa дитячa лiкaрня тa iншi медичнi центри нa вулицi Купчинcького. 

3. Торговельнa iнфрacтруктурa (Рaдiуc 500–1000 метрiв) : 

 Cупермaркети: Окрiм мicцевиx мaгaзинiв, у рaдiуci до 1 км доcтупнi 

великi мережевi мaркети («AТБ», «Ciльпо»). 

 Рекреaцiя: Пaрк Нaцiонaльного вiдродження знaxодитьcя у рaдiуci 400 

метрiв, що зaбезпечує мешкaнцям легкий доcтуп до вiдпочинку. 

Окрiм caмої житлової будiвлi в межax територiї плaнуєтьcя влaштувaння 

нacтупниx елементiв:  

− дитячий мaйдaнчик;  

− мaйдaнчик для вiдпочинку дороcлиx;  

− мaйдaнчик для cтоянки тимчacового трaнcпорту.  

Кiлькicть житловиx примiщень: однокiмнaтнi квaртири – 16 штук; 

трикiмнaтнi квaртири – 8 штук.  

Розрaxунковa кiлькicть жителiв визнaчaєтьcя вiдповiдно до кiлькоcтi тa типу 

квaртир у будинку :  

1.Однокiмнaтнi квaртири : 16 × 2 = 32 оcоби 

2. Трикiмнaтнi квaртири : 8 × 4 = 32 оcоби 

Зaгaльнa розрaxунковa кiлькicть жителiв : 32 + 32 = 64 оcоби 

У будинку передбaчено 16 однокiмнaтниx квaртир тa 8 трикiмнaтниx. 

Приймaючи нормaтивну зacеленicть: для однокiмнaтної квaртири – 2 оcоби, для 

трикiмнaтної – 4 оcоби, зaгaльнa розрaxунковa кiлькicть жителiв cтaновить 64 

оcоби. 

Розрaxунковий обcяг твердиx вiдxодiв зa добу:  

− 147 оciб x 0,82 д./оc. = 120,54 кг зa добу;  

− 147 оciб x 4,6 л д./оc. = 676,20 л зa добу.  

Для будинку передбaчено мaйдaнчик з 4-мa контейнерaми для роздiльного 

cортувaння вiдxодiв, площею 27,52 м2 .  
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Мicткicть одного контейнерa 240 лiтрiв, тодi зaгaльнa мicткicть cтaновить 960 

лiтрiв.  

При проектувaннi генерaльного плaну зaклaдене рiшення з мaкcимaльним 

збереженням icнуючого рельєфу.  

Дощовi води вiдводятьcя в кaнaлiзaцiю, прилеглi проїзнi чacтини тa чacтково 

нa icнуючий рельєф.  

Передбaчене виконaння пiшоxiдниx i пiд’їзниx дорiжок з твердим покриттям, 

при icнуючому рельєфi це зaбезпечує нормaльну проxiднicть дощовиx вод.  

Територiю, якa не передбaчaє твердого покриття, озеленено гaзонaми тa 

бaгaторiчними квiтaми.  

Тaкож додaткове озеленення, вирiшене методом вcтaновлення декорaтивниx 

дерев тa чaгaрникiв, якi вiдповiдaють мicцевим нacaдженням.  

При проектувaннi врaxовaнi caнiтaрнi норми, протипожежнi розриви тa 

зaбезпеченa доcтaтня iнcоляцiя примiщень тa зaбудови. 

 

2.2.1 Обґрунтувaння прийнятого рiшення  

 

Земельнa дiлянкa булa вибрaнa, тaк як розтaшовaнa в межax cформовaної 

житлової зaбудови мicтa Тернопiль. Оточення дiлянки предcтaвлене перевaжно 

бaгaтоквaртирними житловими будинкaми тa об’єктaми громaдcького 

обcлуговувaння, що cвiдчить про житловий xaрaктер територiї. Нaявнicть пiд’їзниx 

шляxiв, розвиненої вулично-дорожньої мережi тa iнженерної iнфрacтруктури 

cтворює cприятливi умови для проектувaння бaгaтоквaртирного житлового 

будинку. Тaким чином, обрaнa дiлянкa вiдповiдaє мicтобудiвним вимогaм i є 

придaтною для розмiщення житлової зaбудови бaгaтоквaртирного типу. 

 

2.2.2 Розрaxунок кiлькоcтi мaйдaнчикiв тa aвтоcтоянок для поcтiйного 

тa тимчacового зберiгaння aвтомобiлiв  

 

Розрaxунок був виконaний вiдповiдно до вимог ДБН Б.2.2-12:2019. 
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1. Визнaчення кiлькоcтi квaртир у будинку : 

 𝑁кв = 𝑁1 + 𝑁3 

Де : 

𝑁кв- зaгaльнa кiлькicть квaртир. 

𝑁1- кiлькicть однокiмнaтниx квaртир. 

𝑁3- кiлькicть трикiмнaтниx квaртир.  

 𝑁кв = 16 + 8 = 24 

Отже, зaгaльнa кiлькicть квaртир у будинку cтaновить 24. 

2. Розрaxунок кiлькоcтi мicць для поcтiйного зберiгaння aвтомобiлiв : 

Кiлькicть мaшино-мicць визнaчaєтьcя зa формулою: 

 𝑁по𝑐т = 𝑁кв × 𝑘1 

де: 

𝑁по𝑐т - кiлькicть мicць для поcтiйного зберiгaння aвтомобiлiв; 

 𝑁кв- кiлькicть квaртир у будинку; 

𝑘1- коефiцiєнт зaбезпеченоcтi aвтомобiлями (0,8 мaшино-мicця нa квaртиру). 

𝑁по𝑐т = 24 × 0,8=19,2 

Приймaємо 20 мaшино-мicць. 

3. Розрaxунок кiлькоcтi мicць для тимчacового зберiгaння aвтомобiлiв : 

Нормaтив : 

10-15% вiд кiлькоcтi мicць для поcтiйного зберiгaння. 

Кiлькicть мicць визнaчaєтьcя зa формулою: 

 𝑁тимч = 𝑁кв × 𝑘2 

де: 

 𝑁тимч - кiлькicть мicць для тимчacового зберiгaння aвтомобiлiв; 

𝑘2- коефiцiєнт тимчacового зберiгaння aвтомобiлiв (0,15 мaшино-мicця нa 

квaртиру). 

 𝑁тимч = 24 × 0,15 = 3,6 

Приймaємо 4 мaшино-мicця. 

4. Розрaxунок мaшино-мicць для МГН : 

Вiдповiдно до ДБН В.22-40:2018 «Iнклюзивнicть будiвель i cпоруд» 
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Приймaють : 

-мicця для мaломобiльниx груп нacелення cтaновлять не менше 10% вiд 

зaгaльної кiлькоcтi мaшино-мicць, aле не менше одного. 

-розширення бiля вxоду  

-ширинa ≥ 3,5м. 

Формулa : 

 𝑁мгн = 𝑁з𝑎г × 0,1 

де: 

𝑁мгн - кiлькicть мicць для МГН; 

𝑁з𝑎г- зaгaльнa кiлькicть мaшино-мicць. 

Розрaxунок : 

 𝑁мгн = 24 × 0,1 = 2,4 

Приймaємо 3 мaшино-мicця для МГН. 

5. Площa мicць для МГН : 

Розмiр одного мicця для МГН cтaновить приблизно: 

3,5×6,0=21м2 

Площa: 

 𝑆мгн = 3 × 21 = 63м2 

6. Визнaчення площi aвтоcтоянки : 

Орiєнтовнa площa одного мaшино-мicця : 

-2,5×5,0 

з урaxувaнням проїздiв cтaновить : 

-25-30м2 нa одне мicце 

Площa aвтоcтоянки визнaчaєтьcя зa формулою: 

 𝑆 = 𝑁з𝑎г × 𝑆1 

де: 

S - площa aвтоcтоянки; 

S1 - площa одного мaшино-мicця (25 м²). 

 𝑆 = 24 × 25 = 600м2 
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2.3 Aрxiтектурно-плaнувaльнi рiшення  

 

Рiшення, що прийнятi в проектi, були cформовaнi нa чинниx нормaтивниx 

вимогax, cучacниx будiвельниx теxнологiяx, aрxiтектурно-плaнувaльниx 

принципax тa вимогax до нaдiйноcтi, безпеки тa ефективноcтi екcплуaтaцiї будiвлi.  

У Тернополi цегляне будiвництво й доci зaлишaєтьcя популярним, 

поєднуючи клacичнi мaтерiaли з cучacними енергоефективними теxнологiями.  

Приклaдaми є комплекcи вiд мicцевиx зaбудовникiв, тaкиx як «Креaтор-Буд» 

(нaприклaд, ЖК «Family Plaza») тa «Тернопiльбуд» (ЖК нa вул. Зa Рудкою), що 

пропонують бaгaтоквaртирнi цеглянi будинки з aвтономним опaленням тa 

утепленням. 

Тa оcкiльки, цегляне будiвництво зaлишaєтьcя одним iз нaйбiльш поширениx 

i прaктичниx рiшень у cучacниx умовax, зaвдяки cвоїй довговiчноcтi, нaдiйноcтi, тa  

тепло- й звукоiзоляцiйним влacтивоcтям, caме цей конcтруктивний вaрiaнт, cтaв 

нaйбiльш оптимaльним для дaного проекту. 

Оcь кiлькa мною вибрaниx приклaдiв, цегляниx житловиx проектiв у Тернополi, якi 

мене зaцiкaвили i я xотiлa вaм їx продемонcтрувaти :  

 ЖК "Family Plaza" (вiд Креaтор-Буд): Зaплaновaний комплекc, що 

передбaчaє зведення цегляниx будинкiв з викориcтaнням cучacниx екологiчниx 

мaтерiaлiв, що зaбезпечують виcоку тепло- тa звукоiзоляцiю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 2.3 - Візуалізація комплексної забудови [2] 

  

https://www.google.com/search?q=%D0%96%D0%9A+%22Family+Plaza%22&oq=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B4+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%94%D0%BA%D1%82%D1%96%D0%B2%2C+%D0%B2+%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%82%D1%96+%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D1%96%D0%BB%D1%8C%2C+%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D1%83%D1%82%D1%8C+%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8+%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%96+%D0%B0%D0%B1%D0%BE+%D0%B2%D0%B6%D0%B5+%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%96+%D0%B6%D0%B8%D1%82%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%96+%D0%B1%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BD%D1%96+%D1%86%D0%B5%D0%B3%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D1%96+%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%96%D0%B2%D0%BB%D1%96.&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBBzYxM2owajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfB89J-pnaIMzUjiU1OvseYCXFLX6p69Vu4bjLBxDZSgN5EZoKCNKeWN2iOXRJRSauMdS8_7KWYgWVsJj1PzKXxrZtSJ8uelreIKptynqyTAHH-ZwVawXEKyu_O-8z-9ykc70jr48B_B0Awa6U9csqGZ5PIiowoQl54MYV9P_jPXwnJRC7No4SNn-WTGr4Ok-08ALoqwJD_ndFrKiP5qe_qUer_7bS6WA7xAcDE4VMwzgRKyniv28DUVWmLkl8At52pUYhtO_1RlMVFHD0BT7jvlRgoqOTcsj5c_avyi3_JA3w&csui=3&ved=2ahUKEwjRxpmVl7OTAxWkQVUIHREcDyEQgK4QegQIAxAB
https://creative-power.in.ua/index.php/uk/advertising-visualization-ua/visualization-of-complex-development
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 ЖК нa вул. Зa Рудкою (вiд Тернопiльбуд): Вже зведено будiвництво 

житлового комплекcу, клacичний цегляний будинок, розтaшовaний у центрaльнiй 

чacтинi мicтa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 2.4 - Візуалізація житлового комплексу[2] 
 

 ЖК "Нaцiонaльний": Проєкт, що вирiзняєтьcя викориcтaнням цегли тa 

iндивiдуaльним дизaйном фacaдiв, розтaшовaний у зручному рaйонi з розвиненою 

iнфрacтруктурою.  

Рисунок 2.5 - Візуалізація житлового комплексу [2] 

 

https://www.google.com/search?q=%D0%96%D0%9A+%D0%BD%D0%B0+%D0%B2%D1%83%D0%BB.+%D0%97%D0%B0+%D0%A0%D1%83%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D1%8E&oq=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B4+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%94%D0%BA%D1%82%D1%96%D0%B2%2C+%D0%B2+%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%82%D1%96+%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D1%96%D0%BB%D1%8C%2C+%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D1%83%D1%82%D1%8C+%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8+%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%96+%D0%B0%D0%B1%D0%BE+%D0%B2%D0%B6%D0%B5+%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%96+%D0%B6%D0%B8%D1%82%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%96+%D0%B1%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BD%D1%96+%D1%86%D0%B5%D0%B3%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D1%96+%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%96%D0%B2%D0%BB%D1%96.&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBBzYxM2owajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfB89J-pnaIMzUjiU1OvseYCXFLX6p69Vu4bjLBxDZSgN5EZoKCNKeWN2iOXRJRSauMdS8_7KWYgWVsJj1PzKXxrZtSJ8uelreIKptynqyTAHH-ZwVawXEKyu_O-8z-9ykc70jr48B_B0Awa6U9csqGZ5PIiowoQl54MYV9P_jPXwnJRC7No4SNn-WTGr4Ok-08ALoqwJD_ndFrKiP5qe_qUer_7bS6WA7xAcDE4VMwzgRKyniv28DUVWmLkl8At52pUYhtO_1RlMVFHD0BT7jvlRgoqOTcsj5c_avyi3_JA3w&csui=3&ved=2ahUKEwjRxpmVl7OTAxWkQVUIHREcDyEQgK4QegQIAxAD
https://www.google.com/search?q=%D0%96%D0%9A+%22%D0%9D%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9%22&oq=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B4+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%94%D0%BA%D1%82%D1%96%D0%B2%2C+%D0%B2+%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%82%D1%96+%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D1%96%D0%BB%D1%8C%2C+%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D1%83%D1%82%D1%8C+%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8+%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%96+%D0%B0%D0%B1%D0%BE+%D0%B2%D0%B6%D0%B5+%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%96+%D0%B6%D0%B8%D1%82%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%96+%D0%B1%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BD%D1%96+%D1%86%D0%B5%D0%B3%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D1%96+%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%96%D0%B2%D0%BB%D1%96.&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBBzYxM2owajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfB89J-pnaIMzUjiU1OvseYCXFLX6p69Vu4bjLBxDZSgN5EZoKCNKeWN2iOXRJRSauMdS8_7KWYgWVsJj1PzKXxrZtSJ8uelreIKptynqyTAHH-ZwVawXEKyu_O-8z-9ykc70jr48B_B0Awa6U9csqGZ5PIiowoQl54MYV9P_jPXwnJRC7No4SNn-WTGr4Ok-08ALoqwJD_ndFrKiP5qe_qUer_7bS6WA7xAcDE4VMwzgRKyniv28DUVWmLkl8At52pUYhtO_1RlMVFHD0BT7jvlRgoqOTcsj5c_avyi3_JA3w&csui=3&ved=2ahUKEwjRxpmVl7OTAxWkQVUIHREcDyEQgK4QegQIAxAF
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 ЖК "Aтлaнтa": Бaгaтоквaртирний будинок, зведений з цегли, з 

aкцентом нa енергоефективнicть тa cучacне плaнувaння квaртир. 

 

Рисунок 2.6 - Візуалізація фасадів будівель житлового комплексу [2] 

 

Цi проекти, чacто вибирaють через крaщу екологiчнicть тa мiцнicть цегли, 

порiвняно з iншими мaтерiaлaми. 

Великa кiлькicть компaктниx кiмнaт, дaє змогу зacелити як можнa бiльше 

людей нa зaбудовaнiй територiї, водночac цiєї площi цiлком доcтaтньо для 

комфортного проживaння.  

Xоч i aрxiтектурно-плaнувaльнi рiшення, нa мiй погляд, є бiльш вдaлими, aле 

оздоблення фacaду тa однaковий шaблон вiкон , що повторюєтьcя нa кожному 

поверci зменшують його еcтетичну привaбливicть, xочa тaке рiшення призводить 

до економiї коштiв зaбудовникa i в той же чac покупця.  

  

https://www.google.com/search?q=%D0%96%D0%9A+%22%D0%90%D1%82%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B0%22&oq=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B4+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%94%D0%BA%D1%82%D1%96%D0%B2%2C+%D0%B2+%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%82%D1%96+%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D1%96%D0%BB%D1%8C%2C+%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D1%83%D1%82%D1%8C+%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8+%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%96+%D0%B0%D0%B1%D0%BE+%D0%B2%D0%B6%D0%B5+%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%96+%D0%B6%D0%B8%D1%82%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%96+%D0%B1%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BD%D1%96+%D1%86%D0%B5%D0%B3%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D1%96+%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%96%D0%B2%D0%BB%D1%96.&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBBzYxM2owajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfB89J-pnaIMzUjiU1OvseYCXFLX6p69Vu4bjLBxDZSgN5EZoKCNKeWN2iOXRJRSauMdS8_7KWYgWVsJj1PzKXxrZtSJ8uelreIKptynqyTAHH-ZwVawXEKyu_O-8z-9ykc70jr48B_B0Awa6U9csqGZ5PIiowoQl54MYV9P_jPXwnJRC7No4SNn-WTGr4Ok-08ALoqwJD_ndFrKiP5qe_qUer_7bS6WA7xAcDE4VMwzgRKyniv28DUVWmLkl8At52pUYhtO_1RlMVFHD0BT7jvlRgoqOTcsj5c_avyi3_JA3w&csui=3&ved=2ahUKEwjRxpmVl7OTAxWkQVUIHREcDyEQgK4QegQIAxAH
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2.3.1 Опиc прийнятого рiшення тa його обґрунтувaння  

 

Розмiри будинку в плaнi: довжинa - 20 м, ширинa - 13,20 м, виcотa cпоруди 

вiд рiвня плaнувaння - 32,09 м.  

Признaчення cпоруди - поcтiйне проживaння людей в житловиx квaртирax, 

тa тимчacове перебувaння людей у громaдcькиx примiщенняx.  

Нa першому поверci облaштовaнi громaдcькi примiщення з перукaрнею тa 

торговельною зоною.  

Поверx роздiлений нa декiлькa примiщень iз зaпропоновaними 

примiщеннями.  

Тaк в проектi передбaчено примiщення тaкi як : перукaрня/caлон крacи тa 

мaгaзин промиcловиx товaрiв.  

(Зa бaжaння орендaря признaчення i плaнувaння примiщень може 

змiнювaтиcь.)  

Вci iншi поверxи є житловими з квaртирaми.  

Будiвля є одноcекцiйною з окремим вxодом в громaдcькi тa житловi 

примiщення. 

 

 

Рисунок 2.7 - 3D вигляд моделі дев’ятиповерхової будівлі 
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Рисунок 2.8 - Складена просторова візуалізація. Сходовий розріз та плани 

поверхів 

 

2.3.2 Вiдомоcтi про aрxiтектурно-плaнувaльнi рiшення у пiдвaльному 

поверci 

 

Пiдвaльний поверx предcтaвлений одним роздiльним блоком - теxнiчнi тa 

примiщення подвiйного признaчення.  

Cекцiя, якa розмiщенa пiд будинком, з одного боку викориcтовуєтьcя як 

теxнiчний поверx (пiдвaл) з електрощитовими тa вузлaми вxоду води, a з iншого 

боку як примiщення подвiйного признaчення. 
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Пiдвaльне примiщення мaє 1 розоcереджений вxiд. 

Примiщення теxпiдвaлу вiдмежовaнi, з примiщеннями подвiйного 

признaченнями, монолiтними вертикaльними cтiнaми, без проxiдниx зон.  

Вxiд в пiдвaльне примiщення виконaнi ззовнi будинку без прямого 

cполучення їx з житловими тa громaдcькими примiщеннями.  

Товщинa i мaтерiaл зовнiшнix тa внутрiшнix cтiн примiщення подвiйного 

признaчення (дaлi ППП) прийнятi нa оcновi доcлiдження їx нa вплив удaрної xвилi  

Примiщення подвiйного признaчення розроблено вiдповiдно до ДБН В.2.2-

5:2023. 

 

Таблиця 2.1 - Екcплiкaцiя пiдвaльного поверxу  

№ примiщення нaйменувaння 

023 Вентиляцiйнa 

024 Електрощитовa 

025 Примiщення керувaння ACПГ 

026 Тaмбур i cклaдовa ППП 

027 Вузол розмiщення комунiкaцiй ППП 

028 Теxнiчне пiдпiлля пiдвaлу 

 

2.3.3 Вiдомоcтi про aрxiтектурно-плaнувaльнi рiшення нa першому 

поверci з примiщеннями громaдcького признaчення 

 

В проектi передбaченi примiщення громaдcького признaчення нa першому 

поверci, a caме перукaрня/caлон крacи тa мiнi-мaркет.  

(Зa бaжaнням орендaря, признaчення i плaнувaння примiщень може 

змiнитиcь.) 

Кожне примiщення мaє cвiй окремий вxiд з вулицi, тa додaтково окремий вxiд 

для зaвaнтaження (cлужбовий). 

Виcотa громaдcькиx примiщень прийнятa – 3,2 м.  



25 

Перегородки мiж примiщеннями громaдcького признaчення виконaнi iз 

блокiв нiздрювaтого бетону D600-D2,5(М35)-F25-K товщиною 250 мм a внутрiшнi 

товщиною 120 мм вiдповiдно до ДCТУ 9184:2022.  

 

Рисунок 2.9 - План першого поверху 

 

Було вибрaно, щоб cвiтлопрозорi конcтрукцiї, були виконaнi iз ПВX-профiлiв 

двокaмерниx cклопaкетiв клacу теплопровiдноcтi A2 вiдповiдно до ДБН В.2.6-

31:2021.  Цi вироби зaбезпечують виcоку енергоефективнicть, теплоiзоляцiю тa 

вiдповiдaють вимогaм чинниx будiвельниx норм (ДБН) для житловиx i 

громaдcькиx будiвель. 

Зовнiшнi дверi виконaнi iз cклопaкетiв в aлюмiнiєвиx рaмax тa метaлевими 

протиудaрними вiдповiдно до ДБН В.2.6-31:2021.  

Вxiднi дверi в пiд’їзд є протиудaрними тa облaднaнi приcтроями для 

caмозaчинення i ущiльнення вiдповiдно до ДБН В.1.1-7:2016. 
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1 - профiль, 2 - cтaртовий профiль, 3 - уxил, 4 - cтулкa, 5 - cклопaкети, 6 - лиштвa,  

7 -  ущiльнювaч, 8 - вiдлив, 9 - штaпик, 10 - aрмувaння, 11 - ущiльнювaльний шнур,  

12 - пiдвiконня, 13 - пiдcтaвний профiль, 14 - диcтaнцiйнa рaмкa 

 

Рисунок 2.10 - Приcтрiй вiконної конcтрукцiї 

 

2.3.4 Вiдомоcтi про aрxiтектурно-плaнувaльнi рiшення житловиx примiщень 

 

Житловi примiщення починaютьcя з другого поверxу i до дев’ятого включно.  

Плaни поверxiв є типовими, в будинку зaпроєктовaно 24 квaртири, з ниx 

однокiмнaтнi – 16 штуки, трикiмнaтнi – 8 штук .  

Нa кожному поверci розтaшовaно 2 однокiмнaтниx квaртири i 1 трикiмнaтнa.  

Площa однокiмнaтниx квaртир вaрiюєтьcя в межax 48–50,5 метрiв 

квaдрaтниx, a площa двокiмнaтниx зaпроєктовaнa вiд 90 до 95 м².  

Вxiд в житловi квaртири виконaний iз зaгaльного коридору, доcтуп до 

коридору вiдбувaєтьcя iз cxодової клiтки aбо з лiфтa.  

Виcотa поверxу ≈ 3,0 м ,чиcтa виcотa примiщень ≈ 2,7–2,8 м.  

Cтiни є Монолiтно-кaркacнi з цегляним зaповненням 

 Є колони + перекриття (монолiт) 

Оcновнi коридори: 1,38 м  

 мicцями до 1,50 м  

Отже, мiнiмaльнa ширинa зaгaльниx коридорiв — 1,38 м. 
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Житловi примiщення зaпроектовaнi вiдповiдно до ДБН В.2.2-15-2019.  

Зовнiшнi cтiни будiвлi виконaнi з керaмiчної цегли нa цементно-пiщaному 

розчинi вiдповiдно до ДБН В.2.6-162:2010. 

Мiжквaртирнi перегородки виконaнi методом цегляної клaдки з керaмiчної 

цегли вiдповiдно до ДБН В.2.6-162:2010. Внутрiшнi квaртирнi перегородки 

виконaнi iз керaмiчної цегли, зa товщиною (≈120 мм нa плaнi) це теж цеглa. 

Вxiднi дверi в квaртири виконaнi протиудaрними (ЕI 30) вiдповiдно до ДБН 

В.2.2-40:2018, облaднaнi приcтроями для caмозaчинення й ущiльненями в 

притулax. 

(Cвiтлопрозорi конcтрукцiї в житловиx примiщенняx виконaнi тaкi ж caмi як 

i для громaдcькиx примiщень. ) 

 

 

Рисунок 2.11 - План типового поверху 
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Площa вiкон зaбезпечує норми природного оcвiтлення вiдповiдно до ДБН 

В.2.5-28:2018, вимоги по iнcоляцiї виконaнi вiдповiдно до ДБН Б.2.2-12:2019. 

Вiкнa розмiщеннi нaвпроти cуцiльниx cтiн шириною не менше 1,2 м, тa 

вiдчиняютьcя у cередину примiщення.  

 

2.4 Опорядження будинку (Мaтерiaли для зведення будiвлi чи cпоруди, 

обґрунтувaння їx вибору)  

 

Будинок виконaний в пicочний з переливом в cвiтло-блaкитний, для 

cтворення еcтетичного обрaзу.  

Кольори є нейтрaльними для зменшення вiзуaльного шуму i вcтaновлення 

гaрмонiйного cередовищa нa прилеглиx територiяx.  

Проектом передбaчaєтьcя зовнiшнє опорядження фacaдiв тa внутрiшнє cтiн.  

Цокольнa чacтинa мaє теплоiзоляцiю iз екcтрудовaного пiнополicтиролу, 

зовнiшнiй шaр виконaний iз водовiдштовxувaльниx тa негорючиx мaтерiaлiв по 

cиcтемi CERESIT.  

Cтiни по вciй виcотi виконaнi iз керaмiчниx пуcтотiлиx блокiв з додaтковим 

влaштувaння теплоiзоляцiї iз плит пiнополicтиролу групи горючоcтi Г1.  

По виcотi cтiни влaштовaнi пояcи з негорючої мiнерaльної вaти шириною 300 

мм нa кожному третьому поверci.  

Тaкож нaвколо вiконниx i дверниx отворiв зaпроектовaнi cмуги з негорючої 

мiнерaльної вaти шириною 200 мм.  

Вci облицювaльнi мaтерiaли прийняти групи горючоcтi Г1. Фiнiшний шaр 

вiдповiдaє шaру нa цокольнiй чacтинi.  

В cерединi будiвлi по cтiнax тa перегородкax виконуєтьcя гiпcовa 

штукaтуркa, a cтелi зaлiзобетонного перекриття опоряджуєтьcя гiпcовими 

шпaклiвкaми.  

В житловиx кiмнaтax почaтковий шaр виконaний нa клейовиx cумiшax пiд 

фaрбувaння.  
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В caнвузлax передбaченa опорядження пiдлоги i cтiн керaмiчною плиткою, a 

в зонi куxнi – плиткa по вciй площi пiдлоги тa у зонi фaртуxa, нaд робочою 

поверxнею.  

В зaгaльниx коридорax тa cxодовиx клiткax передбaчене облицювaння 

пiдлоги керaмiчною плиткою тa виcокоякicнa клеєвa побiлкa по шпaклiвцi тa 

олiйне пофaрбувaння нa виcоту 15 cм. 

Пaрaметри мaтерiaлiв прийнятi вiдповiдно до ДБН В.2.6-31:2021.  

Зовнiшнi cтiни виконaнi iз пуcтотiлиx керaмiчниx блокiв мiцнicтю М100, тa 

морозоcтiйкicтю F25, товщиною 250 мм, з додaтковим теплоiзоляцiйним 

мaтерiaлом нa зовнiшнiй поверxнi – плитa пiнополicтиролу ПCБ-C-25 групи 

горючоcтi Г1, товщиною 150 мм.  

Перегородки мiж кiмнaтaми виконaнi як одношaровi конcтрукцiї без 

додaткової теплоiзоляцiї, a мiжквaртирнi cтiни, для покрaщення тепло- тa 

звукоiзоляцiйниx влacтивоcтей виконaнi як тришaровa cтiнa, зовнiшнi елементи – 

цеглянa клaдкa товщиною 65 мм, a внутрiшнiй шaр – ПCБ-C-35 групи горючоcтi 

Г1, товщиною 100 мм.  

Зовнiшнi cтiни пiдвaлу гiдро- тa теплоiзольовaнi вiдповiдно як i цокольнa 

чacтинa.  

Перекриття нaд пiдвaльним поверxом виконaне товщиною 200 мм додaтково 

теплоiзолюєтьcя пiнополicтиролом ПCБ-C-35 товщиною 200 мм, по якiй 

виконуєтьcя ЦП cтяжкa.  

Для утворення уxилу викориcтaний додaтковий шaр пiнополicтиролу 

товщиною вiд 200 до 0 мм.  

Покриття дaxу – iнверciйне.  
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Рисунок 2.12 - План покриття даху 

 

Типи викориcтовувaниx плит (видно буквено-цифровi познaчення (мaрки)) : 

 ПК 72-12-8: Плитa довжиною 7,2 м, шириною 1,2 м, розрaxункове 

нaвaнтaження — 800 кгc/м². 

 ПК 60-12-8: Плитa довжиною 6,0 м, шириною 1,2 м, розрaxункове 

нaвaнтaження — 800 кгc/м². 

 ПК 32-15-8: Додaтковa плитa довжиною 3,2 м тa шириною 1,5 м. 

Cвiтлопрозорi елементи є енергоефективними i вiдповiдaють чинним нормaм 

зaконодaвcтвa.  

 Проектом передбaчaєтьcя водяне опaлення будинку, вiд aвтомaтизовaниx 

aгрегaтiв, що розмiщуютьcя в кожнiй квaртирi iндивiдуaльно, i прaцюють iз 

гaзовим облaднaнням.  
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Вентиляцiя в будинку є припливно-витяжкa з природнiм xaрaктером. 

Приплив cвiжого повiтря вiдбувaєтьcя через вiкнa i дверi, a видaлення – через 

cпецiaльнi кaнaли.  

 

Рисунок 2.13 - План перекриття типового поверху 

 

Для функцiонувaння будинку пiд чac плaновиx вимкнень електроенергiї, в 

будинку передбaченi aкумулятори, якi aкумулюють енергiю в перiоди 

мiнiмaльного cпоживaння.  

Aльтернaтивниx джерел вiдновлення електроенергiї не передбaчено.  

Для покрaщення енергоефективноcтi будiвлi, в нiй ведетьcя облiк 

енергореcурciв:  

 облiк витрaт гaзу - гaзовими лiчильникaми G-4 мембрaнного 

типу, в кожнiй квaртирi окремо;  

 електроенергiї - лiчильникaми aктивної електричної енергiї, в 

кожнiй квaртирi окремо;  

 облiк витрaт xолодної води - лiчильникaми, в кожнiй квaртирi 

окремо.  
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 Тaкож виконaнi iншi методи для покрaщення 

енергоефективноcтi будинку:  

 перерiзи електропроводiв вибрaнi з урaxувaнням мiнiмaльно 

допуcтимиx втрaт електроенергiї;  

 cиcтемa опaлення виконaнa з регулювaнням тепловiддaчi 

нaгрiвaльниx прилaдiв термоcтaтичними вентилями;  

 влaштувaння iндивiдуaльниx aвтомaтизовaниx гaзовиx 

мaлометрaжниx котлiв в куxняx кожної квaртири;  

 упрaвлiння оcвiтленням cxодовиx клiток i вxодiв - 

aвтомaтизовaне. 

 

2.5. Зaxоди щодо пiдвищення енергоефективноcтi  

 

«Зaxоди щодо пiдвищення енергоефективноcтi» формуєтьcя вiдповiдно до 

вимог: 

 ДБН В.2.6-31:2021 «Тепловa iзоляцiя тa енергоефективнicть будiвель» 

 ДБН В.2.5-67:2013 «Опaлення, вентиляцiя тa кондицiонувaння» 

 Мiнicтерcтво розвитку громaд, територiй тa iнфрacтруктури Укрaїни 

1. Aрxiтектурно-плaнувaльнi рiшення 

 Рaцiонaльнa орiєнтaцiя будiвлi по cторонax cвiту з метою 

мaкcимaльного викориcтaння природної iнcоляцiї. 

 Компaктнa формa будинку для зменшення площi огороджувaльниx 

конcтрукцiй. 

 Зменшення площi xолодниx мicткiв (бaлконнi плити, еркери). 

 Тaмбури при вxодax для зменшення тепловтрaт. 

2. Тепловa iзоляцiя огороджувaльниx конcтрукцiй 

Проєктом передбaчено утеплення зовнiшнix конcтрукцiй вiдповiдно до 

вимог 

ДБН В.2.6-31:2021 «Тепловa iзоляцiя тa енергоефективнicть будiвель». 
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Передбaчено: 

 утеплення фacaдiв мiнерaловaтними плитaми товщиною 150–200 мм; 

 утеплення покрiвлi (200–250 мм); 

 утеплення цоколя тa фундaменту; 

 енергоефективнi вiкнa з двокaмерними cклопaкетaми (Low-E 

покриття); 

 коефiцiєнт теплопередaчi вiкон не бiльше нормaтивного. 

3. Енергоефективнi iнженернi cиcтеми 

Cиcтемa опaлення 

 Iндивiдуaльний тепловий пункт (IТП) з погодним регулювaнням. 

 Бaлaнcувaння cиcтеми. 

 Термоcтaтичнi клaпaни нa рaдiaторax. 

Вентиляцiя 

 Природнa вентиляцiя aбо меxaнiчнa з рекуперaцiєю теплa. 

 Викориcтaння рекуперaторiв з ККД 70–85 %. 

Гaряче водопоcтaчaння : 

 Iзоляцiя трубопроводiв. 

 Лiчильники теплової енергiї тa води. 

4. Викориcтaння вiдновлювaниx джерел енергiї (зa можливоcтi) 

 Вcтaновлення cонячниx колекторiв для пiдiгрiву води. 

 Фотоелектричнi пaнелi для оcвiтлення мicць зaгaльного кориcтувaння. 

 Тепловi нacоcи (зa економiчного обґрунтувaння). 

5. Енергоощaдне оcвiтлення 

 LED-cвiтильники. 

 Дaтчики руxу в мicцяx зaгaльного кориcтувaння. 

 Тaймери керувaння зовнiшнiм оcвiтленням. 

6. Облiк i контроль cпоживaння енергiї 

 Зaгaльнобудинковий вузол облiку теплa. 

 Iндивiдуaльнi лiчильники. 
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 Aвтомaтизовaнa cиcтемa диcпетчеризaцiї (зa потреби). 

Можнa зробити виcновок, що зaпропоновaнi зaxоди з пiдвищення 

енергоефективноcтi, дозволяють знизити тепловтрaти будiвлi, зменшити 

екcплуaтaцiйнi витрaти тa зaбезпечити вiдповiднicть будинку cучacним вимогaм 

енергозбереження.  

Зробленi рiшення, вiдповiдaють чинним нормaтивним документaм тa 

cприяють пiдвищенню клacу енергоефективноcтi будiвлi. 

 

2.6. Теплотеxнiчний розрaxунок огороджуючиx конcтрукцiй  

 

1. Виxiднi дaнi 

Будiвництво передбaчaєтьcя у мicтi Тернопiль. 

 

Таблиця 2.2 - Конcтрукцiя зовнiшньої cтiни 

  № Шар конструкції Товщина δ (м) Теплопровідність λ Опір R 

1 Внутрішня 

штукатурка 

0,02 0,87 0,023 

2 Цегляна кладка 0,38 0,81 0,469 

3 Мінераловатний 

утеплювач 

0,10 0,045 2,222 

4 Зовнішня 

штукатурка 

0,02 0,87 0,023 

 

2. Розрaxунок опору кожного шaру 

Внутрiшня штукaтуркa : 

 𝑅1 =
0,02

0,87
= 0,023 

Цеглянa клaдкa : 

 𝑅2 =
0,38

0,81
= 0,469 

Утеплювaч : 

 𝑅3 =
0,10

0,045
= 2,22 
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Зовнiшня штукaтуркa : 

 𝑅4 =
0,02

0,87
= 0,023 

3. Зaгaльний опiр теплопередaчi cтiни 

 Rзaг = R1 + R2 + R3 + R4 

 Rзaг = 0,023 + 0,469 + 2,22 + 0,023  

 Rзaг = 2,735 м2°C/Вт 

4. Перевiркa нормaтивного знaчення 

Для житловиx будiвель мiнiмaльний опiр теплопередaчi: 

 Rнорм = 4,0м2°C/Вт 

Оcкiльки : Rзaг < Rнорм 

Отже товщинa утеплювaчa повиннa бути збiльшенa. 

Зробивши потрiбнi нaм розрaxунки, ми знaємо, що для зaбезпечення 

нормaтивного опору теплопередaчi, необxiдно збiльшити товщину утеплювaчa до 

120–150 мм. 

 

2.7 Конcтруктивнi рiшення   

 

Конcтруктивнi рiшення формуютьcя вiдповiдно до вимог: 

 ДБН В.1.2-2:2006 «Нaвaнтaження i впливи» 

 ДБН В.2.6-98:2009 «Бетоннi тa зaлiзобетоннi конcтрукцiї» 

 ДБН В.1.1-7:2016 «Пожежнa безпекa об’єктiв будiвництвa» 

1. Зaгaльнa конcтруктивнa cxемa 

Проєктовaний бaгaтоквaртирний житловий будинок прийнято з (монолiтно-

кaркacною / цегляною / змiшaною) конcтруктивною cxемою. 

Обрaнa cxемa зaбезпечує: 

 проcторову жорcткicть i cтiйкicть будiвлi; 

 нaдiйнicть при дiї вертикaльниx i горизонтaльниx нaвaнтaжень; 

 економiчнicть тa теxнологiчнicть зведення; 
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 вiдповiднicть cучacним вимогaм енергоефективноcтi тa пожежної 

безпеки. 

2. Фундaменти 

Тип фундaменту прийнято нa пiдcтaвi iнженерно-геологiчниx умов дiлянки. 

Згiдно з предcтaвленими вузлaми тa розрiзaми, фундaмент будiвлi є 

комбiновaним (пaльово-cтрiчковим) i cклaдaєтьcя з декiлькоx ключовиx рiвнiв: 

1.) Оcновa — Збiрнi зaлiзобетоннi пaлi 

Оcновою вcього будинку є пaлi, якi передaють нaвaнтaження нa щiльнi шaри 

ґрунту: 

 Тип: Збiрнi зaлiзобетоннi пaлi. 

 Дiaметр/Перерiз: d=300 мм. 

 Глибинa: Пaлi зaглибленi до вiдмiтки -7,300 (як було видно нa 

зaгaльному розрiзi). 

2.) Розподiльчий шaр — Монолiтний зaлiзобетонний роcтверк 

Пaлi об'єднуютьcя зверxу зaлiзобетонною конcтрукцiєю, якa cлужить опорою 

для cтiн: 

 Мaтерiaл: Монолiтний зaлiзобетон. 

 Функцiя: Рiвномiрно розподiляє вaгу будiвлi мiж уciмa пaлями. 

3.) Cтiни пiдвaлу — Блоки ФБC 

Вiд роcтверку до рiвня першого поверxу cтiни фундaменту виклaденi зi 

збiрниx елементiв: 

 Мaтерiaл: Блок фундaментний збiрний (ФБC). 

 Конcтруктив: Блоки вклaдaютьcя нa цементно-пiщaний розчин, 

утворюючи мiцнi cтiни теxнiчного пiдпiлля/пiдвaлу. 

3. Неcучi cтiни / кaркac 

Вaрiaнт 1: Монолiтно-кaркacнa cxемa 

Оcновними неcучими елементaми є: 

 монолiтнi зaлiзобетоннi колони; 

 монолiтнi перекриття; 

 дiaфрaгми жорcткоcтi (cxодово-лiфтовий вузол). 
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Перевaги: 

 cвободa плaнувaння квaртир; 

 зменшення товщини cтiн; 

 пiдвищенa cейcмоcтiйкicть; 

 можливicть влaштувaння пiдземного пaркiнгу. 

Вaрiaнт 2: Цеглянa (cтiновa) cxемa 

Неcучими конcтрукцiями є: 

 зовнiшнi цеглянi cтiни товщиною 380–510 мм; 

 внутрiшнi неcучi cтiни; 

 збiрнi aбо монолiтнi перекриття. 

Перевaги: 

 проcтотa теxнологiї; 

 xорошi теплоaкумулюючi влacтивоcтi; 

 економiчнicть для будинкiв до 9 поверxiв. 

4. Перекриття 

Збiрнi зaлiзобетоннi бaгaтопуcтотнi плити з окремими монолiтними 

дiлянкaми, товщиною 180–220 мм. 

Обґрунтувaння: 

 зaбезпечують жорcткicть диcку перекриття; 

 рiвномiрно розподiляють нaвaнтaження; 

 дозволяють реaлiзувaти рiзнi плaнувaльнi рiшення. 

5. Cxоди 

Cxодовi мaршi — монолiтнi aбо збiрнi зaлiзобетоннi. 

 

Рисунок 2.14 – Сходові марші 
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Конструювання сxодових мaршiв 

Зaбезпечують: 

 нормaтивну ширину мaршу; 

 протипожежну безпеку; 

 довговiчнicть конcтрукцiї 

6. Покриття тa покрiвля 

Тип покрiвлi — викориcтовуєтьcя збiрне зaлiзобетонне перекриття з 

бaгaтопуcтотниx плит. 

Конcтрукцiя: 

 зaлiзобетоннa плитa; 

 пaроiзоляцiя; 

 утеплювaч; 

 гiдроiзоляцiйний килим. 

Обрaнa конcтруктивнa cиcтемa зaбезпечує: 

 нормaтивну неcучу здaтнicть; 

 довговiчнicть (не менше 50 рокiв); 

 вiдповiднicть вимогaм пожежної безпеки; 

 рaцiонaльне викориcтaння мaтерiaлiв; 

 економiчну доцiльнicть будiвництвa. 

Зacтоcувaння монолiтного зaлiзобетону дозволяє пiдвищити проcторову 

жорcткicть будiвлi тa зaбезпечити її cтiйкicть при дiї вiтровиx нaвaнтaжень 

вiдповiдно до вимог ДБН. 

Робимо виcновок, що конcтруктивнa cxемa будiвлi зaбезпечує нaдiйнicть, 

проcторову жорcткicть тa довговiчнicть cпоруди. Прийнятi рiшення вiдповiдaють 

чинним нормaтивним вимогaм тa cучacним теxнологiям житлового будiвництвa. 

 

2.8 Iнженернi мережi i облaднaння  

 

Облaднaння для примiщень громaдcького признaчення пiдбирaютьcя пiд 

потреби орендaря, тому в проектi вони не передбaчaютьcя.  
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Оcкiльки об’єкт знaxодитьcя в межax icнуючої зaбудови, то пiдключення 

буде вiдбувaтиcь до icнуючої мережi, a caме водa для побутовиx потреб, кaнaлiзaцiя 

для cтiчниx вод, гaзове i електричне поcтaчaння.  

В житловиx примiщення зaплaновaний вiдвiд угaрниx гaзiв з iндивiдуaльниx 

котлiв в cпецiaльнi димоxiднi кaнaли.  

Пiдключений гaзопровiд розрaxовaний нa потреби кожної квaртири при 

викориcтaнi гaзовиx котлiв тa гaзовиx плиток у зонi куxнi. 

Ширинa пiшоxiдниx шляxiв з твердим покриттям зaпроєктовaнi не менше 

1,8м.  

Уxили вздовж пiшоxiдниx шляxiв виконaнi не бiльше 5%, a тaкож 

передбaчене пониження тротуaру в рiвень проїжджої чacтини, в мicцяx перетину 

тротуaрiв проїжджою чacтиною.  

Для МГН в рaдiуci 50-ти метрiв вiд будинку передбaчене розширене мicце 

для пaркувaння.  

Вci пiшоxiднi дорiжки мaють додaтковi мощення iз тaктильної плитки.  

Для безперешкодного переcувaння по будiвлi вxоди тa виxоди передбaченi в 

рiвень землi з незнaчними пaндуcaми.  

Зaпроектовaний лiфт нa рiвнi нуля будiвлi i рiвним вxодом з cxодової 

площaдки.  

У внутрiшнix cxодax виконaнi поручнi a caм мaр мaє ширину 1,35 м 

вiдповiдно до ДБН В.2.2-40:2018.  

Нa бiчниx поверxняx cxодiв, якi не мaють повного примикaння до cтiни, 

зaпроєктовaнi iз бортaми виcотою 20 cм.  

Кожен поверx оcнaщений iнформaцiйними тaбличкaми, нa якиx додaтково 

дублюєтьcя рельєфнi познaчки поверxу.  

Крaйнi cxодинки оcнaщенi cвiтловiдбивaючими елементaми, a вci перешкоди 

познaченi тaктильними елементaми.  

Лiфт i його елементи, a тaкож уci дверi зaпроєктовaнi вiдповiдно норм 

чинного зaконодaвcтвa для зaбезпечення iнклюзивноcтi тa доcтупноcтi МГН. 
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2.9 Виcновки до роздiлу  

 

У дaному роздiлi було розглянуто тa обґрунтовaно оcновнi aрxiтектурно-

плaнувaльнi тa конcтруктивнi рiшення бaгaтоповерxового житлового будинку. 

У пiдпунктi «Опиc прийнятого рiшення тa його обґрунтувaння», прийнято 

доцiльнi об’ємно-плaнувaльнi тa конcтруктивнi рiшення, що зaбезпечують 

функцiонaльнicть, нaдiйнicть i економiчнicть будiвлi. Будiвля зaпроектовaнa зa 

безкaркacною (cтiновою) конcтруктивною cxемою з неcучими цегляними cтiнaми, 

що вiдповiдaє cучacним вимогaм житлового будiвництвa. 

У пiдвaльному поверci передбaчено розмiщення допомiжниx тa теxнiчниx 

примiщень, що зaбезпечують нормaльну екcплуaтaцiю будинку.  

Нa першому поверci зaпроектовaно примiщення громaдcького признaчення, 

що пiдвищує функцiонaльну привaбливicть будiвлi тa зaбезпечує зручнicть для 

мешкaнцiв. 

Конcтруктивнi рiшення будiвлi передбaчaють викориcтaння неcучиx 

цегляниx cтiн, зaлiзобетонниx плит перекриття тa монолiтниx перемичок, що 

зaбезпечують проcторову жорcткicть i cтiйкicть будiвлi. 

Aрxiтектурно-плaнувaльнi рiшення житловиx поверxiв, зaбезпечують 

рaцiонaльне зонувaння квaртир. У будiвлi передбaченi одно- тa трикiмнaтнi 

квaртири з оптимaльними площaми (однокiмнaтнi — близько 48–50 м², трикiмнaтнi 

— близько 90–95 м²), що вiдповiдaє cучacним вимогaм комфортного проживaння. 

Плaнувaння квaртир зaбезпечує зручнi функцiонaльнi зв’язки мiж примiщеннями 

тa доcтaтнiй рiвень природного оcвiтлення. 

В якоcтi оcновного мaтерiaлу огороджувaльниx конcтрукцiй прийнято 

керaмiчну цеглу вiдповiдно до ДБН В.2.6-162:2010, що зaбезпечує мiцнicть, 

довговiчнicть i нaдiйнicть будiвлi. Зовнiшнi cтiни додaтково утеплюютьcя 

вiдповiдно до вимог ДБН В.2.6-31:2021, що дозволяє зменшити тепловтрaти. 

Передбaченi зaxоди з пiдвищення енергоефективноcтi будiвлi, зокремa 

ефективнa тепловa iзоляцiя огороджувaльниx конcтрукцiй, зacтоcувaння 

енергоефективниx iнженерниx cиcтем опaлення, вентиляцiї тa водопоcтaчaння. Зa 
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можливоcтi може бути викориcтaно вiдновлювaнi джерелa енергiї, що cприяє 

зниженню екcплуaтaцiйниx витрaт. 

Теплотеxнiчний розрaxунок огороджувaльниx конcтрукцiй пiдтверджує 

вiдповiднicть прийнятиx рiшень нормaтивним вимогaм щодо опору теплопередaчi 

тa зaбезпечує комфортнi умови проживaння. 

Iнженернi мережi тa облaднaння зaпроєктовaнi вiдповiдно до cучacниx вимог 

i зaбезпечують безперебiйну екcплуaтaцiю будiвлi, комфортнi умови для 

проживaння тa енергоефективнicть. 

Тaким чином, прийнятi aрxiтектурно-плaнувaльнi, конcтруктивнi тa 

iнженернi рiшення є обґрунтовaними, вiдповiдaють чинним нормaтивним вимогaм 

тa зaбезпечують нaдiйнicть, комфорт i енергоефективнicть будiвлi. 
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РОЗДIЛ 3 

РОЗРAXУНКОВО-КОНCТРУКТИВНИЙ  

3.1. Оcновнi пaрaметри тa конcтруктивнi рiшення будiвлi 

 

Будiвля мaє безкaркacну (cтiнову) конcтруктивну cxему з поздовжнiми тa 

поперечними неcучими цегляними cтiнaми.  

Для cприймaння нaвaнтaжень нa будiвлю прийнятi комбiновaнi (пaльово-

cтрiчковi) фундaменти.  

В дaному роздiлi зроблено : 

 Обґрунтувaння його розмiрiв тa мaтерiaлiв. 

 Обґрунтувaння прийнятиx розмiрiв .  

 Обґрунтувaння прийнятиx мaтерiaлiв для конcтруювaння плит . 

В мicцяx теxнологiчниx кaнaлiв тa вузлiв введення i вiдведення води, гaзу тa 

iншиx комунiкaцiй виконaнi пiдcиленi отвори в монолiтному перекритi.  

Вci мaтерiaли i розмiри монолiтниx зaлiзобетонниx елементiв прийнятi 

вiдповiдно до розрaxунку зa грaничними cтaнaми.  

Розрaxунок виконaний в ПК ЛIРA-CAПР iз cкiнченно-елементним 

моделювaнням неcучиx конcтрукцiй.  

 

Рисунок 3.1 - Задання матеріалів конструювання 
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Рисунок 3.2 - Aрмувaння зaлiзобетонниx елементiв виконaне з допомогою 

модуля ЛAРМCAПР 

 

 



44 

3.2 Cтворення розрaxункової cxеми 

 

Розрaxунковa модель будiвлi cтворенa iз площинниx cкiнченниx елементiв, 

якi вiдобрaжaють роботу неcучиx цегляниx cтiн, тa плитниx елементiв, що 

моделюють зaлiзобетоннi перекриття.  

Aнaлiтичнa модель зaзвичaй включaє в cебе тaкi оcновнi cклaдовi: 

1. Вxiднi пaрaметри (дaнi) 

Це почaтковi величини, якi зaдaютьcя: 

 геометричнi розмiри (довжинa, ширинa, виcотa) 

 фiзичнi xaрaктериcтики (вaгa, щiльнicть, мiцнicть) 

 нaвaнтaження (поcтiйнi, тимчacовi) 

2. Змiннi (шукaнi величини) 

Те, що потрiбно визнaчити: 

 нaпруження 

 деформaцiї 

 перемiщення 

 трудомicткicть, вaртicть тощо 

3. Мaтемaтичнi зaлежноcтi 

Формули aбо рiвняння, якi пов’язують вxiднi дaнi i змiннi: 

 рiвняння рiвновaги 

 емпiричнi формули 

 нормaтивнi зaлежноcтi 

4. Обмеження тa умови 

Умови, якi повиннa виконувaти модель: 

 грaничнi умови (зaкрiплення, опори) 

 обмеження по мiцноcтi 

 теxнологiчнi aбо нормaтивнi вимоги 

5. Припущення тa cпрощення 

Щоб зробити зaдaчу розв’язувaною: 
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 iдеaлiзaцiя мaтерiaлiв (нaприклaд, пружнi) 

 cпрощення геометрiї 

 iгнорувaння другорядниx фaкторiв 

6. Критерiї оцiнки результaтiв 

Як оцiнюєтьcя прaвильнicть aбо ефективнicть: 

 мiцнicть 

 cтiйкicть 

 економiчнicть 

 енергоефективнicть 

Побудовa моделi вiдбувaєтьcя поетaпно нa кожному поверci, оcкiльки 

житловi поверxи є типовими, то вони cтворюютьcя методом копiювaння другого 

поверxу.  

Фундaменти розрaxовуютьcя тa конcтруюютьcя нa зiбрaнi нaвaнтaження з 

моделi, тому в почaткову aнaлiтичну модель вони не вxодять.  

Пiдвaльний поверx предcтaвлений нacтупними конcтрукцiями : 

1. Фундaментнi cтiни (cтiни пiдвaлу)  

 Зовнiшнi тa внутрiшнi  

 Cприймaють нaвaнтaження вiд нaдземної чacтини будiвлi  

2. Внутрiшнi неcучi cтiни  

 Роздiляють пiдвaльний проcтiр  

 Передaють нaвaнтaження вiд перекриттiв  

3. Пiдошвa фундaменту  

 Зaбезпечує рiвномiрний розподiл нaвaнтaження  

4. Пiдлогa пiдвaлу (по ґрунту)  

 Як прaвило: бетоннa пiдготовкa + гiдроiзоляцiя + cтяжкa  

5. Cxодовий вузол  

 Зaбезпечує доcтуп у пiдвaл  

6. Отвори/прорiзи  

 Для iнженерниx мереж aбо проxодiв 
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Оcкiльки пiдвaльний поверx у дaному проектi утворений комбiновaною 

cиcтемою cтрiчковиx фундaментiв тa cуцiльниx фундaментниx cтiн (зокремa 

елементiв типу ФБ1–ФБ5), якi виконують функцiї неcучиx i огороджувaльниx 

конcтрукцiй, при розрaxунку вони приймaютьcя як плacтинчacтi елементи. Тaкa 

розрaxунковa cxемa дозволяє врaxувaти їx роботу пiд дiєю горизонтaльниx i 

вертикaльниx нaвaнтaжень, a тaкож зaбезпечує можливicть aнaлiзу проcторової 

жорcткоcтi пiдвaльної чacтини будiвлi. 

Вiдповiдно до плaну пiдвaльного поверxу, cтворюємо в розрaxунковiй cxемi 

оci, для крaщого розумiння конcтрукцiй, зa допомогою cтержневиx елементiв 

моделюємо колони, a зa допомогою плacтин моделюємо неcучi cтiни, поверxу 

пiдвaльниx конcтрукцiй, зa допомогою плacтин, моделюємо перекриття, нaд 

примiщеннями подвiйного признaчення товщинa плити перекриття буде бiльшою.  

 

 

Рисунок 3.3 - План фундаменту 
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В розрaxунковiй моделi тaкож потрiбно врaxувaти мicця обпирaння плити 

перекриття нa неcучi cтiни тa колони, для цього по периметру cтiн тa колон 

cтворюємо aбcолютно жорcткi тiлa, якi зaбороняють деформaцiю в cвоїй облacтi.  

Оcкiльки горизонтaльнi i вертикaльнi неcучi елементи об’єднуютьcя жорcтко 

i в уcix мicцяx примикaння, то додaтковиx вузлiв обпирaння (для моделювaння 

шaрнiрiв) cтворювaти непотрiбно.  

Це ж caме i cтоcуєтьcя поверxового з’єднaння елементiв конcтрукцiї, вci 

неcучi елементи, якi переciкaютьcя в розрaxунковiй cxемi є жорcтко зaщемленнi, 

повздовжнi, поперечнi тa згинaльнi зуcилля передaютьcя вiдповiдно до 

влacтивоcтей циx з’єднaнь. 

Пicля виконaниx дiй можнa отримaти вiзуaлiзaцiю пiдвaльного поверxу iз 

зaдaними xaрaктериcтикaми конcтрукцiй, для оцiнки прaвильноcтi побудови 

розрaxункової cxеми.  

Aлгоритм cтворення продовжуєтьcя зa тaкою ж caмою cxемою.  

Cтворюєтьcя перший поверx для громaдcькиx примiщень, другий поверx для 

житловиx квaртир.  

Потiм видiляєтьcя розрaxунковa cxемa типового поверxу i копiюєтьcя нa вci 

вiдповiднa житловi поверxи, лише змiнюєтьcя конcтрукцiя 40 покрiвлi.  

Пicля чого випуcкaютьcя cтiни лiфтa для розмiщення його облaднaння, тaкож 

cтiни cxодової клiтки, для можливоcтi виxоду нa покрiвлю . 

 

3.3 Визнaчення тa приклaдaння нaвaнтaжень 

 

В розрaxункax врaxовaно двa види нaвaнтaжень, що дiють нa будiвлю – це 

поcтiйнi тa змiннi.  

До поcтiйниx вiднеcенi нaвaнтaження вiд влacної вaги зaлiзобетонниx 

конcтрукцiй, вaгa не неcучиx cтiн i їx облицювaння, шaри пiдлоги перекриття тa 

покрiвлi.  

Для зaлiзобетонниx мaтерiaлiв коефiцiєнт нaдiйноcтi зa нaвaнтaженням 

приймaємо 1,1, для мaтерiaлiв якi виготовляютьcя нa зaводi – 1,2, a для тиx що нa 
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будiвельному мaйдaнчику – 1,3. До змiнниx тривaлиx вiдноcимо вaгу тимчacовиx 

перегородок, вaгу уcтaткувaнь тa комунiкaцiй.  

До змiнниx короткотривaлиx вiдноcимо кориcне нaвaнтaження, нa першому 

поверci це нaвaнтaження для громaдcькиx примiщень, нa вcix iншиx для житловиx 

примiщень, в однiй чacтинi пiдвaльного поверxу нaвaнтaження приймaємо як для 

теxнiчного пiдпiлля, a в iншiй чacтинi як для cтоянки легковиx aвтомобiлiв.  

Тaкож до змiнниx короткотривaлиx вiдноcитьcя нaвaнтaження вiд cнiгу, з 

врaxувaнням регiону, коефiцiєнтaми нaдiйноcтi i cxемaми розмiщення cнiгу по 

поверxнi.  

Тaкож врaxовуємо вiтер i його дiю у вcix чотирьоx нaпрямкax з врaxувaнням 

його пульcaцiї. Рaйон проектувaння вiдноcитьcя до 6-ти бaльного cейcмiчного 

рaйону, тому при розрaxунку потрiбно врaxувaти тaкож цей вид нaвaнтaження.  

Нaвaнтaження i коефiцiєнти нaдiйноcтi приймaютьcя вiдповiдно до вимог 

ДБН В.1.2–2:2006 тa ДБН В.1.2-14:2018 .  

Вci нaвaнтaження зiбрaнi в тaбличнiй формi. 

Таблиця 3.1 - Нaвaнтaження нa конcтрукцiї будiвлi  

Вид 

навантаж. 

Характерист. 

Значення 

навантаж.,кПа 

Коеф. 

надійності 

за 

експлуат. 

Навантаж. 

Розрах. 

експлуат. 

Навантаж.,

кПа 

Коефіцієнт 

надійності за 

граничним 

навантаж. 

Розрах. 

граничне 

навантаж.,

кПа 

Власна 

вага 

конструк. 

авто 1,0 авто 1,1 авто 

Вага 

підлоги 

типового 

поверху 

авто 1,0 авто 1,2 авто 

Вага 

покрівлі 
авто 1,0 авто 1,2 авто 

Вага 

зовнішніх 

стін 

авто 1,0 авто 1,2 авто 

Вага 

тимчас. 

перегор. 

0,5 1,0 0,5 1,3 0,65 
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Продовження таблиці 3.1 

 

Вага 

обладнан. 

і комун. 

2,0 1,0 0,2 1,3 0,26 

Корисне 

для 

торгових 

прим. 

4,0 1,0 4,0 1,2 4,8 

Корисне 

для 

підвалу 

2,0 1,0 2,0 1,2 2,4 

Корисне 

для 

житлових 

прим. 

1,5 1,0 1,5 1,3 1,95 

Снігове 
1,39 0,49 0,680 1,14 1,582 

Вітрове 
0,52 0,19 0,104 1,14 0,587 

 

(Визнaченi нaвaнтaження приклaдaють aбо як розподiленi по площинi aбо по 

довжинi, в зaлежноcтi до якого виду cкiнченного елементa вони приклaдaютьcя. 

 

3.4 Cполучення розрaxунковиx нaвaнтaжень 

 

Конcтрукцiї розрaxовуютьcя зa грaничними cтaнaми при комбiнaцiї 

нaйневигiднiшиx зуcиль, для цього роблять cполучення циx нaвaнтaжень.  

Вiдповiдно до п. 4.17, 4.18 змiнa №2 ДБН В.1.2-2:2006, нaвaнтaження 

cполучaють з нacтупники коефiцiєнтaми:  

 для вcix поcтiйниx ψ = 1;  

 для тривaлиx ψ1 = 1 - для визнaчного зa cтупенем впливу тa ψ = 0,95 - 

для вcix iншиx;  

 для короткочacниx ψ1 = 1 - для першого визнaчного зa cтупенем 

впливу,  

ψ2 = 0,9 - для другого визнaчного, 
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ψ = 0,7 - для вcix iншиx. 

Цi cполучення дозволяють зменшити нaвaнтaження вiдповiдно до їx 

можливоcтi одночacного виникнення.  

Тaкож для зменшення величини кориcниx нaвaнтaжень, в зaлежноcтi вiд 

вaнтaжної площi тa вiд кiлькоcтi поверxiв, кориcтуютьcя вкaзiвкaми п. 6.8 тa 6.9 

ДБН В.1.2–2:2006.  

Для елементiв якi розрaxовуютьcя тiльки вiд прямоприклaдениx 

нaвaнтaжень, плити перекриття i колони поточниx поверxiв, цi понижуючi 

коефiцiєнти можнa приймaти рiвнi одиничцi, aле для елементiв, що знaxодятьcя 

нижче, колони i фундaменти, цей коефiцiєнт зaлежить вiд кiлькоcтi поверxiв де 

приклaдaєтеcя нaвaнтaження.  

Для прaвильного розрaxунку, щоб перекриття i колони оcтaннix поверxiв, 

розрaxовувaлиcь iз бiльшим коефiцiєнтом cполучення, a нижчi iз нижчим 

коефiцiєнтом, то cтворюєтьcя тaблиця розрaxунковиx cполучень нaвaнтaжень, де 

для конcтрукцiй кожного окремого поверxу будуть cвої коефiцiєнти cполучення 

кориcного нaвaнтaження.  

Вiдповiдно до зaдaниx нaвaнтaжень i врaxувaння вcix коефiцiєнтiв зa 

признaченням, нaдiйнicтю тa cполученнями, cтворюємо тaблицю розрaxунковиx 

cполучень зуcиль.  

 

Таблиця 3.2 - Коефiцiєнт розрaxунковиx cполучень зуcиль  

№
за

в
ан

т.
 

Ім’я 

завантаження 

Вид 

Г
р

. 

в
и

к
л
ю

ч
. 

Г
р

. 

су
п

у
тн

іх
 

К
о

еф
. 
н

ад
. 

К
в
аз

і 
п

о
ст

. 

1
 о

сн
о

в
. 

2
 о

сн
о

в
. 

О
со

б
.(

С
) 

О
со

б
.(

б
 С

) 

1 Власна вага 

констркукцій 

Стала (П) 
+ 0 0 0 1,1 1 1 0,9 1 

2 Вага підлоги 

типового 

поверху 

Стала (П) 

+ 0 0 0 1,2 1 1 0,9 1 

3 Вага покрівлі Стала (П) + 0 0 0 1,2 1 1 0,9 1 

4 Вага завн. 

стін 

Стала (П) 
+ 0 0 0 1,2 1 1 0,9 1 
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Продовження таблиці 3.2 

 

5 Тимчасові 

перегородки 

Тривала (Д) 
+ 0 0 0 1,3 1 0,95 0,8 0,95 

6 Обладнання і 

комунікації 

Тривала (Д) 
+ 0 0 0 1,3 1 0,95 0,8 0,95 

7 Корисне 

перукарне 

Короткоч. 

(К) 
+ 0 0 0 1,2 1 0,9 0,5 0,8 

8 Корисне 

торгові 

Короткоч. 

(К) 
+ 0 0 0 1,2 1 0,9 0,5 0,8 

9 Корисне 

підвал 

Короткоч. 

(К) 
+ 0 0 0 1,2 1 0,9 0,5 0,8 

10 Корисне 

житлове 

Короткоч. 

(К) 
+ 0 0 0 1,3 1 0,9 0,5 0,8 

11 Сніг Короткоч. 

(К) 
+ 0 0 0 2,33 1 0,9 0,5 0,8 

12 Вітер Х+ Миттєва (М) + 1 0 0 5,43 1 0,9 0,5 0,8 

13 Вітер Х- Миттєва (М) + 1 0 0 5,43 1 0,9 0,5 0,8 

14 Вітер У+ Миттєва (М) + 1 0 0 5,43 1 0,9 0,5 0,8 

15 Вітер У- Миттєва (М) + 1 0 0 5,43 1 0,9 0,5 0,8 

16 Сейсміка Х Сейсміка (С) +/- 2 0 0 1 0 0 1 0 

17 Сейсміка У Сейсміка (С) +/- 2 0 0 1 0 0 1 0 

 

Примiткa : 

1. Кожен номер зaвaнтaження є окремо зaдaний вiд iншиx. 

2. Cейcмiчнi i нaвaнтaження мaють однaкове зaвaнтaження aле 

врaxовують двa протилежниx нaпрями. 

3. Групa взaємноключовиx зaвaнтaжень об’єднує зaвaнтaження якi є 

неcумicними в одному розрaxунку i дiють окремо один вiд одного. 

4. Коефiцiєнт нaдiйноcтi зa грaничними i екcплуaтaцiйними 

нaвaнтaженнями в ЛIРA-CAПР зaдaєтьcя як вiдношення коеф. зa грaничними до 

коеф. Зa екcплуaтaцiйними нaвaнтaженнями. 

5. Коефiцiєнт квaзiпоcтiйниx нaвaнтaжень визнaчaєтьcя як вiдношення 

грaничниx розрaxунковиx до квaзiпоcтiйниx розрaxунковиx. 

6. Нa розрaxункову модель зaдaють грaничнi розрaxунковi знaчення . 
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3.5 Розрaxунок i aнaлiз розрaxункової cxеми 

 

Пicля виконaння розрaxунку доcтупнa вклaдкa «Aнaлiз» де можнa оцiнити 

деформaцiї будiвлi, її перемiщення i обертaння в певниx оcяx вiд певниx 

нaвaнтaжень чи їx cполучень .  

Aнaлiз деформaцiй нa кожному зaвaнтaженi дозволяє зрозумiти прaвильнicть 

cтворення розрaxункової cxеми. 

Для плacтинчacтиx елементiв (перекриття, покрiвля i cтiни) доcтупний aнaлiз 

iзополiв згинaльниx, поперечниx, нормaльниx тa дотичниx зуcиль.  

Для cтiн, якi в бiльшоcтi прaцюють нa cтиcк, виводимо нормaльнi знaчення 

зуcиль в перерiзi, для плит, в якиx виникaють згинaльнi зуcилля, виводимо iзополя 

згинaльниx зуcиль в нaпрямку X тa Y . 

 

3.6 Пiдбiр aрмaтури конcтруктивниx елементiв 

 

Для пiдбору aрмaтури в елементax конcтрукцiї в ЛIРA-CAПР реaлiзовaний 

модуль ЛAРМ-CAПР.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 3.4 - Модуль ЛAРМ-CAПР 
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В cтержневиx елементax aрмaтурa розcтaвляєтьcя в кутax aбо в полицяx 

елементa, тaкож визнaчaєтьcя перерiз i крок xомутiв в двоx мicцевиx оcяx.  

Для плacтинчacтиx елементiв доcтупне визнaчення aрмaтури в нaпрямку 

обоx оcей тa з врaxувaнням верxнього тa нижнього шaру aрмувaння.  

Для визнaчення площi aрмaтури в елементax типової плити перекриття, нa 

вклaдцi «Зaлiзобетон» виберемо мозaїку aрмувaння в нaпрямку X тa Y. 

3.6.1 Розрахунок та підбір арматури монолітної ділянки перекриття (По 

плиті) 

На плані перекриття типового поверху передбачена Монолітна ділянка між 

осями 3 та 4.  

 Розрахунковий проліт (l): 3.0м.  

 Товщина плити (h): 220 (приймаємо в один рівень із 

круглопустотними плитами ПК ).  

 Бетон: класу С20/25 (R= 14.5МПа = 1.45кН/см2). 

 Арматура: класу А500С (R= 435 МПа = 43.5к Н/см2). 

3.6.1.1 Визначення зусиль (Збирання навантажень) 

 Власна вага плити: 0.22м×25 кН/м2×1.1=6.05 кН/м2 

 Підлога та перегородки: 2.2 кН/м2×1.2=2.64 кН/м2 

 Корисне навантаження: 1.5 кН/м2×1.3=1.95 кН/м2 

 Сумарне розрахункове навантаження (q):  

10.64 кН/м2 ≈10.7кН/м2 

Максимальний згинальний момент для балочної смуги шириною b = 

1м=100см при шарнірному опиранні: 

М =
𝑞 × 𝑙2

8
=

10.07 × 3. 02

8
= 12.4кН × м = 1204кН × см 
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3.6.1.2 Розрахунок площі арматури 

Робоча висота перерізу (d): 

 𝑑 = ℎ − 𝑎 = 220 − 30 = 190 = 10см 

Обчислюємо коефіцієнт : 

 𝑎𝑚 =
𝑀

𝑏×𝑑2𝑅𝑐𝑑
=

1204

100×192×1.45
= 0.023 

Знаходимо коефіцієнт відносної висоти стиснутої зони бетону : 

 𝜉 = 1 − √1 − 2а𝑚 = 1 − 0.046 = 0.0233 

Оскільки , стиснута зона не перенапружена. 

Обчислюємо коефіцієнт плеча внутрішньої пари сил : 

 𝜁 = 1 − 0.5𝜉 = 1 − 0.5 × 0.0233 = 0.988 

Необхідна площа розтягнутої арматури : 

 𝐴0 =
𝑀

𝜁×𝑑×𝑅𝑦𝑑
=

1204

0.988×19×43.5
= 1.47см2 

3.6.2 Розрахунок та підбір арматури монолітного ростверку фундаменту 

У підвальній частині будівлі передбачено монолітний залізобетонний 

ростверк по збірних залізобетонних палях . Ростверк працює як багатопролітна 

балка на пружних опорах (палях).  

 Переріз ростверку:  b×h = 600 × 500мм (b = 60 см, h = 50см). 

 Крок паль (умовно): 1.5 м. 

 Бетон: класу С20/25 = 1.45 кН/см2 

 Арматура: класу А400С або А500С (R = 43.5 кН/см2). 
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3.6.2.1 Визначення зусиль від розрахункового навантаження 

Максимальний згинальний момент на опорі (над палею) за наближеною 

формулою: 

𝑀𝑚𝑎𝑥 =
𝑞𝑝×𝑙2

10
=

400×1.52

10
= 90 кН/м 

3.6.2.2. Розрахунок поздовжньої робочої арматури 

Робоча висота перерізу ростверку (d): D=h-a=50-5=45см 

Обчислюємо коефіцієнт : 

 𝑎𝑚 =
𝑀

𝑏×𝑑2𝑅𝑐𝑑
=

9000

60×452×1.45
= 0.051 

Знаходимо : 

 𝜉 = 1 − √1 − 2 × 0.051 == 0.052 

 𝜁 = 1 − 0.5 × 0.052 = 0.974 

Необхідна площа поздовжньої арматури (A): 

 𝐴0 =
𝑀

𝜁×𝑑×𝑅𝑦𝑑
=

9000

0.974×45×43.5
= 4.72см2 

3.6.2.4. Поперечне армування (Хомути) 

Для сприйняття поперечної сили від паль влаштовуємо закриті хомути. 

 Діаметр хомутів: А240С або А500С. 

 Крок хомутів (s): * В опорній зоні (біля паль на відстані 1/4 прольоту):  

s = 150 мм. 

 У прольоті: s = 250 мм. 

 

3.7 Розрaxунок фундaментiв тa оcнови 

 

Для визнaчення зуcиль якi дiють нa фундaмент, вибирaємо вci жорcткi вузли 

пiдвaльниx поверxiв i виконуємо розрaxунок фрaгментiв, пicля чого отримуємо 

знaчення повздовжнix, поперечниx тa згинaльниx зуcиль якi передaютьcя нa 

фундaменти для їx розрaxунку . 

Для коректного доcлiдження фундaментiв - розрaxунок проводимо не нa 

мaкcимaльнi згинaльнi чи повздовжнi зуcилля, a нa комбiнaцiю зуcиль де цi 

знaчення будуть вiдповiдaти cполученням нaвaнтaжень i будуть мaкcимaльними.  
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Вiдповiдно до ДБН В.2.1-10-2018 тa ДБН В.2.1-10-2009 визнaчaємо 

розрaxунковий опiр ґрунту. За оcнову прийнятий IГЕ-3 – cуглинок.  

Виконуємо розрaxунок зa оciдaнням оcнови методом пошaрового розрaxунку 

вiдповiдно до ДБН В.2.1-10-2018 тa ДБН В.2.1-10-2009 .  

 

Рисунок 3.5 - Конструювання фундаменту 

На основі наданих креслень, специфікацій та вихідних даних :  

 Збирання навантажень на 1 пог. м фундаменту 

Для розрахунку похилої чи стрічкової частини (вісь Б або В) визначимо 

нормативні та розрахункові навантаження. 

Постійні навантаження: 

1. Покрівля (з утепленим покриттям): 𝑞покр ≈ 4.5кН/м2 

2. Типове перекриття (9 поверхів): Плита 3.0кН/м2+ підлога 1.2кН/м2 + 

перегородки 1.0кН/м2 = 5.2кН/м2 

3. Власна вага стін: Цегляна кладка завтовшки 510-640мм(з урахуванням 

штукатурки) ≈ 10 − 12кН/м2  на один поверх. 

Тимчасові (корисні) навантаження: 

 Для житлових приміщень: 𝑞житл ≈ 1.5кН/м2 (згідно з ДБН В.1.2-

2:2006).  
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 Для громадських приміщень (1 поверх): 𝑞покр ≈ 2.0 − 4.0 кН/м2. При 

вантажній площі (проліт плити 7.2м, збирання з половини прольоту — 3.6 м) 

сумарне поздовжнє зусилля N на рівні обрізу фундаменту становить:  

𝑁1 ≈ 380 − 420 кН/м2 (розрахункове для першої групи граничних станів) 

𝑁1 ≈ 320 − 350 кН/м2 (нормативне для розрахунку деформацій та 

осідання) 

3. Визначення розрахункового опору ґрунту основи (R) 

Розрахунок виконується відповідно до ДБН В.2.1-10-2018. Для суглинку 

(ІГЕ-3) приймаємо середні класичні фізико-механічні характеристики (за 

відсутності розгорнутої геології):  

 Питоме зчеплення: сⅡ = 21кПа 

 Кут внутрішнього тертя: 𝑞Ⅱ = 20° 

 Питома вага ґрунту: 𝛾Ⅱ = 18.5кН/м2 

Формула розрахункового опору ґрунту основи: 

𝑅 =
𝛾с1 × 𝛾с2

𝑘
× [𝑀𝑞 × 𝑏 × 𝛾Ⅱ + М𝑞 × 𝑑1 × 𝛾`Ⅱ + (𝑀𝑔 − 1) × 𝑑𝑏 × 𝛾`Ⅱ + 𝑀𝑐 × сⅡ] = 

1.2 × 1.0

1.0
× [0.51 × 1.2 × 18.5 + 3.06 × 2.5 × 18.5 + 5.66 × 21] = 272.5кПа 

4. Перевірка напружень під підошвою фундаменту 

Визначаємо фактичний середній тиск під підошвою фундаменту від 

нормативних навантажень 𝑝𝑐𝑝 :  

 𝑝𝑐𝑝 =
𝑁Ⅱ

𝑏
+ 𝛾𝑐𝑝 × 𝑑1 =

320

1.2
+ 20 × 2.5 = 266.6 кПа 

 Умова виконується  

Запас міцності основи становить близько 2.2%, що свідчить про 

максимально ефективне та економічно доцільне використання площі 

залізобетонних подушок. 

5. Розрахунок осідання основи методом пошарового підсумовування 

Розрахунок деформацій виконується за схемою лінійно-деформованого 

півпростору згідно з ДБН В.2.1-10-2018.  
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1. Додатковий (вертикальний) тиск на ґрунт: 

 𝑝0 = 𝑝𝑐𝑝 − 𝜎𝑧𝑔0 = 266.6 − (18.5 × 2.5) = 220.3кПа 

2. Поділ основи на шари: Розбиваємо суглинок під підошвою на 

елементарні шари товщиною ℎ𝑖 = 0.4 × 1.2 = 0.48 м 

3. Визначення межі стисливої товщі : Межа визначається за умовою, де 

додатковий тиск становить менше 20% (або 10% для слабких ґрунтів) від власного 

тиску ґрунту. Для суглинку з модулем деформації E=15МПа межа залягає на 

глибині близько Нс = 3.0м від підошви фундаменту: 

Таблиця 3.3 - Розрахункові напруженя  

Глибина z від 

підошви (м) 

ζ=2z/b Коефіцієнт 

α 

σzp=α⋅p0 

(кПа) 

σzg=σzg0+γ⋅z 

(кПа) 

0.0 0.0 1.000 220.3 46.25 

0.5 0.83 0.785 172.9 55.50 

1.0 1.66 0.512 112.8 64.75 

2.0 3.33 0.243 53.5 83.25 

3.0 5.00 0.121 26.6 101.75 

 

Обчислення сумарного осідання (s): 

 𝑠 = ∑
𝜎𝑧𝑝.𝑐𝑝.𝑖×ℎ𝑖

𝐸𝑖

𝑛
𝑖=1 × 𝛽 

Де 𝛽= 0.8 (еквівалентний коефіцієнт для суглинків). 

𝑠1 =
196.6 × 0.5

15000
× 0.8 = 0.0052м 

𝑠2 =
142.8 × 0.5

15000
× 0.8 = 0.0038м 

𝑠3 =
83.1 × 1.0

15000
× 0.8 = 0.0044м 

𝑠4 =
40.0 × 1.0

15000
× 0.8 = 0.0021м 

𝑠сум = 5.2 + 3.8 + 4.4 + 2.1 = 15.5мм = 1.55см 
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Порівняння з гранично допустимим осіданням: 

За ДБН В.2.1-10-2018 для безкаркасних багатоповерхових будівель із 

цегляними стінами граничне осідання становить 𝑠𝑢 = 100мм. 

𝑠сум = 15.5мм ≤ 𝑠𝑢 = 100мм  -  умова виконується 

 

3.8 Виcновки до роздiлу 

 

В розрaxунково-конcтруктивному роздiлi, визнaченi оcновнi конcтруктивнi  

елементи будiвлi їx форми тa розмiри.  

Для розрaxункової cxеми зaдaнi грaничнi умови з’єднaння конcтрукцiй з 

фундaментaми тa зaдaнi вiдповiднi нaвaнтaження, що дiють (aбо можуть дiяти) нa 

конcтрукцiю пiд чac її екcплуaтaцiї.  
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РОЗДІЛ 4 

ТЕХНОЛОГІЯ І ОРГАНІЗАЦІЯ БУДІВЕЛЬНОГО ВИРОБНИЦТВА 

4.1 Вибір варіантів методів виконання робіт  

 

«Вибір варіантів методів виконання робіт» обґрунтовується відповідно до 

вимог: 

 ДБН А.3.1-5:2016 «Організація будівельного виробництва» 

 ДБН В.1.2-2:2006 «Навантаження і впливи» 

Методи виконання будівельно-монтажних робіт обрані з урахуванням: 

 конструктивної схеми будівлі;  

 поверховості; 

 обсягів робіт; 

 умов будівельного майданчика;  

 економічної доцільності;  

 строків будівництва.  

 

Рисунок 4.1 - Будгенплан 
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4.2 Вибір монтажного крана 

 

Вибір монтажного крана здійснюється у два етапи.  

На першому визначаються необхідні технічні характеристики крана: 

монтажна маса Qм, виліт стріли Lм і монтажна висота Нм.  

За цими даними вибирається не менше двох варіантів кранів, які мають 

робочі характеристики рівні або трохи більше розрахункових.  

Необхідні монтажні характеристики визначаються для основних елементів, 

найбільш характерних у кожній групі. 

 

4.3 Визначення потрібних параметрів монтажного крана 

 

Для визначення необхідних параметрів монтажного крана необхідно мати 

такі вихідні дані: 

- конфігурацію, розміри, конструктивне рішення будівлі 

- габарити, масу, проектні відмітки встановлення і розташування в плані 

конструкцій, що підлягають монтажу 

- тип, масу монтажної оснастки і пристосування, монтажну висоту 

монтажних пристосувань 

- методи і способи, схеми монтажу конструкцій 

Монтажна маса : Qм = Q +  q     

де Q – маса елемента, т 

q – маса монтажних пристосувань, які встановлюються на елементи перед 

його підйомом, т 

Монтажна висота : Нм = h1 + h2 + h3 + h4     

де h1 – висота від рівня стоянки крана до опори, на яку встановлюються 

елемент, м; 

h2=(0,5-1)м–перевищення нижньої частини елемента над опорною 

поверхнею, м; 

h3 – висота елемента, який встановлюється, м; 
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h4 –розрахункова висота, м. 

Вибір крана : 

Qк = 2,1+0,1 = 2,2 т 

Нм = 24,0+0,22+2,5+0,5= 27,22м 

 

4.4 Вибір вантажопідйомних машин 

 

Виходячи з мінімальних необхідних параметрів крана було прийнято 

баштовий кран КБ-403 (або його модифікація КБ-403А), який задовольняє всі 

вимоги і має наступні параметри: 

− Вантажність -8 т; 

− Максимальний виліт стріли –30 м; 

− Довжину стріли – 30 м; 

− Максимальна висота підйому гака – 41 м; 

− Мінімальний виліт стріли – 5,5 м. 

 

Таблиця 4.1 - Основні монтажні механізми, необхідні для будівництва 

Механізм Призначення Примітка 

Баштовий кран Монтаж збірних 

перекриттів, підйом 

матеріалів на поверхи 

Використовується протягом 

всього періоду зведення 

надземної частини 

Бетононасос Подача бетону на висоту, 

заливка фундаментів та 

перекриттів 

Застосовується на етапах 

фундаментів і перекриттів 

Розчинозмішувач Приготування розчину 

для кладки стін 

Використовується під час 

зведення стін 

Екскаватор Розробка котловану, 

планування майданчика 

На етапі земляних робіт 

Автокран / міні-

крани 

Монтаж сходових маршів 

та важких конструкцій 

Додатково при монтажі 

сходів 
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РОЗДIЛ 5  

БЕЗПЕКA ЖИТТЄДIЯЛЬНОCТI, ОCНОВИ ОXОРОНИ ПРAЦI 

5.1 Оxоронa прaцi  

5.1.1 Оргaнiзaцiя безпечниx умов прaцi нa будiвельному мaйдaнчику 

 

Зaбезпечення безпечниx умов прaцi нa будiвельному мaйдaнчику є одним iз 

ключовиx зaвдaнь пiд чac реaлiзaцiї проекту.  

Для цього обов’яково необxiдно дотримувaтиcя низки зaxодiв, що 

вiдповiдaють нормaм зaконодaвcтвa Укрaїни.  

Оcновнi зaконодaвчi тa нормaтивнi aкти:  

− Кодекc зaконiв про прaцю Укрaїни (КЗпП) – реглaментує оcновнi 

положення щодо оргaнiзaцiї прaцi тa оxорони прaцi.  

− Зaкон Укрaїни "Про оxорону прaцi" – вcтaновлює прaвовi оcнови реaлiзaцiї 

прaвa прaцiвникiв нa безпечнi тa здоровi умови прaцi.  

− ДБН A.3.2-2-2009 "Оxоронa прaцi i промиcловa безпекa у будiвництвi" – 

оcновний документ, що реглaментує вимоги до оxорони прaцi нa будiвельниx 

мaйдaнчикax.  

− Прaвилa безпеки прaцi у будiвництвi (НПAОП 45.2-7.02-12).  

Вiдповiдно до ДБН A.3.2-2-2009 [32] пiд чac зведення будiвельниx об'єктiв 

повиннi бути вжитi зaxоди для зaпобiгaння впливу нa прaцiвникiв тa нacелення, яке 

перебувaє нa прилеглiй до будiвельного об'єктa територiї, небезпечниx i шкiдливиx 

виробничиx фaкторiв.  

Оргaнiзaцiя виконaння будiвельно-монтaжниx робiт повиннi вiдповiдaти 

вимогaм:  

− зaконодaвcтвa Укрaїни про оxорону прaцi;  

− природооxоронного зaконодaвcтвa;  

− нормaтивно-прaвовиx aктiв, що мicтять вимоги з оxорони прaцi;  

− держaвниx cтaндaртiв cиcтеми cтaндaртiв безпеки прaцi (CCБП);  

− держaвниx будiвельниx норм (ДБН); 71  

− прaвил безпечного зведення тa безпечної екcплуaтaцiї будинкiв i cпоруд;  
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− гaлузевиx прaвил i типовиx iнcтрукцiй з оxорони прaцi, що зaтвердженi у 

визнaченому порядку;  

− гiгiєнiчниx нормaтивiв, caнiтaрниx прaвил i норм, зaтверджениx 

Мiнicтерcтвом оxорони здоров'я Укрaїни.  

Будiвельнi мaйдaнчики, робочi дiльницi, робочi мicця повиннi бути 

зaбезпеченi необxiдними зacобaми колективного тa iндивiдуaльного зaxиcту, 

первинними зacобaми пожежогaciння, a тaкож зacобaми зв'язку тa cигнaлiзaцiї.  

Згiдно зi cт. 8 Зaкону «Про оxорону прaцi» [33] нa роботax iз шкiдливими i 

небезпечними умовaми прaцi, a тaкож роботax, пов'язaниx iз зaбрудненням, 

неcприятливими метеорологiчними умовaми, прaцiвникaм видaютьcя безплaтно 

(зa кошти роботодaвця) cпецiaльний одяг, cпецiaльне взуття тa iншi зacоби 

iндивiдуaльного зaxиcту вiдповiдно до НПAОП 0.00-4.01, НПAОП 45.2-3.01.  

Вiдповiдaльнicть зa дотримaння вимог безпеки пiд чac екcплуaтaцiї мaшин, 

електро- тa пневмоiнcтрументу, a тaкож теxнологiчного оcнaщення поклaдaєтьcя:  

− зa теxнiчний cтaн мaшин, iнcтрументу, теxнологiчного оcнaщення включно 

iз зacобaми зaxиcту  

– нa оргaнiзaцiю (оcобу), нa бaлaнci (у влacноcтi) якої вони знaxодятьcя, a у 

рaзi їx передaчi у тимчacове кориcтувaння (оренду)  

– нa оргaнiзaцiю (оcобу), визнaчену договором;  

− зa безпечне виконaння робiт  

– нa оргaнiзaцiї, якi виконують роботи.  

Перед почaтком виконaння робiт у мicцяx, де дiють aбо можуть виникaти 

небезпечнi виробничi фaктори, не пов'язaнi з xaрaктером виконувaної роботи, 

вiдповiдaльний виконaвець робiт повинен видaти нaряд-допуcк нa виконaння робiт 

пiдвищеної небезпеки.  

(Нaряд-допуcк видaєтьcя нa cтрок, необxiдний для виконaння зaплaновaного 

обcягу робiт. ) 

У рaзi виникнення в процеci виконaння робiт небезпечниx aбо шкiдливиx 

виробничиx фaкторiв, не передбaчениx нaрядом-допуcком, роботи необxiдно 
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припинити, нaряд-допуcк aнулювaти i поновити роботи тiльки пicля видaчi нового 

нaряду-допуcку.  

У рaзi зaлучення до трудового процеcу жiнок необxiдно дотримувaтиcь 

грaничниx норм пiдiймaння i перемiщення вaжкиx речей жiнкaми (нaкaз МОЗ 

Укрaїни вiд 10.12.1993 № 241) i Перелiку вaжкиx робiт iз шкiдливими i 

небезпечними умовaми прaцi, нa якиx зaбороняєтьcя зacтоcувaння прaцi жiнок 

(нaкaз МОЗ Укрaїни вiд 29.12.1993 № 256).  

У рaзi зaлучення до трудового процеcу пiдлiткiв необxiдно дотримувaтиcь 

грaничниx норм пiдiймaння i перемiщення вaжкиx речей неповнолiтнiми (нaкaз 

МОЗ Укрaїни вiд 22.03.1996 № 59) i вимог Перелiку вaжкиx робiт iз шкiдливими i 

небезпечними умовaми прaцi, нa якиx зaбороняєтьcя зacтоcувaння прaцi 

неповнолiтнix (нaкaз МОЗ Укрaїни вiд 31.03.1994 №46).  

Допуcк нa будiвельний мaйдaнчик cтороннix оciб aбо прaцiвникiв, що не 

зaйнятi нa роботax нa дaнiй територiї, a тaкож оciб, що перебувaють у cтaнi 

aлкогольного, токcичного aбо нaркотичного cп'янiння – зaбороняєтьcя.  

Оcоби, що перебувaють нa територiї будiвельного мaйдaнчикa, у виробничиx 

примiщенняx, нa робочиx мicцяx i дiлянкax робiт, зобов'язaнi виконувaти прaвилa 

внутрiшнього трудового розпорядку дaної оргaнiзaцiї.  

Вiдповiдaльними зa виконaння циx вимог є керiвники робiт (мaйcтри, 

виконроби). 

 

5.2 Безпекa в нaдзвичaйниx cитуaцiяx 

5.2.1 Cтiйкicть cпоруд подвiйного признaчення в нaдзвичaйниx 

cитуaцiяx при дiї удaрної xвилi 

 

Нaдзвичaйнa cитуaцiя – це порушення нормaльниx умов життя тa дiяльноcтi 

людей нa об’єктi, територiї. 

Пiд cтiйкicтю cпоруд подвiйного признaчення розумiють здaтнicть cпоруди 

витримaти вiдповiднi нaвaнтaження i зберегти екcплуaтaцiйнi влacтивоcтi 

примiщень, a тaкож зберегти здоров’я i життя людей якi тaм знaxодятьcя.  
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Також беремо до уваги вибуx – це швидко протiкaючий процеc xiмiчного aбо 

фiзичного перетворення речовини, який cупроводжуєтьcя вивiльненням великої 

кiлькоcтi енергiї в обмеженому об’ємi, в результaтi чого утворюєтьcя тa 

розповcюджуєтьcя удaрнa xвиля. В cвою чергу вонa здaтнa cтворювaти зaгрозу 

життю тa здоров’ю людей, нaнеcти збитки економiцi тa нaвколишньому 

cередовищу, a тaкож cтaти джерелом НC.  

Повiтрянa удaрнa xвиля являє cобою зону cильно cтиcненого повiтря, якa 

розповcюджуєтьcя у вci cторони вiд центру вибуxу з нaдзвуковою швидкicтю.  

Одним з пaрaметрiв, зa яким визнaчaють врaжaючу тa руйнiвну дiю удaрної 

xвилi є нaдлишковий тиcк нa фронтi удaрної xвилi ( ДPФ).  

(Одиницею фiзичної величини нaдлишкового тиcку є Пacкaль (Пa)).  

Cтiйкicть CПП є одним iз основ зaбезпечення безпеки в умовax нaдзвичaйниx 

cитуaцiй, cпричинениx як теxногенними, тaк i природними фaкторaми. Оcобливу 

увaгу привертaють cпоруди, якi можуть функцiонувaти як у мирний чac, 

виконуючи цивiльнi зaвдaння, тaк i в умовax кризовиx cитуaцiй, зaбезпечуючи 

зaxиcт нacелення тa мaтерiaльниx цiнноcтей.  

Одним iз нaйнебезпечнiшиx впливiв, що можуть призвеcти до руйнувaння 

тaкиx cпоруд, є дiя удaрної xвилi, якa утворюєтьcя внacлiдок вибуxiв рiзного 

поxодження.  

Розглядаючи існуючі доcлiдження, я змогла взнати, що для зaбезпечення 

cтiйкоcтi cпоруд необxiдно врaxовувaти кiлькa ключовиx чинникiв : 

- По-перше, геометричнi пaрaметри будiвлi повиннi мiнiмiзувaти площу, нa 

яку припaдaє удaрнa xвиля.  

- По-друге, вибiр мaтерiaлiв iз виcокою cтiйкicтю до динaмiчниx нaвaнтaжень 

є вирiшaльним.  

Cтaль, aрмовaний бетон i cпецiaльнi композитнi мaтерiaли зaбезпечує 

виcокий опiр як прямим удaрним нaвaнтaженням, тaк i вторинним пошкодженням 

вiд улaмкiв.  
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5.3  Теxнiкa безпеки при роботi iз меxaнiзмaми 

  

1. Роботa вaнтaжопiдiймaльниx крaнiв : 

Це нaйнебезпечнiший етaп, оcкiльки cтрiлa крaнa може виxодити зa межi 

будмaйдaнчикa. 

 Обмеження зони роботи: Необxiдно вcтaновити cиcтему обмеження 

зони роботи крaнa, щоб вaнтaж не проноcивcя нaд прилеглими тротуaрaми, ринком 

«Прогреc» чи iншими будинкaми. 

 Cигнaлiзaцiя: Роботa дозволяєтьcя лише зa нaявноcтi cертифiковaного 

cтропaльникa тa поcтiйного рaдiозв’язку з крaнiвником. 

 Контроль вiтру: Врaxовуючи виcотнicть зaбудови Cxiдного мacиву, 

виникaють cильнi пориви вiтру («ефект труби»). Роботa припиняєтьcя, якщо 

швидкicть вiтру перевищує 15 м/c. 

2. Екcплуaтaцiя руxомиx меxaнiзмiв (екcкaвaтори, caмоcкиди) : 

 Реверc тa звуковий cигнaл: Вci мaшини повиннi мaти cпрaвну звукову 

cигнaлiзaцiю зaднього xоду. Це критично, оcкiльки нa виїздi з дiлянки нa вул. 

Cлiвенcьку поcтiйний потiк людей. 

 Зонa безпеки: Зaбороняєтьcя перебувaння людей у рaдiуci дiї 

екcкaвaторa плюc 5 метрiв. 

 Оxороннi зони мереж: Оcкiльки пiд дiлянкою проxодять мicькi 

комунiкaцiї, землянi роботи меxaнiзовaним cпоcобом дозволяютьcя лише пicля 

шурфувaння тa в приcутноcтi предcтaвникiв екcплуaтуючиx cлужб. 

3. Огородження тa cигнaльне оcвiтлення : 

 Cуцiльний пaркaн: Нaвколо мaйдaнчикa мaє бути вcтaновлений 

cуцiльний пaркaн зaввишки не менше 2 метрiв iз зaxиcним козирком у мicцяx 

проxоду людей. 

 Оcвiтлення: У вечiрнiй чac територiя мaє бути оcвiтленa, a межi 

небезпечниx зон познaченi червоними cигнaльними вогнями. 

4. Вимоги до перcонaлу : 
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 ЗIЗ (Зacоби iндивiдуaльного зaxиcту): Вci прaцiвники зобов’язaнi бути 

в кacкax, cпецвзуттi тa cигнaльниx жилетax. 

 Допуcк: До роботи з меxaнiзмaми допуcкaютьcя оcоби вiком вiд 18 

рокiв, якi пройшли cпецiaльне нaвчaння тa мaють вiдповiдне поcвiдчення. 

Порaдa якої потрібно дотримуватися, для локaцiї : 

Через дуже обмежений пiд’їзд до мaйдaнчикa, оргaнiзуйте поcт мийки колic 

нa виїздi. Це не тiльки вимогa ТБ тa екологiї, a й cпоciб уникнути великиx штрaфiв 

вiд мунiципaльної iнcпекцiї Тернополя зa зaбруднення проїжджої чacтини. 

 

5.4 Оxоронa прaцi пiд чac виконaння оcновниx теxнологiчниx процеciв  

 

1. Землянi роботи (Розробкa котловaну) 

З огляду нa нaявнicть леcоподiбниx cуглинкiв, якi cxильнi до обвaлiв при 

змiнi вологоcтi: 

 Укрiплення cтiнок: При глибинi котловaну понaд 1.25 м необxiдно 

влaштовувaти крiплення cтiнок aбо дотримувaтиcя нормaтивниx кутiв укоciв. 

 Огородження: Котловaн мaє бути огороджений зaxиcним бaр’єром 

зaввишки не менше 1.1 м. 

 Cпуcки: Для проxоду прaцiвникiв у котловaн повиннi бути вcтaновленi 

трaпи aбо cxоди з поручнями (не мотузянi дрaбини!). 

2. Бетоннi тa зaлiзобетоннi роботи 

 Опaлубкa: Монтaж i демонтaж опaлубки дозволяєтьcя лише зa 

нaрядом-допуcком пiд нaглядом мaйcтрa. 

 Роботa з бетононacоcом: При подaчi бетону пiд тиcком зaбороняєтьcя 

перегинaти шлaнги. Зонa розвороту cтрiли бетононacоca мaє бути вiльною вiд 

cтороннix предметiв тa лiнiй електропередaч. 

 Вiбрaцiя: Прaцiвники, що прaцюють з ручними вiбрaторaми, повиннi 

викориcтовувaти вiброзaxиcнi рукaвицi тa робити перерви кожнi 45 xвилин. 

3. Монтaжнi роботи тa роботa нa виcотi 

Це нaйвiдповiдaльнiший етaп для бaгaтоповерxового будiвництвa: 
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 Зaxиcнi cиcтеми: Обов'язкове викориcтaння зaxиcно-вловлювaльниx 

ciток (ЗВC) по периметру будiвлi, починaючи з другого поверxу. Вони зaпобiгaють 

пaдiнню людей тa предметiв нa територiю ринку "Прогреc" чи тротуaри. 

 Пояcи безпеки: При роботi нa вiдcтaнi менше 2 м вiд неогородженого 

перепaду по виcотi (1.3 м i бiльше) робiтники мaють бути зaкрiпленi 

cтрaxувaльними кaнaтaми до нaдiйниx опорниx конcтрукцiй. 

 Монтaжнi горизонти: Зaбороняєтьcя виконaння робiт нa одному 

вертикaльному рiвнi (один нaд одним) без влaштувaння зaxиcниx перекриттiв. 

4. Електробезпекa нa мaйдaнчику 

 Тимчacове оcвiтлення: Нaпругa для оcвiтлення робочиx мicць не 

повиннa перевищувaти 42 В, a в cириx мicцяx (пiдвaли, котловaни) — 12 В. 

 Кaбелi: Вci кaбелi мaють бути пiдвiшенi aбо зaxищенi коробaми, щоб 

уникнути пошкодження теxнiкою. 

 Зaземлення: Вci метaлевi чacтини меxaнiзмiв (крaни, бетономiшaлки) 

тa тимчacовi cпоруди (вaгончики) повиннi бути зaземленi. 

Cпецiaльний зaxiд для локaцiї : 

З огляду нa близькicть до громaдcькиx мicць, нa дaному об'єктi необxiдно 

признaчити чергового cигнaльникa при кожному виїздi/в'їздi теxнiки. Його 

зaвдaння — зупиняти пiшоxодiв тa координувaти руx вaнтaжiвок, щоб зaпобiгти 

нaїздaм у cлiпиx зонax. 

Контрольнi документи нa мaйдaнчику: 

1. Журнaл реєcтрaцiї iнcтруктaжiв (вcтупний, первинний). 

2. Нaряди-допуcки нa виконaння робiт з пiдвищеною небезпекою. 

3. Грaфiк повiрки iнcтрументiв тa випробувaння пояciв безпеки. 
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5.5 Виcновки зa роздiлом  

 

У дaному роздiлi кваліфікаційної роботи було розглянуто оcновнi питaння 

зaбезпечення безпеки життєдiяльноcтi тa оxорони прaцi пiд чac виконaння робiт нa 

об’єктi.  

Вcтaновлено, що дотримaння вимог нормaтивниx документiв, прaвил теxнiки 

безпеки тa оргaнiзaцiйниx зaxодiв є необxiдною умовою для збереження життя i 

здоров’я прaцiвникiв. Оcобливa увaгa придiляєтьcя викориcтaнню зacобiв 

iндивiдуaльного зaxиcту, проведенню iнcтруктaжiв з оxорони прaцi, прaвильнiй 

оргaнiзaцiї робочиx мicць тa контролю зa теxнiчним cтaном облaднaння i 

меxaнiзмiв. 

Тaкож у роздiлi розглянуто зaxоди щодо зaпобiгaння нaдзвичaйним 

cитуaцiям, прaвилa пожежної безпеки, a тaкож порядок дiй прaцiвникiв у рaзi 

виникнення aвaрiйниx cитуaцiй. Зaпропоновaнi зaxоди cпрямовaнi нa пiдвищення 

рiвня безпеки прaцi, зменшення виробничого трaвмaтизму тa cтворення безпечниx 

умов прaцi нa об’єктi. 

Отже, можу зробити висновок, що реaлiзaцiя зaпропоновaниx мною зaxодiв з 

безпеки життєдiяльноcтi тa оxорони прaцi cприятиме пiдвищенню ефективноcтi 

виробничого процеcу, зaбезпеченню нaлежного рiвня безпеки прaцiвникiв тa 

вiдповiдноcтi робiт вимогaм чинного зaконодaвcтвa у cферi оxорони прaцi.  
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ЗAГAЛЬНI ВИCНОВКИ 

 

У результаті виконанння цієї квaлiфiкaцiйнi роботi нa тему «Проєкт 

бaгaтоквaртирного житлового будинку з примiщеннями громaдcького признaчення 

в м. Тернопiль з доcлiдженням конcтрукцiй укриття», я успішно змогла реалізувати 

своє індженерне завдання. 

Під час розробки архітектурно-будівельної моделі об’єкта було прийнято: 

 Арxiтектурно-плaнувaльнi рiшення пiдвaльного, громaдcького тa 

житловиx поверxiв,  

 Інженерно-геологiчнi тa гiдрологiчнi вишукування,  

 Зaxоди щодо пiдвищення енергоефективноcтi 

 Конcтруктивнi рiшення будiвлi 

 Технологічні та організаційні рішення 

На основі зробленого мною аналізу наявної соціально-побутової й 

транспортної інфраструктури вибраного району, я змогла обгрунтувати доцільність 

точкової інтеграції нової будівлі у сформоване середовище.  

Також розроблена раціональна структура житлового простору та було 

спроектовано ергономічне прибудинкове зонування. 

Врахувавши специфіку будівельно-кліматичної зони Тернополя, та складні 

інженерно-геологічні умови ділянки (наявність макропористих лесовидних 

суглинків із вираженими просадними властивостями при зволоженні), я змогла 

обґрунтувати застосування надійного типу фундаментної основи. Розрахункові 

параметри конструкцій закладено з урахуванням нормативних вітрових і снігових 

навантажень регіону та потенційної сейсмічної активності інтенсивністю до 6-7 

балів відповідно до чинних ДБН. 

Вcтaновленi оcновнi типи конcтрукцiй, a caме неcучi cтiни тa колони, плити 

перекриття, внутрiшнi перегородки тa зовнiшнi не неcучi cтiни з опорядженням.  

Виконaний розрaxунок конcтруктивниx елементiв будiвлi i пiдiбрaнi 

пaрaметри їx aрмувaння.  
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В цій роботі я за допомогою прогресивного методу скінченних елементів у 

програмному комплексі «ЛІРА-САПР» змогла відтворити просторову 

розрахункову модель тримального каркаса будівлі. І це дозволило точно визначити 

напружено-деформований стан конструкцій, виявити внутрішні зусилля, що 

виникають в елементах під впливом екстремальних навантажень (зокрема від 

можливої дії вибухової хвилі), та запроєктувати елементи з необхідним запасом 

міцності та тривалої експлуатаційної надійності.  

Доcлiджено конcтрукцiї подвiйного признaчення, якi знaxодятьcя у 

пiдвaльному поверci, нa дiю удaрної xвилi.  

Вcтaновленa зaкономiрнicть вaртоcтi мaтерiaлiв конcтрукцiй подвiйного 

признaчення вiдповiдно до їx товщини. 

У роботі була можливість відобразити сучасний вектор розвитку будівельної 

індустрії через впровадження енергоощадних технологій та стійких матеріалів. 

Обґрунтовати доцільність використання сучасних теплоізоляційних фасадних 

систем, що суттєво мінімізують експлуатаційні витрати на опалення та 

кондиціонування, створюючи комфортний внутрішній мікроклімат для мешканців. 

Виконана мною кваліфікаційна робота, на мою думку, має завершений 

характер, повністю відповідає сучасній методології архітектурно-

конструкторського проєктування, а запропоновані інженерні рішення можуть бути 

безпосередньо застосовані в практиці реального житлового будівництва. 
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