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Анотація
   українською: У кваліфікаційній роботі досліджено особливості пошуку ідентичності студентів в                                                                                                                                                    
                                                                                     200-300 слів
                          умовах соціального тиску. Проаналізовано теоретичні підходи до розуміння ідентич- 
                          ності та психологічні особливості її формування у студентському віці. Визначено роль                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                          соціального тиску у процесі самовизначення особистості. Проведено емпіричне дос- 
                          лідження особливостей ідентичності студентської молоді та взаємозв’язку між її проя- 
                          вами й соціальним тиском. За результатами дослідження розроблено тренінг розвитку 
                          особистісної ідентичності студентів і практичні рекомендації щодо психологічної підт- 
                          римки молоді. Отримані результати можуть бути використані в діяльності практичних 
                          психологів закладів вищої освіти та в подальших наукових дослідженнях проблеми 
                          ідентичності.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                              
   
англійською:  The qualification thesis examines the peculiarities of identity exploration among university                                                                                                                                                   
                                                                                     200-300 слів
                          Students under conditions of social pressure. The study analyzes theoretical approaches to                                                                                                                                                    
                          understanding identity and the psychological characteristics of its formation during the 
                          student years. The role of social pressure in the process of self-determination is determined. 
                          An empirical study was conducted to identify the characteristics of students’ identity and its 
                          relationship with social pressure. Based on the findings, a training program aimed at 
                          developing personal identity and practical recommendations for psychological support were 
                          developed. The results can be used by psychologists in higher education institutions and in                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                          further research on identity formation                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                              
