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Анотація
українською: У кваліфікаційній роботі розкрито психологічні особливості мотивації до навчання студентів психологів. Обґрунтовано основні наукові підходи до вивчення навчальної мотивації у вітчизняній та зарубіжній психології, проаналізовано вікові та психологічні передумови формування мотивації у студентському віці. Висвітлено соціально-психологічні чинники, що впливають на розвиток мотивації до навчання, та визначено їхній зв’язок із психологічним благополуччям і стресостійкістю студентів. Здійснено емпіричне дослідження особливостей мотивації до навчання студентів психологів, наведено кількісний та якісний аналіз отриманих даних, а також інтерпретацію результатів. Розроблено програму розвитку навчальної мотивації та надано практичні рекомендації студентам-психологам щодо підвищення ефективності навчальної діяльності, саморегуляції та усвідомленого формування професійної мотивації.                                                                                                                                                    
                                                                                     200-300 слів
   
англійською: The qualification work explores the psychological characteristics of learning motivation among psychology students. It substantiates the main scientific approaches to studying academic motivation in both domestic and international psychology, and analyzes the age-related and psychological prerequisites for the formation of motivation during the student period. Socio-psychological factors influencing the development of learning motivation are highlighted, and their connection with students’ psychological well-being and stress resilience is examined. An empirical study of the features of learning motivation among psychology students was conducted, including quantitative and qualitative analyses of the obtained data and interpretation of the results. A program for the development of learning motivation was developed, and practical recommendations were provided to psychology students to enhance the effectiveness of their academic activity, self-regulation, and conscious formation of professional motivation.                                                                                                                                                    
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