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Анотація
  українською: 
В кваліфікаційній роботі бакалавра розроблено комп’ютеризовану систему моніторингу біопоказників для тренування стресостійкості.
Кваліфікаційна робота складається з чотирьох розділів. 
Перший розділ присвячений аналізу технічного завдання та перегляду можливих рішень завдання. 
Другий розділ описує розробку системи та вибір інструментів для її реалізації. 
В третьому розділі приводиться розробка алгоритму програмного забезпечення та реалізація проектних рішень. Також цей розділ включає тестування готової комп’ютерної системи. 
Четвертий розділ описує безпеку життєдіяльності та основи охорони праці.



англійською:
A computerized system for monitoring biological indicators for training human stress resistance was developed in the bachelor's qualification work. 
The qualification work consists of four sections. 
The first section is devoted to the analysis of the technical task and review of possible solutions to the task. 
The second section describes the development of the system and the selection of tools for its implementation. 
The third section describes the development of the software algorithm and the implementation of project solutions. Also, this section includes testing of finished computerized system. 
The fourth chapter describes life safety and the basics of labor protection.
