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Анотація
   українською:   Заброцька М.Т, кваліфікаційна робота на тему «Значущість особистісних подій та їх роль у становленні особистості» на здобуття освітнього рівня «бакалавр». ТНТУ ім. Івана Пулюя, факультет економіки та менеджменту, кафедра психології; науковий керівник: доцент, кандидат психологічних наук, Вишньовський В,В,, 2024. 70 с.                                                                                                                                                       
                                 У кваліфікаційній роботі теоретично обґрунтовано та емпірично досліджено значущість особистісних подій та їх роль у становленні особистості. Дослідження дозволяє розширити знання про психологічні механізми впливу значущих особистісних подій на особистість, а також розробити нові методи психологічної допомоги людям, які пережили ці події. Практичне значення дослідження полягає у можливості використання його результатів для розробки програм профілактики та психологічної допомоги людям, які знаходяться в групі ризику пережити значущі особистісні події. Крім того, результати дослідження можуть бути корисними для підвищення кваліфікації психологів, які надають допомогу таким людям. В ході дослідження було виявлено, що значущі події можуть мати як позитивний, так і негативний вплив на особистість. Вплив цих подій залежить від багатьох факторів, таких як характер події, індивідуальні особливості особистості та соціальна підтримка.                                                                                                                                            
англійською:    M.T. Zabrotska, qualifying work on the topic "Significance of personal events and their role in the formation of personality" for obtaining the bachelor's degree. TNTU named after Ivan Pulyuya, Faculty of Economics and Management, Department of Psychology; supervisor: associate professor, candidate of psychological sciences, Vyshnovsky V, V, 2024. 70 p.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
                             In the qualification work, the significance of personal events and their role in the formation of a personality is theoretically substantiated and empirically investigated. The research makes it possible to expand knowledge about the psychological mechanisms of the influence of significant personal events on the personality, as well as to develop new methods of psychological assistance to people who have experienced these events. The practical significance of the research lies in the possibility of using its results for the development of programs of prevention and psychological assistance for people who are at risk of experiencing significant personal events. In addition, the results of the study can be useful for improving the qualifications of psychologists who provide assistance to such people. In the course of the study, it was found that significant events can have both positive and negative effects on a person. The impact of these events depends on many factors, such as the nature of the event, individual personality traits, and social support.                                                                                                                                                
