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Анотація 
   українською: Метою даної магістерської роботи є дослідження аспектів консультативно-терапевтичної 

допомоги клієнту у процесі горювання, пов’язаного із втратою близької людини. Предметом дослідження 

є консультативно-терапевтична допомога особі у скорботі. Практична значимість роботи полягає у тому, 

що отримані результати можна використовувати у діяльності психолога, який працює із запитами, що 

стосуються горювання через втрату близької людини. В ході написання роботи проведено дослідження 

досвіду переживання стресів, соціальної підтримки та значущості життя. Дослідження проводилось 

шляхом проведення опитувань. У даній роботі запропоновані методики роботи із горюючими клієнтами, 

які мають на меті психоедукацію, діагностику та терапевтичну роботу. Робота складається із 63 листів 

друкованого тексту, 4 таблиць, 6 рисунків, 5 додатків і налічує 21 використане джерело.  

 

англійською:  The purpose of the work is to study the aspects of psychological help for grieving people. The 

subject of the work is psychological help for grieving people. The practical meaning of the work is that the results 
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