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Мета дисципліни – сприяти активному запровадженню новітніх теоретичних та експериментальних знань з психології творчості у практичну навчально-наукову діяльність здобувачів вищої освіти; сприяти саморозвитку для самоздійснення особистості в процесі творчої професійної діяльності.
Завдання дисципліни полягають: 
- в опануванні здобувачами вищої освіти знань і навичок творчого розв’язання соціально-комунікативних задач у професійній діяльності; 
- у формуванні психологічної готовності здобувачів вищої освіти креативно вирішувати проблеми професійного і особистого характеру; 
- у розвитку власного творчого потенціалу, і, відповідно, здібностей.
В ході вивчення дисципліни здобувачі вищої освіти повинні
знати: 
- основні категорії психології творчості; 
- сутнісні ознаки творчості; 
- історичні передумови та перспективи розвитку психології творчості; 
- головні теоретико-методологічні концепції дослідження творчості на сучасному етапі розвитку психологічної думки; 
- психофізіологічні передумови потенційних можливостей людини; 
- основні методи дослідження та розвитку творчого потенціалу особистості; 
- ознаки та характеристики креативної особистості;
- шляхи розвитку творчих здібностей в професійній діяльності; 
- принципи і стратегії реалізації набутих знань на практиці; 
вміти:
- визначати стратегії подолання стереотипів у творчій діяльності; 
- аналізувати проблеми організації творчого мислення і рефлексії: підходи і дослідження. 
- досліджувати рефлексивні механізми стратегій творчого мислення; 
- визначати емоційні складові творчого процесу.
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	1
	Психологія творчості як галузь психологічної науки
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ЗМІСТ
дисципліни
“ПСИХОЛОГІЯ ТВОРЧОСТІ ТА ОБДАРОВАНОСТІ”;
ЗАВДАННЯ
ДЛЯ  САМОСТІЙНОЇ  РОБОТИ

Змістовий модуль 1. Психологія творчості та обдарованості як важливий теоретико-прикладний напрямок психологічних знань
Тема 1. Психологія творчості як галузь психологічної науки
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: творчість, творчі здібності, особистість, психоаналіз, сублімація, гештальтпсихологія, когнітивна психологія, гуманістична психологія, самоактуалізація, спостереження, тести, проективні методики, аналіз продуктів діяльності. 
3. Підготувати повідомлення на тему: Проблема творчості у психологічній науці.


Тема 2. Творче мислення як психологічна проблема
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: інтелект, вербальний інтелект, невербальний інтелект, модель інтелекту, дивергентне мислення, конвергентне мислення, творча діяльність, творчий процес, творча особистість, продукт творчості, наукова творчість, технічна творчість, художня творчість, педагогічна творчість. 
3. Охарактеризувати особливості розвитку дивиргентного мислення і креативності у дітей дошкільного віку.


Тема 3. Творчий процес та його структура
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: творчий процес, підсвідомість, свідомість, творча активність, відкриття, винахід, художній образ, еврилогія, творча праця, систематичне мислення, фрустрація, інсайт, фрустрація, абстрактний задум. 
3. Схематично зобразити структуру творчого процесу


Змістовий модуль 2. Діагностика креативності, творчості, здібностей. Розвиток обдарованості 

Тема 4. 1. Психологічні особливості розвитку творчої особистості дитини.
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції.
 2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: творчість, творча особистість, здібності, особистісні якості, творчі здібності, креативність, особистісна спрямованість, особистісна мотивація, зовнішня мотивація, внутрішня мотивація, класичний і романтичний стилі творчої особистості, аналітичний і синтетичний стилі творчої діяльності. 
3. Обґрунтувати письмово етапи розвитку творчої особистості.


Тема 4. 2. Психологічні й соціальні передумови формування творчої особистості
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: філогенез, еволюція, спадковість, біоритми, моральний розвиток, емпатія, спрямованість особистості, бар’єри, захисні механізми, фіксація, мотивація. 
3. Підготувати повідомлення на тему: Біосоціальні детермінанти творчої особистості.


Тема 5. 1. Становлення творчої особистості в онтогенезі
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: творчість, творча унікальність, індивідуальність, свідомість, підсвідомість, вік, онтогенез, фантазія, продуктивність і гнучкість уяви, пізнавальний інтерес, структура інтелекту, стиль батьківського спілкування. 
3. Здійснити порівняльний аналіз розвитку творчості на різних вікових етапах.


Тема 5. 2. Психологічні особливості розвитку творчої особистості дитини
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: вік, дошкільний вік, сензитивний період, творчість, творчі здібності, сприймання, пам’ять, мислення, уява, творча уява, соціальна регуляція, соціальні норми, еталони, обдарованість, здібності, рефлексія, навчання, виховання. 
3. Розробити порівняльну таблицю психології творчості у дитячому віці (по віковим групам).


Тема 6. 1. Розвиток творчих здібностей дитини у художній діяльності
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: художня діяльність, малювання, драматизація, художньо-образотворчі здібності, колір, форма, простір, кольоротерапія, арттерапія, пісочна терапія, уява, фантазія, психоаналіз. 
3. Дібрати ігри, вправи, завдання для розвитку художніх творчих здібностей дошкільників. 
4. Обґрунтувати процес розвитку творчих здібностей у дитини дошкільного віку засобами художньої діяльності.


Тема 6. 2. Розвиток творчих здібностей дитини у музичній діяльності
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: музика, музична діяльність, музична обдарованість, пренатальний період, ранній вік, музичний слух, звуковисотне сприймання, тональність, творчість, творчі здібності, спів, вокал, музичне виконавство, музичний код, константність музичного сприймання. 
3. Дібрати ігри, вправи, завдання для розвитку музичних творчих здібностей дітей дошкільного віку 
4. Обґрунтувати процес розвитку творчих здібностей у дитини дошкільного віку засобами музичної діяльності


Тема 7. 1. Розвиток творчих здібностей дитини у словесній діяльності
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: мова, мовлення, спілкування, словесна діяльність, дитяче словотворення, неологізми, казки, оповідання, вірші. 
3. Дібрати ігри, вправи, завдання для розвитку словесних творчих здібностей дошкільників. 
4. Обґрунтувати процес розвитку творчих здібностей у дитини дошкільного віку засобами словесної діяльності.


Тема 7. 2. Розвиток творчих здібностей дитини у ігровій діяльності
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: гра, предметно-маніпулятивні дії, будівельна гра, дидактична гра, сюжетно-рольова гра, іграшки, предмети-атрибути, ігрові ролі, ігрові правила, ігрові дії, міжособистісна взаємодія, спонтанна гра, творчість, творчі здібності, творча уява. 
3. Дібрати ігри, вправи, завдання для розвитку ігрових творчих здібностей дітей дошкільного віку. 
4. Обґрунтувати процес розвитку творчих здібностей у дитини дошкільного віку в умовах ігрової діяльності.


Тема 8. 1. Психодіагностика творчих здібностей дитини
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: метод, спостереження, експеримент, тести, проективні методики, проективні малюнки, аналіз продуктів діяльності, творчість, креативність. 
3. Дібрати діагностичні методики для визначення рівня творчих здібностей у дитини раннього і дошкільного віку.


Тема 8. 2. Активізація психічного розвитку дошкільника засобами арттерапії
1. Опрацювати лекційний матеріал, доповнити конспект лекції. 
2. Оформити глосарій до теми, виписавши визначення таких понять: арттерапія, ізотерапія, музикотерапія, танцювальна терапія, імаготерапія, психодрама, артпедагогіка, пісочна терапія, творчість, творчі здібності, творча діяльність, інтелект, креативність. 
3. Підготувати повідомлення на тему: Використання арттерапії для розвитку творчості дитини дошкільного віку.





ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ
Вимоги до організації самостійної роботи студентів та структура навчальних завдань визначаються робочими навчальними програмами дисципліни.
Основними завданнями самостійної роботи студентів є підготовка і виконання поточних навчальних завдань, а також самостійне вивчення окремих питань дисципліни. 
Самостійна робота передбачає також підготовку відповідей на наступні запитання.
1. Проведіть психологічний аналіз важливих життєвих ситуацій з біографії видатної людини та їх вплив на виявлення та розвиток його талантів, здібностей. 
3. На прикладах видатних особистостей визначте спільні та відміні індивідуально-типологічні риси характеру, схожість та відмінність їх життєвого шляху. Зробіть відповідні наукові висновки. 
2. Визначити основні питання, щодо яких практичний психолог може здійснювати консультування з проблем розвитку креативності юриста.
3. Визначте основні теми для проведення практичним психологом занять щодо розвитку творчих здібностей, уяви, пам'яті.
4. Опишіть риси, властиві творчій особистості, обгрунтуйте свої міркування.
5. Складіть тезисний план теми: «Психолого-педагогічні особливості управління розвитком творчих здібностей».
6. Напишіть есе на  тему: «Саморозвиток як фактор становлення творчої особистості».
7. Визначте перелік методик, що можуть застосуватися при вивченні творчих здібностей особистості. 
8. Створіть презентацію на тему: «Умови актуалізації творчої діяльності людини».
9. Визначте основні напрями психологічного аналізу творчої діяльності юриста.
10. Здійсніть класифікацію фаз процесу творчого вирішення складних завдань працівником поліції.
11. Визначте тематику професійно-психологічних тренінгів для розвитку креативності працівників поліції.
12. Підберіть або розробіть вправи для розвитку творчих здібностей та креативності працівників поліції. Обгрунтуйте їх ефективність.




Залікові запитання з курсу 
«Психологія творчості і обдарованості»
1. Обдарованість як психологічне поняття.
2. Індивідуально-природні основи обдарованості.
3. Особливості структури обдарованості.
4. Теорії обдарованості.
5. Проблеми раннього виявлення та розвитку обдарованості.
6. Методичні підходи до виявлення різних видів обдарованості.
7. Фактори, що впливають на якість психодіагностичного обстеження.
8. Неформальні методи діагностики.
9. Біографічний метод.
10. Психологічний тренінг як засіб психодіагностики.
11. Навчання обдарованих дітей.
12. Загальні особливості обдарованих дітей.
13. Прискорення та збагачення навчання.
14. Класи, однорідні за розумовим розвитком.	
15. Модель збагаченого навчання Дж. Рензуллі.
16. Вчитель для обдарованих.
17. Концептуальні підходи до проблеми розвитку творчої особистості.
18. Організаторські здібності як складова творчої обдарованості.
19. Особистісні проблеми обдарованих дітей.
20. Особливості самооцінки обдарованих дітей.
21. Психологічні дослідження розвитку творчої особистості зарубіжних психологів.
22. Концепція формування творчої особистості Г.С. Костюка та В.О. Моляко.
23. Вітчизняні розробки психолого-педагогічної системи творчого виховання.
24. Особистісно-орієнтований комплекс методів стимуляція та розвитку творчої діяльності учнів.
25.  Методи творчого розвитку: мозкова атака, синектика, морфологічний аналіз, теорія розв’язання винахідницьких задач, «КАРУС», метод «щоденників», метод «групових рішень», метод «635» тощо.
26. Методи вивчення творчої діяльності в період ранньої і зрілої дорослості. 
27. Біографічний метод дослідження. 
28. Умови творчої діяльності.
29.  Геніальність та талановитість.
30. Сензитивні періоди розвитку дитини. 
31. Психічна, розумова акселерація. 
32. Вразливість та чутливість обдарованих дітей. 
33. Задатки і здібності.
34. Структура здібностей. 
35. Загальні і спеціальні здібності.
36. Класифікація здібностей (Пірсон, Спірмен, Гілфорд).
37.  Інтелект і креативність. 
38. Опис основних методик діагностики креативності, інтелекту, обдарованості, здібностей
39. Методи розвитку творчої обдарованості.
40.  Актуалокреативогенез.
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