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1. АННОТАЦИЯ К КУРСУ 
 
      Рассматриваются  основные вопросы физики 
жизненных процессов. Даётся механизм базовых 
биологических процессов  с точки зрения физики и химии. 
Приводится физика макромолекул. Уделяется внимание   
физическим и физико-химическим  явлениям  зарождения, 
формирования, жизнедеятельности , воссоздания жизни на 
всех уровнях, начиная с молекул, клеток, органов и тканей.  
 
 
2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ,  
ЕЁ МЕСТО В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ 
 
2.1. Цель дисциплины – формирование представления о 
сути и принципах методов биофизики и их применение в 
учебном процессе, освоение понятий и категорий 
биофизики. 
2.2. Основной задачей  курса Биофизики есть изучение и 
применение базовых понятий и категорий биофизики и их 
использование в учебном процессе Факультета Здоровья, 
физической культуры и спорта.  
 
 
3. ФОРМИРОВАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫЧЕК 
      
      Студенты должны владеть методами проведения 
исследований на основе знаний физически законов , 
проводить математическую обработку биофизических 
экспериментов, призводить оценку точности полученных 
результатов, делать сравнительный анализ, давать 
аргументированные обобщающие заключения на основе 
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проведеннях биофизических экспериментов и 
исследований. 
 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1 ЛЕКЦИИ   
 
Лекция1. Электрические свойства клеток. 
Лекция 2. Биофизические параметры характерных 
клеточных мембран. 
Лекция 3. Проводимость и электрические потенциалы в 
нервной системе. 
Лекция 4. Биофизика мышечных тканей. Биофизические 
аспекты сохранения тканей. 
Лекция 5. Элементы механики жидкостей и газов. 
Сердечно-сосудистая биофизика. 
Лекция 6. Кинематика, кинетика, механика жидкостей и 
газов. 
Лекция 7. Биофизика дыхательной системы.  
Лекция 8. Основы биоэнергетики.  Термокинетика. 
 
 
ПРАКТИЧЕСКИЕ РАБОТЫ 
 

1. Биофизика макромолекул. 
2. Биофизика  органов ощущений: зрение, слух, нюх и 

речь. 
3. Исследование влияния механических факторов на 

живой организм : температура, влажность, 
давление, ускорение, невесомость, ультразвуковое 
исследование (УЗИ). 

4. Исследование влияния электрических и магнитных 
полей на живой организм, диэлектрическая 
проницательность клеток и тканей. 
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5. Влияние ионизирующего и неионизирующего 
излучения на живой організм. 

6. Фотохимические реакции. Лазерное излучение. 
Ядерно-магнитный резонанс. (ЯМР), спектроскопия 
и томография. 

7. Биофизические модели в биологии и медицине. 
 
 
         5. Ф О Р М Ы     К О Н Т Р О ЛЯ 
 
     5.1. Оценка выполнения практических работ. 
     5.2. Оценка выполнения  домашних заданний. 
     5.3.Оцінка выполнения  самостоятельной  работы. 
     5.4. Оценка усвоения теоретического  курса. 
     5.5.Письменный зачёт с оценкой. 
        
          6. ПЕРЕЧЕНЬ  ВОПРОСОВ  К ЗАЧЁТУ  
 
      Перечень вопросов к зачёту соответствует полностью  
названию содержания вопросов  теоретического и 
практического курсов. 
        
 
         7. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ  РАБОТА 
СТУДЕНТОВ 
 
       Все студенты выполняют  научно-исследовательскую  
работу на тему:          
       «Построение и исследование  математической модели 
влияния физических нагрузок на работу сердца методом  
статистических испытаний  Монте- Карло». 
 

8. ЛИТЕРАТУРНЫЕ ИСТОЧНИКИ 
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9.РАСПРЕДЕЛЕНИЕ  БАЛЛОВ ЗА ОДИН  МОДУЛЬ 
 

Аудиторня 
работа 

Самостоятельна 
работа 

Индивидуальная 
работа 

Итоговая 
аттестация 

Сумма 

           Здача 
заліку, 
екзамену, 
під- 
сумкової 
ККР 
тощо 

Не более 20
баллов 

Не более 20 
баллов 

До 20 и более 
 баллов 

Не более 40 
баллов 

До 100 баллов. 
За счёт
индивидуальной 
работы можно и
более 100 баллов 

Примечание : Количество  баллов из учебной дисциплины 
определяется как среднее арифметическое  за каждый 
модуль дисциплины. 
 
 
10.Шкала оценивания:  
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90-100 баллов – отлично (А); 
75-89 баллов – хорошо (ВС); 
60-74 баллов – удовлетворительно (DЕ); 
35-59 баллов – неудовлетворительно с возможностью 
повторнй пересдачи (FX); 
1-34 балів – неудовлетворительно с объязательным курсом 
(F). 
 
 
11.Изменения и дополнения , внесённые в рабочую программу 
на  201__ год 
 
Утверждено на заседании кафедры _Математического  
моделювання 
Протокол №___от________________201_  г. 

 
Зав. кафедрой ________________________ 
Внесённые  изменения и  дополнения  утверждаю: 
                                           Проректор по учебной  работе 

 
                                           ___________________________ 

 
                                            «___»_______________201_   г 
 на 201___ - 201___ учебный год 

 
Утверждено на заседании кафедры _Математического  
моделювання 
Протокол №___от________________201_  г. 

 
Зав. кафедрой ________________________ 
Внесённые  изменения и  дополнения  утверждаю: 
                                           Проректор по учебной  работе 

 
                                           ___________________________ 

 
                                            «___»_______________201_   г 
 на 201___ - 201___ учебный год 
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12.Оценка учебной деятельности  студента 
 

Шкала 
ЕСТS 

МОН Украины 100 - 
бальная 

МОН 
Украины 

А Отлично 90…100 
баллов 

Зачтено 

В Хорошо 80…89 
балллов 

Зачтено 

С Хорошо 75…79 
баллов 

Зачтено  

D Удовлетворительно 60…75 
баллов 

Зачтено 

E Удовлетворительно 50…59 
баллов 

Не зачтено 

FX Неудовлетворительно Меньше 50 
баллов 

Не зачтено 

F Неудовлетворительно Меньше 30 
баллов 

Не зачтено 

 
        Руслан Николаевич Литнарович 
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