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Анотація 

   українською: Спортивні комплекси надають можливості для фізичної активності та спорту мешканцям 

міста. Збільшення доступності спортивних майданчиків, тренажерних залів, басейнів та інших 

спортивних зон сприяє здоровому способу життя та зменшує ризик хронічних захворювань, пов'язаних з 

недостатнім рухом. 

Розвиток спорту: Спортивні комплекси створюють умови для тренувань, змагань та розвитку 

спортивного потенціалу. Вони привертатимуть та підтримуватимуть талановитих спортсменів, 

сприяючи їхньому розвитку та підготовці до високих досягнень. Створення спортивного комплексу 

надасть мешканцям Бережан можливість займатися фізичною активністю, покращувати своє здоров'я та 

якість життя. Спорт допомагає зберігати фізичну та психічну форму, підвищує настрій та загальний 

рівень життя 

Спортивні події та туризм: Спортивні комплекси стають місцем проведення різноманітних спортивних 

заходів, турнірів та змагань. Це може привертатиме увагу туристів, сприяючи розвитку готельної, 

ресторанної та транспортної інфраструктури в місті. Спортивний комплекс приверне увагу молоді та 

надихне її на зайняття спортом. Він стане місцем для занять різними видами спорту, створюючи 

можливості для розвитку спортивних талантів та формування здорового спортивного середовища для 

молоді. 

Розвиток інфраструктури: Будівництво спортивного комплексу послужить каталізатором для розвитку 

іншої інфраструктури. Наприклад, створяться необхідні додаткові паркові майданчики, ресторани, 

магазини та інші сервіси, що стимулюють економічне зростання та покращують якість життя місцевого 

населення. 

Соціальна важливість: Спортивний комплекс стане центром соціальної активності та спілкування для 

мешканців Бережан. Він створює місце, де люди можуть зустрічатися, взаємодіяти та відчувати себе 

частиною спільноти.                                                                                                                                                     

                                                                                     200-300 слів 

                      

    

англійською:   Sports complexes provide opportunities for physical activity and sports to city residents. 

Increasing the availability of sports fields, gyms, swimming pools and other sports areas promotes a healthy 

lifestyle and reduces the risk of chronic diseases associated with insufficient movement. 

Sports development: Sports complexes create conditions for training, competitions and development of sports 

potential. They will attract and support talented athletes, contributing to their development and preparation for 

high achievements. The creation of a sports complex will give the residents of Berezhan the opportunity to 

engage in physical activity, improve their health and quality of life. Sport helps maintain physical and mental 

fitness, improves mood and general standard of living 

Sports events and tourism: Sports complexes become the venue for various sports events, tournaments and 

competitions. This can attract the attention of tourists, contributing to the development of hotel, restaurant and 

transport infrastructure in the city. The sports complex will attract the attention of young people and inspire 

them to engage in sports. It will become a place for practicing various sports, creating opportunities for the 

development of sports talents and the formation of a healthy sports environment for young people. 

Infrastructure development: The construction of a sports complex will serve as a catalyst for the development of 

other infrastructure. For example, the necessary additional park areas, restaurants, shops and other services will 

be created, stimulating economic growth and improving the quality of life of the local population. 

Social importance: The sports complex will become a center of social activity and communication for the 

residents of Berezhan. It creates a place where people can meet, interact and feel part of a community.                                                                                                                                                   
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