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РОЗДІЛ 1.  

АРХІТЕКТУРНО – БУДІВЕЛЬНА ЧАСТИНА 

1.1. Характеристика району та ділянки під житлового будинку.  

Житловий будинок в м. Тернополі складається з трьох секцій.. Головним фасадом 

в осях «1» - «14» спрямований на захід. Тильним фасадом в осях «14» - «1» 

спрямований на схід. Житловий будинок в осях «А» - «Г» спрямований на південь, де 

передбачені дитячі майданчики, із зеленими насадженнями. Інша сторона будинку, 

що спрямована на захід ділянки забудови, де розташовані житлові будинки малої 

поверховості. 

Компонування житлового будинку в м. Тернопіль в плані забудови навчального 

комплексу, його форма, поверховість, конструктивні рішення вирішуються із 

врахуванням санітарно-гігієнічних та пожежних проміжків від існуючих будівель та 

споруд громадського призначення, допоміжних споруд, що закладені в стадії 

проектування даного об’єкту. 

Компонування житлового будинку в м. Тернопіль вирішується із врахуванням 

кривизни рельєфу місцевості. 

Район будівництва житлового будинку в м. Тернопіль відноситься до II в району 

кліматологічного згідно дод. 1[11] [СНиП 23-02-2003 «Тепловая защита зданий». ]. 

Місце будівництва - . Конструкції будинку розроблені для будівельно - кліматичного 

району IIв з наступними природно - кліматичними характеристиками: 

- Розрахункова температура зовнішнього повітря: - 27 ° С , 

- Нормативна вітрове навантаження : 0,23 кПа , 

- Нормативна снігове навантаження : 1,26 кПа. 

  



 

 
 

За відносну відмітку 0,000 прийнято рівень чистої підлоги 1 - го поверху , що 

відповідає абсолютній відмітці 205,85 м. 

1.2. Архітектурно-планувальне рішення 

Об’ємно-планувальне рішення житлового будинку в м. Тернопіль в прийняті із 

врахуванням розмірів та конфігурації, перепаду висот. Також, виходячи із умов 

планування та забудови даної місцевості, що виконано за минулий період. Виходячи 

із заданих умов приймаємо ширину, довжину, форму, поверховість будинку, 

орієнтацію його за сторонами світу, зовнішній вигляд, тональність відтінків 

пофарбування фасадів та зашклення віконних прорізів зовнішніх стін.  

При прийнятті об’ємно-планувальних рішень враховувалася також необхідність 

уніфікації конструктивних рішень та конструкцій, прийнятих як несучі, так і 

огороджуючих для стін, даху, перегородок. Уніфікувалися також оздоблювальні 

роботи та матеріали. 

Зовнішні стіни із цегляної кладки. В санвузлах використовується керамічна плитка 

по водостійкому гіпсокартоні фірми “NIDA GIPS”. Перегородки виконуються цегляні 

товщиною 80 та 120  мм. 

Конструкція даху виконана із металевих елементів, на даху також розташовані 

металеві огородження. 

1.3. Об’ємно-планувальне рішення 

Багатоквартирний житловий будинок в м. Тернопіль має в плані форму 

прямокутної будівлі, отже відповідно є симетричним в обох напрямках. 

Будинок має три під’ їзди, , що полегшує евакуацію людей із приміщень під час 

небезпеки. 

 Центральний вхід до житлового будинку об’єднує його із під’ їздною 

асфальтованою дорогою. Відмітка підлоги першого поверху становить +0.000м. 

1.4. Архітектурно-конструктивна частина. 

Конструктивний схема будівлі . 



 

 
 

Несучий кістяк будівлі складають масивні цегляні стіни і ж / б плити перекриття. 

Несучими елементами є стіни, які передають навантаження на фундамент. Поздовжні 

стіни є самонесущими . Крок стін 9,3,  7,8 та 3 м ( по осях). 

Фундаменти . 

Конструкція фундаменту – фундаментні блоки.  

Всі залізобетонні та бетонні конструкції розраховані і запроектовані у 

відповідності зі СНиП 2.03.01-84 * . Фундамент будівлі - стрічковий фундамент зі 

збірних бетонних блоків на збірних залізобетонних плитах. несучим шаромдля 

стрічкового фундаменту служить суглинок від твердоу до напівтвердої консистенції 

з наступними фізико- механічними 

характеристиками: 

Е = 9МПа ; φ = 18 °; С = 12кПа ; g1 = 1.87 г / см ³. 

 Підземні води в період вишукувань були зустрінуті на глибині 12.0 - 13.0 м ( 

абс.отм.191 , 25 - 192,25 м). У період гідрогеологічних максимумів можливе 

формування " верховодки " над більш щільними різницями суглинків в товщі 

четвертинних відкладеннях і над покрівлею мезозойських глин. 

За даними даними водної витяжки згідно СНиП 2.13.11-85 ( табл4 ) ступінь 

агресивного впливу підземних вод на бетонні та залізобетонні конструкції - 

неагресивна . За даними польових корозійних вишукувань установленно до 

вуглецевої сталі грунти мають середньої корозійної активністю. 

Стіни . 

Внутрішні стіни виконуються з повнотілої глиняної цегли на цементно піщаному 

розчині товщиною 380, 640 мм. У внутрішніх стінах розташовуються вентиляційні 

канали перетином 140 · 140мм . 

Кладка зовнішніх стін колодцевая з керамічного ефективного цегли з гнучкими 

зв'язками .Утеплювач - полістеролбетонние плити 240 мм. Гідроізоляційна плівка. 

Перекриття . 



 

 
 

Перекриття між поверхами і горищне перекриття виконуються із з/б плит перекриття 

Перегородки . 

Перегородки , поділяють житлові кімнати , виконані з гіпсобетонних виробів δ = 80 

мм. 

Міжквартирні перегородки та перегородки санвузлів виконані з керамічної цегли δ = 

120 мм. 

Сходи . 

Сходи запроектовані з укріплених з / б елементів - майданчиків і сходових маршів , 

сходові площадки і марші прийняті за загальноприйнятим каталогу. 

 

Дах . 

Запроектований дах скатного типу, по металевих балках  кладуться утеплювачі та 

покрівельні матеріали. 

6.8 Вікна та двері. 

   Двері запроектовані деревяні та девянопластикові, щоб квартири були 

енергоефективні. Вікна запроектовані з 3-камерна німецька профільна система 

Schuco, з монтажною шириною 60 мм, Corona AS 60 відповідає всім вимогам, що 

ставлять перед  сучасним пластиковим вікном. Забезпечує високі показники тепло-і 

звукоізоляції. Система поставляється з чорним ущільнювачем і включена в 

концепцію колористики Corona. 

Підлога 

Підлога цокольного поверху на відм. +0,650 житлового будинку прийнята із 

наступних складових: 

• бетонна підлога  – 40 мм. 

• важкий бетон класу В20 - 40 мм. 

• бетон класу В12 - 80 мм ; 



 

 
 

• арматурна сітка із стержнів Ø 8 А-400С ( крок 150 мм ) ; 

• бетонна підоснова - 100 мм ; 

• Гідроізоляція – 10 мм; 

• утрамбований грунт - 250 мм ; 

Підлога типового поверху житлового будинку прийнята із наступних складових : 

• паркет на мастиці - 20 мм ; 

• стяжка із цементно-піщаного розчину марки М15 - 20 мм ; 

• ізоляція 1-н шар руберойду - 5 мм ; 

• залізобетонна плита перекриття - 220 мм ; 

• декоративний мінеральний тиньк по сітці - 20 мм. 

Підлога террас та балконів житлового будинку прийнята із наступних складових : 

• керамічні плитки на полімерному клею - 13 мм ; 

• покриття композицією УТК-М, пропика « Сілор » ; 

• стяжка із цементно-піщаного розчину марки В15 - 20 мм ; 

• ізоляція 1-н шар руберойду - 5 мм ; 

• монолітна залізобетонна плита перекриття - 220 мм ; 

• утеплювач ( газосилікат ) - 100 мм ; 

• декоративний мінеральний тиньк по сітці - 20 мм. 

1.4.5 Огороджуючі конструкції. 

Стіни житлового будинку прийняті із цегляної кладки, товщиною 380,640 мм. 

1.4.6  Вікна, двері. 

Вікна житлового будинку прийняті - метало пластикові вітражні заводського 

приготування наступних розмірів – 1,4х1,38, 1,0х1,45 , 1,2х2,6, 0,9х0,9,м. Кріплення 



 

 
 

віконних металопластикових вітражів до цегляної стіни виконується за допомогою 

монтажних розпірних дюбелів. 

Двері приміщень житлового будинку прийняті - метало пластикові заводського 

приготування, наступних розмірів - 0,9 х 2,1 м, 1,6 х 2,1 м, 0,8 х 2,1, 1,0 х 2,1. 

Кріплення дверних металопластикових блоків до цегляної стіни виконується за 

допомогою монтажних розпірних дюбелів. 

1.5. Побудова рози вітрів 

Рози вітрів у місяцях року: «січень» та «липень» для міста Тернопіль будуємо на 

генеральному плані забудови частини міста згідно даних табл. 1.1[табл.. 6 СНиП 

2.01.01-82  «Строительная кліматология и геофизика» [10]]. 

Таблиця 1.1. 

Повторювання 
вітру по напрямках (в 

% відношенні) 

Місяць 

Напрямки (сторони світу) 

Пн 
Пн

Сх 
Сх 

Пд

Сх 
Пд 

Пд

Зх 
Зх 

Пн

Зх 

липень 7 7 5 7 9 14 31 20 

січень 4 6 9 16 12 18 23 12 

 

Рис. 1.1 Рози вітрів у липні та січні 
для м. Тернопіль 

 

1.6. Теплотехнічний розрахунок стіни і її вологісного стану. 

По карті Тернопіль належить до нормальної зони вологості (СНиП 23-02-2003 

“Строительная теплотехника” ст. 17). Вологісний режим в житлових приміщеннях 



 

 
 

нормальний (φв=60%). Тоді по таблиці (ст.18 СНиП 23-02-2003) режим експлуатації 

матеріалів група “Б”. 

По карті Тернопіль належить до другої кліматичної зони тоді для стін із 

ефективним утеплювачем необхідний опір теплопередачі Rºн=2.1 м²ºс/Вт. 

 

Таблиця 1.2. 

Теплотехнічні дані матеріалів шарів (групи “B”) 

Матеріали 

 

Об’ємна 
маса 

Кг/м³ 

Коефіцієнт 
теплопередачі 

λ, В/мºС 

Паро 
проникність 

µ, mr/mr. 

Па 

1 2 3 4 

Зовнішня штукатурка з 
цементно піщаного розчину. 

1800 0.93 0.09 

Внутрішня штукатурка з 
цементно вапняного розчину. 

1700 0.87 0.098 

Плита керамзитобетонна 1800 0.81 0.11 

Пінополістирол. 100 0.052 0.05 

 

Необхідну товщину утеплювача визначаємо із умови. 

Rнº=Rв+R+Rз= Rº 

Rнº - державний норматив по кліматичній зоні. 

2.1=0.114+R+0.05 (m²C/Bт) 

2.1-0.164=R 

1.94=R (m²C/Bт) 

R=Rвш.+Rц.кл.+Rзт.+Rутепл. 

R=δв.шт./λв.шт.+δкл./λкл.+δз.шт./λз.шт.+ δут./λут. 

R=0.02/0.87+0.51/0.81+0.02/0.93+ δут./0.052 

R=0.67+δут/0.052 

1.94=0.67+ δут/0.052 



 

 
 

1.27= δут/0.052 

δут=1.27×0.052=0.066m.=66mm. 

Опір паро проникності 

R=δ(товщина м.)/µ(опір паро проникності мг/м.год.Па)=м².год.Па/мг 

Дані термічних опорів шарів і їх опору паро проникності зведено в таблицю. 

 

Таблиця 1.3. 

Опори термічні і паро проникності шарів 

Матеріали конструкцій. 

 

Термічний опір 

R=δ/λ, м²С/Вт 

Опір паро 
проникності Rн=δ/µ 

м²год.Па/мг 

Зовнішня штукатурка з 
цементно піщаного розчину. 

0.02/0.93=0.02 0.02/0.09=0.22 

Внутрішня штукатурка з 
цементно вапняного розчину. 

0.02/0.87=0.03 0.02/0.098=0.20 

Керамзитобетонна плита 0.30/0.81=0.37 0.30/0.11=2.73 

Пінополістирол. 0.066/0.052=1.27 0.06/0.05=1.2 

R= δ/λ 1.94 6.16 

Rº=Rв+R+Rз 0.114+1.94+0.05=2.
1 

0.2+6.16+0.1=6.46 

 

Роз приділення температур в масиві стіни на границі шарів n 

τn=tв-(tв-tз)/Rº(Rнв+∑R(н-1)) 

Значення пружності парів на границях шарів 

en=eв-(eв-eз)/Rºn(Rnв+∑R(n-1)) 

eв=φв×Eв×eз=φзEз 

Для житлових приміщень φв=60% 

Процес проходження пари через огороджоючу конструкцію тривалий, тому в 
розрахунку вводиться середня найвища температура холодного місяця і йго середня 
вологість повітря. 

Для Тернополя  tз=-9º φз=80% 

 tв=18ºC 



 

 
 

τв= 18-(18-(-9))/2.1×0.114=18-27/2.1×0.114=18-12.85×0.114=16.53ºС 

τ1=18-12.85(0.114+0.02)=18-1.72=16.28ºC 

τ2=18-12.85(0.144+0.02+0.62)=18-9.69=8.31ºC 

τ3=18-12.85(0.114+0.02+0.62+1.27)=18-26=-8ºC 

τзовн.= 18-12.85(0.114+0.02+0.62+1.27+0.02)=18-26.3=-8.3ºC 

 

??

 
Максимальна пружність парів (по таблиці по τ ) 

tв=18ºС Eв=2058 Па tз=-9ºС Eз=283 

τв= 16.53ºС Eв=1871 Па 

τ1=16.28ºC E1=1848 Па 

τ2=8.31ºC E2=1078 Па 

τ3=-8ºC E3=308 Па 

τзовн.= -8.3ºC Eзовн.=301 Па 

Фактична пружність парів із урахуванням опору паро проникності всіх шарів. 

Rоп.=Rвп.+Rп.+Rзп. 

Rвп=0.2 м²год.Па/мг 

Rзп=0.1 м²год.Па/мг 

Rоп=6.46 м²год.Па/мг 

eв=Eв×φв=2058×0.6=1234Па 

eз=Eз×φз=283×0.8=226Па 

e1= eв-( eв- eз)/ Rоп.×Rвп=1234-(1234-2260)/6.46×0.2=1234-156×0.2=1203Па 

e2=1234-156×(0.2+0.22)=1234-65=1169Па 

e3=1234-156×(0.2+0.22+4.54)=1234-773=461Па 



 

 
 

e4=1234-156×(0.2+0.22+4.54+1.2)=1234-960=274Па 

eзовн=1234-156×(0.2+0.22+4.54+1.2+0.2)=1234-992=242Па 

 

 

Висновок : при такій конструкції стіни при даних температурно - вологісних 

умовах експлуатації судячи з графіків E, e конструкція стіни буде знаходитись в 

нормальних умовах експлуатації, так як цегляна кладка завжди буде знаходитись в 

зоні плюсової температури і в масиві стіни не буде утворюватись конденсація парів.  

 



 

 

РОЗДІЛ 2.  

КОНСТРУКТИВНА ЧАСТИНА 

2.1.1.Обчислення навантаження на  перекриття 

За ступенем відповідальності будівля належить до класу ІІ, коефіцієнт надійності 

за призначенням  nγ  = 0,95. Бетон важкий класу В25; 2bγ  = 0,9. 

   bR  = 14,5 МПа; btR  = 1,05 МПа; serbR , = 18,5 МПа;  serbtR , = 1,6 МПа; bE  = 

30000 МПа. Поздовжня арматура високоміцного класу Ат800С з  

sR  = 680 МПа; sersR , = 785 МПа; sE =190000 МПа.  

Зварні сітки,  а також поперечна арматура із дроту Вр1 ∅ 3 мм, sR  = 375 МПа; 

ωsR  = 270 МПа; sE  = 170000 МПа та  

Rs = 365 МПа і Rs,ser = 265 МПа при ∅ 4 мм;  

Номінальні розміри панелі порожнистої 1,2 ∗ 4,2 метра. 

Навантаження на 1м2 панелі зведені в таблицю 2.1.  

Таблиця 2.1. 

 Навантаження на 1м2 панелі 

  

 

Вид навантаження 

Нормативне 
навантаж., 
кН/м2 

Коеф. 
надійності 
за навант. 

Розрахункове 
навантаження, 

кН/м2 

1 2 3 4 

Постійні: 

від підлоги з плитки товщ. 15мм 
густиною ρ = 2000 кг/м3  

0,015 ∗ 2,0 ∗ 9,81 ∗ 0,95 =  

 

 

 

0,28 

 

 

 

1,1 

 

 

 

0,31 



 

 

  

Навантаження на 1 п. метр довжини панелі буде дорівнювати: 

розрахункове повне  q = 12,02 ∗ 1,2 = 14,43 кН/п.м 

нормативне повне     qn = 10,48 ∗ 1,2 = 12,57 кН/п.м 

нормативне довготривале  qnl= (8,98 +1.5) ∗ 1,2 = 12,57 кН/п.м 

 

цементний розчин товщ. 20мм 
густиною ρ = 2000 кг/м3  

0,02 ∗ 2,0 ∗ 9,81 ∗ 0,95 = 

 

 

0,37 

 

 

1,3 

 

 

0,48 

шар керамзитобетону товщ. 4см 
густиною ρ = 1300 кг/м3  

0,04 ∗ 1,6 ∗ 9,81 ∗ 0,95 = 

 

 

0,70 

 

 

1,3 

 

 

0,91 

Власна вага багатопорожнистої 
панелі приведеною товщиною 
12см і густиною ρ = 2500 кг/м3  

0,12 ∗ 2,5 ∗ 9,81 ∗ 0,95 = 

 

 

 

2,8 

 

 

 

1,1 

 

 

 

3,08 

Пінобетонна звукоізоляційна 
плита t=0.04   ρ=750кг/м3 

0,04 * 0,75 * 9,81 * 0,95 = 

 

0,28 

 

1.2 

 

0,34 

перегородки  

4,55 

 

1.1 

 

5,1 

Разом: 6,88  10,22 

Тимчасове : 

             довготривале 

 

 

1.5 

 

 

1,2 

 

 

1,8 

Повне навантаження 10,48  1.2 12,02 



 

 

В статичному плані панель перекриття розглядаємо як балку на двох опорах 

двотаврового розрахункового перерізу з розмірами:  

Номінальні розміри панелі порожнистої 1,2∗ 5,4 метра.  

l = 418см; bf = 119см; bf′ = 116см; h = l01/15 = 22 см;  

Приймаємо h′f = 3 см. Розрахункова (сумарна) товщина ребра  

Оскільки h′f/h = 3/22 = 0,14 > 0,1, в розрахунок вводиться вся ширина полички b′f 

= 116см.  

Розрахунковий проліт панелі при опиранні її на стіни c = 13-16см буде: 

0 l   538 - (4/3 *14) 5,2ì= =   

 ЗГИНАЛЬНІ МОМЕНТИ:  

від повного розрахункового навантаження  

2 2
0M  ql  /8  14,43*(5,2) / 8 48,77 *êÍ ì= = = ; 

від повного нормативного навантаження  

(для розрахунку по другій групі граничних станів)  

 2 2
n 0M  q l / 8  12,57*(5,2) / 8 42,48 *n êÍ ì= = =  

від довготривалого (постійне плюс тимчасове довготривалої дії) нормативного 

навантаження  

2 2
n 0M  q l / 8  12,57*(5,2) / 8 42,48 *n êÍ ì= = =   

 

ПОПЕРЕЧНІ СИЛИ:  

максимальна на опорі від повного розрахункового навантаження  

 0Q  ql  / 2 14.43*5.2 /2 37.51êÍ= = =  

від повного нормативного навантаження  

n
n 0Q  q l  / 2 12.57*5.2 /2 32.68êÍ= = =  

від нормативного довготривалого навантаження  



 

 

n
n 0Q  q l  / 2 12.57*5.2 /2 32.68êÍ= = =  

Оскільки при розрахунку міцності розрахунковий переріз буде тавровим 

(розтягнута поличка до уваги не береться), перевіряємо, де проходить нейтральна 

вісь, за формулою:  

 M ≤ Rbbf′hf′ (h0 - hf′/2) = 14,5∗ 116 ∗ 3 (19 - 3/2) ∗ 100 = 

= 5590620 Нсм = 55,9 кНм, що більше 48,77 кНм,  

де h0 = h - a = 22 - 3 = 19см.  

Отже, нейтральна вісь проходить в межах стиснутої полички, тому розрахунок 

ведемо як для прямокутного перерізу з bf′ = 116см.  

Початкові попередні напруження вважаємо рівними : 

σsp = 0,75 Rs.ser =0,75 ∗ 785 = 588,75 МПа,  

що менше від Rs,ser - p = 785 – 88,06 = 696,94 МПа,  

де p = 30 + 360/l = 30 + 360/6,2 = 88,06 МПа, і більше  

від 0,3 Rs,ser = 0,3 ∗ 785= 235,5 МПа.  

Попередні напруження в арматурі до обтиску бетону при коефіцієнті точності 

натягу γsp < 1 будуть: 

 γsp = 1 ± ∆γsp ; 

1019,0
7

1
1

75,588

06,88
5,0

1
15,0 =      sp =







 +=













+∆

psp n

p

σ
γ ,  

що > 0,1, отже ∆γsp = 0,1019 тоді, γsp = 1 – 0,1019 = 0,898 і 

 σsp = γspσsp = 0,898∗ 588,75 =528,69 МПа. 

 Вираховуємо граничну висоту стиснутої зони бетону за формулою  

503,0

1,1
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1
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де ω = 0,85 – 0,008 ∗ 15,3 = 0,727 ; 

σSR = Rs + 400 - σsр - ∆σsр = 785 + 400 – 528,69 - 0 = 656,31 МПа ; 

∆σSR = 0 - електротермічний натяг; 

 σsc,u = 500, тому що γb2 < 1. 

Далі вираховуємо  

2 2
0

4877000
0.08

14.5 116 19 100ò
b

M

R bh
α = = =

× × ×
 

З таблиці знаходимо ξ =0,088 і η = 0,951. 

Отже, ξ < ξR.  

Коефіцієнт умов роботи високоміцної арматури, що враховує опір напруженої 

арматури вище умовної границі текучості, 

        ( ) 2.11
2

16 =≤







−−−= η

ξ
ξηηγ
R

s  

Вираховуємо площу розтягнутої попередньо напруженої арматури: 

 Asp = M/Rsγs6h0η = 4877000/ (680∗ 1.2 ∗ 19 ∗ 0,951∗ 100) = 3,30 см2.  

Приймаємо 5 ∅ 12 А V з Asр = 5,65 см2   

 

2.1.2. Визначення геометричних характеристик панелі 

Для розрахунку панелі по другій групі граничних станів визначаємо 

геометричні характеристики приведеного перерізу. Коефіцієнт приведення  

α = Es/Eb = 190000/29000 = 6,55.  

Площа приведеного перерізу і статичний момент його відносно нижньої грані  

Ared = A + αAsp = 116 ∗ 19 - 6 (3,14 ∗ 15.92)/4 + 6,55 ∗ 5,65 = 1297.1 см2; 

 Sred = S +αAspasp= 116* 19 *11 - 6
23,14 15.9

4

∗ 11 + 6,55 *2,51 * 3 = 14138.0см3  



 

 

Віддаль від нижньої грані до центра ваги приведеного перерізу  

 y = Sred/Ared = 14138.0/1297.1 = 10,89см.  

Віддаль від центра рівнодійної в попередньо напруженій арматурі до центра 

ваги приведеного перерізу  

 ysp = y - asp = 10,89- 3 = 7,89см.  

Момент інерції приведеного перерізу відносно його центра 

 Ired = I + αAspysp
2 = (116 ∗ 193)/12 - 6 ∗ (3,14 ∗ 15.94)/64 + 6,55*2,51*7,892 =56006 см4. 

Момент опору приведеного перерізу відносно нижньої грані  

 Wred = 
у

I red  =56006/10,89 = 5143.0см3. 

 і відносно верхньої грані  

 W′red= 
уh

I red

−
 =56006/(22 – 10,89) = 5041,0см3.  

Для визначення пружно-пластичного моменту опору і подальших розрахунків 

переріз багатопорожнистої панелі приводимо до еквівалентного двотаврового 

перерізу тої ж площі і того ж моменту інерції.  

Площа одного отвору  

А = πd2/4 = 3,14 ∗ 15.92/4 = 198 см2.  

Момент інерції цієї площі відносно її центра ваги  

 I = πd4/64 = 3,14 ∗ 15.94/64 = 3136см.  

Сторону еквівалентного квадрата визначаємо з умов рівності моментів інерції:  

 I = bh3/12 = Ah1
2/12, 

звідси 

 h1 =
198

3136*1212 =
A

I  = 13, 79 ≈ 13,8см.  



 

 

Тоді hf = hf′ = (22 - 13,8)/2 = 4.1см 

Ширина ребра b = 116 - 6 ∗ 13,8 = 33,2см   

Пружно-пластичний момент опору відносно нижньої розтягнутої грані 

 Wpl = γWred = 1,5 ∗ 5143.0= 7714.5 см3 

 і відносно верхньої (стиснутої) грані  

Wpl′ = γWred′ = 1,5 ∗ 5041.0 = 7561.5 см3, 

де γ = 1,5 для двотаврових перерізів при відношенні  

 2 < bf′/b ≤ 5.  

 2.1.3. Втрати попередніх напружень 

Коефіцієнт точності натягу  γsp=1.  

Перші втрати: від релаксації напружень арматури  

σ1 = 0,03 σsp = 0,03 ∗ 588,75 = 17,66 МПа;  

від температурного перепаду між натягнутою арматурою і упорами  σ2 = 0, При 

електротермічному способі натягу дорівнюють нулю і σ3, σ5; σ4 при натягу на упори 

не рахують взагалі. Отже, зусилля обтиску з врахуванням цих втрат  

 P = γsp(σsp - σ1)Asp = 1 ∗(588,75 – 17,66) ∗ 5,65 ∗ 100 =322,59 кН.  

Визначаємо напруження обтиску бетону на рівні нижньої крайньої грані бетону 

з врахуванням втрат σ1 - σ5 за формулою  

σbp = P/Ared + Peopy/Ired = 3325.99/1297.1 + (1935,99 ∗ 7,89 ∗ 10,89)/56006.0 = 4,46 

МПа,  

де eop = y - asp = 10,89 - 3 = 7,89см.  

Далі встановлюємо передаточну міцність бетону Rbp з умови п.2.6[21], 

σbp/Rbp ≤ 0,75, тоді Rbp = 4,46/0,75 = 5,94, що < 1,6 ∗ В25  

не виконуються.  



 

 

Тоді приймаємо Rbp = 1.6 МПа, що > 0,5 В 25 і > 11 МПа.  

Для визначення втрат від швидко наступаючої повзучості бетону необхідно 

визначити напруження обтиску на рівні центра ваги арматури Asp з врахуванням втрат 

σ1 - σ5 (без врахування моменту від ваги плити):  

 σbp = P/Ared + Peopysp/Ired  

σbp  =1935,99/1297,1 + (1935,99 ∗ 7,89 ∗ 7,89)/56006 = 2,9 МПа.  

 σbp/Rbp = 2,9/16 = 0,18 < α = 0,25 + 0,025Rbp = 0,25 + 0,025*16 = 0,65. 

Тоді втрати від швидко наступаючої повзучості бетону при обтиску його  

 σ6 = 0,85 ∗ 40 σbp/Rbp = 0,85 ∗ 40 ∗ 0,18 = 6,12 МПа. 

Сума перших втрат, що відбуваються до закінчення обтиску бетону, 

 σloss1 = 17,66 + 6,12 = 23,78 МПа. 

Напруження в арматурі з врахуванням перших втрат  

 σsp1 = σsp - σloss1 = 588,75 – 23,78 = 564,97 МПа.  

Зусилля обтиску з врахуванням перших втрат при γ = 1:  

P1 = γsp(σsp - σloss1)Asp = 564,97 ∗ 2,51(0.1) = 140,1 кН.  

Напруження в бетоні після обтиску (без врахування моменту від ваги плити)  

σbp = 1401 /1297.1 + (1401 ∗ 7,892)/56006=2,63МПа,  

що < 0,95Rbp = 0,95 ∗ 16 = 15,2 МПа.  

Втрати, що відбуваються після закінчення обтиску (другі втрати): 

від усадки σ8 = 35 МПа;  

від повзучості при  

        σbp/Rbp = 2,63/16 = 0.16 < 0,75  

σ9 = 150ασbp/Rbp = 150 ∗ 0,85 ∗ 0.16 = 20,4МПа.  

Сума других втрат становить:  



 

 

σloss2 = σ8 + σ9 = 35 + 20,4 = 55,4 МПа.  

Повні втрати напружень  

σloss = σloss1 + σloss2 = 23,78 + 55,4 = 79,18 МПа < 100 МПа  

Тоді напруження в арматурі з врахуванням всіх втрат  

σsp2 = σsp - σloss = 588,75 – 79,18 = 509,63 МПа.  

А зусилля обтиску з врахуванням всіх втрат  

P2 = γsp ∗ σsp2 ∗ Asp= 1 ∗ 509,63 ∗ 2,48(0,1) = 126,4 кН.  

 

2.1.4. Розрахунок міцності похилих перерізів 

Перевіряємо необхідність встановлення поперечної арматури за розрахунком.  

Перевіряємо першу умову:  

Qmax ≤ 2,5Rbtbh0, 

37510 < 2,5 ∗ 1,05 ∗ 33,2 ∗ 19(10) = 16558 Н - умова виконується.  

Перевіряємо другу умову:  

Q ≤ [ϕb4(1 + ϕn)Rbtbh0
2]/C,  

але для цього спочатку визначаємо  

   ϕn = 0,1N/Rbtbh0 ≤ 0,5;  

ϕn = 0,1 ∗ 326800/(1,05 ∗ 33,2 ∗ 19 ∗ 100) = 0,493 < 0,5  

отже, приймаємо ϕn = 0,379.  

Для визначення С необхідно перевірити додаткову умову:  

q1 ≤ [ϕb4(1 + ϕn)Rbtb]/(Cmax/h0)2,  

де q1 = g + V/2 = 7,82 ∗ 1,2 + 1,5= 10,88 кН/п.м = 108,8 Нсм,  

а Сmax= 2,5h0,  



 

 

тоді умова буде:  

q1 ≤ 0,16ϕb4(1 + ϕn)Rbtb = 0,16 ∗ 1,5 ∗ 1,379 ∗ 1,05 ∗ 33,2 (100) = 1154 Н/см = 

115,4 кН/п.м, що > q1 = 10,88 кН/п.м.  

Це означає, що додаткова умова виконується і  

C = Cmax = 2,5h0. 

Тепер перевіряємо другу умову:  

Q = Qmax - q1c ≤ [ϕb4(1 +ϕn)Rbtbh0
2]/c; 

Q = 37510 – 10,88 ∗ 2,5 ∗ 19 =36993,2 ≤ (1,5 ∗ 1,379 ∗ 1,05 ∗ 33,2 ∗192 ∗ 

* 100)/(2,5 ∗ 19) = 54802 Н.  

Q = 36993,2≤ 54802 - умова виконується, тому поперечна арматуру потрібно 

ставити конструктивно. На приопорних ділянках довжиною l/4 l  встановлюємо п'ять 

каркасів в  кожному ребрі з поперечною арматурою ∅ 4 Вр 1 з Rsw = 270 МПа з кроком 

з конструктивних міркувань:  

Sw ≤ h/2 і ≤ 150 при h ≤ 450.  

Отже, Sw = 22/2 = 11 см.  

Приймаємо Sw = 10 см.  

 

2.1.5. Розрахунок за утворенням тріщин, нормальних до повздовжньої осі 

Згідно з вимогами до тріщиностійкості залізобетонних конструкцій панель 

перекриття належить до третьої категорії.  

Для визначення моменту тріщиноутворення необхідно знайти віддаль від 

ядрової точки, найбільш віддаленої від розтягнутої зони, до центра ваги приведеного 

перерізу за формулою:  

r = ϕ (Wred/Ared), 

де ϕ = 1,6 - σb/Rb,ser ≤ 1 і ≥ 0,7; 



 

 

 тут σb - напруження в крайніх стиснутих волокнах бетону в момент перед 

утворенням нормальних тріщин - визначають за такою формулою:  

 σb = ( ) ( )yh
I

eP

A

P
yh

I

M

red

op

redred
−−+− 22  = 

= (22 – 10,89) ∗ 2886000/(56006∗ 100) + 251400/(1297,1 ∗ 100) - (19 – 10,89)∗ 

251400∗ 7,89 /(56006 ∗ 100) = 4,79 МПа.  

ϕ = 1,6 – 4,79/22= 1,38 > 1,0, отже, приймаємо ϕ = 1.  

Тоді r = 1 ∗ Wred/Ared = 3600,9/1297,1 = 2,78см.  

Момент тріщиноутворення Mсrс = Rbt,serWpl + γspP2(е0 + r) = 1,6 ∗ 7714,5∗ 

∗ 100 + 1 ∗ 1264(7,89 + 2,78) = 25,83 кНм.  

Оскільки момент від  повних нормативних навантажень  М= 25,14 кНм  менший 

від моменту   тріщиноутворення, то нормальні тріщини в нижній зоні не 

утворюються, а значить  розрахунок на ширину їх розкриття не потрібен. 

 

2.1.6. Розрахунок за утворенням тріщин, похилих до поздовжньої осі панелі 

Приведений статичний момент частини перерізу, розміщеного вище центра 

ваги, відносно осі, що проходить через центр приведеного перерізу,  

Sred = bf′hf′(h - yred - hf′/2) + b(h - yred - hf′) ∗ [(h - yred - hf′)/2] = 116 ∗3,0 ∗ ∗(22- 10,89 

– 3,0/2) + 33,2 ∗ (22 – 10,89 - 3,0) ∗ [(22 – 10,89 - 3,0)/2] = 3914 см3. 

 - дотичні напруження на рівні центра ваги перерізу за формулою  

τxy = QSred/Iredb =((28860 ∗ 14138)/56006 ∗ 33,2 ∗ 100) = 1,19 МПа; 

-нормальні напруження на тому ж рівні за формулою  

σx = P2γsp/Ared + Peop y/Ired - My/Ired = (12640 ∗ 1)/(28860 ∗100) + 

+ 0 - 0 =0,44 МПа; σy = 0.  

Головні розтягуючі і стискаючі напруження визначаюься  за формулою  
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Отже, σmt = 
2

20,44 0 0,44 0
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2 2

+ − + + 
 

=1,46 МПа; 

σmc = 0,22 – 1,24 = - 1,02 МПа.  

Коефіцієнт γb4 визначається  за  формулою: 

 0,1
2,0

1
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−
=
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R serb

mc

b α

σ

γ , 

де α = 0,01 - для важкого бетону 

Отже, γb4 = 

1,02
1

22
0,2 0,01 25

−

+ ⋅
= 2,11/0,5 = 4,23 > 1,0 тому приймаємо γb4 = 1. 

І, на кінець, умова, коли похилі тріщини не виникають:  

σmt ≤ γb4Rbt,ser = 1 ∗ 1,6 = 1,6 МПа , σmt = 1,46 МПа.<1,6МПа 

Отже, умова виконується, а це означає, що похила тріщина не виникає і 

розрахунок на  її розкриття не потрібен.  

 

2.1.7. Розрахунок деформацій 

 

Оскільки  l0/h = 400/22 = 18,18 > 10, то визначаємо тільки прогин зумовлений 

дією згинального моменту без врахування поперечних сил.  

Гранично допустимий прогин для панелей перекриття f ≤ l/200 = 400/200 = 

2,0см. Він зумовлений естетичними вимогами, а тому розрахунок  прогинів ведемо 

тільки на дію постійних та довготривалих навантажень при коефіцієнті надійності по 

навантаженню рівному одиниці.  



 

 

Оскільки в перерізі, нормальному до поздовжньої осі панелі, тріщини 

утворюються тільки при дії всього навантаження, а при дії постійних і довготривалих 

навантажень вони не виникають, розрахунок прогинів проведемо як для елемента без 

тріщин, але з врахуванням збільшення кривизни (прогину) на 20% (див.4.26 [21]).  

Кривизну від постійних і довготривалих навантажень визначаємо за формулою  

1/r2 = (Mϕb2 ∗ 1,2)/(ϕb1EbIred), 

 де M - момент від нормативних постійних та довготривалих навантажень.  

Коефіцієнт ϕb2 приймаємо  рівним 3, що відповідає довготривалому 

навантаженню і вологості навколишнього середовища в межах 60-80%  бетонів < В30.  

ϕb1 - коефіцієнт, що враховує короткочасну повзучість бетону, і приймається 

рівним 0,85 для важких бетонів.  

Коефіцієнт 1,2 означає, що ми кривизну збільшуємо на 20%.  

Отже, 
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r
= (2886000 ∗ 3,2 ∗ 1,2)/(0,85 ∗ 30000 ∗ 56006 ∗ 100) = 7,76 ∗ 10-5 1/см. 

Прогин f2 = sl2 
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r
= (5 ∗ 4,002 ∗ 7,76 ∗ 10-5)/48 = 1,3 см. 
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r
- кривизна, зумовлена вигином плити від дії зусиль попереднього 

обтиску P, і визначається за формулою  
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де P1 - зусилля попереднього обтиску з врахуванням перших витрат; 

ϕs - коефіцієнт, який враховує вплив довготривалої повзучості і усадки бетону 

на величину попереднього обтиску і визначається за формулою  

ϕs = 1/e40µtot . 



 

 

Тут µtot - коефіцієнт армування, який приймається рівним відношенню арматури 

S + S′ до площі перерізу бетону.  

Отже, треба визначити  

µtot = (As + As′)/A = (2,51 + 0)/[116 ∗ 22 - 6 ∗ (3,14 ∗ 15,92)/4] =3,39/1383,3 = 0,0018. 

Тоді  

ϕs = 1/e40 ∗0,005 = 1/e0,2 = 1/1,101 = 0,908  

Примітка: ex беруть за таблицями.  

Визначаємо кривизну:  
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r
= {1401 ∗ 7,89∗ 1,2 [0,908 ∗ (3,2 - 1) + 1]}/(0,85 ∗ 30000 ∗56006 ∗ 100)  = 4,47∗ 

10-5 1/см;  

 прогин f3 =
3

2 1

8

1









r
l = (1 ∗ 4002 ∗ 4,47∗ 10-5)/8 = 0,89см.  

Сумарний прогин f = f2 - f3 = 1,3 - 0,89 = 0,41см < 2,00см, тобто менше 

допустимого.  

 

2.1.8. Перевірка міцності панелі в стадії виготовлення, транспортування та 

монтажу 

Панелі піднімають за петлі, які розміщені на віддалі 40 см від торця, в цих же 

місцях повинні вкладатись прокладки при транспортуванні та складуванні. 

Навантаженням на панель буде власна вага з врахуванням коефіцієнта динамічності 

1,6 (згідно з п.1.13 [21]).  

Згинальний момент в перерізах, в яких знаходяться петлі, від власної ваги  

Mg = -gl12/2,  

де g = KdG/l; 



 

 

G = ρ[bf(hf + hf′) + brhr]l = 2500 ∗ [1,17(0,041 + 0,041) +0,342 ∗ 0,138] ∗ 4,18 =1661,9 кг, 

тоді 

g =KdG/l = 1,6 ∗ 1661,9/4,18 = 636 кг/п.м = 6360 Н/п.м  

І тепер Mg = 6360 ∗ 0,42/2 = 508,8 Нм = 0,508 кНм.  

Зусилля обтиску панелі P1 в граничному стані вводимо в розрахунок, як 

зовнішнє позацентрово прикладене навантаження, яке при натягу арматури на упори 

визначають за формулою  

P1 =(γspσsp1 - 330)Asp, 

де σsp1 = σsp - (σ1 + σ2) = 588,75 - (17,66 + 0) = 571,09 МПа.  

Втрати від швидко наступаючої повзучості σ6 не враховуються. 

Коефіцієнт умов роботи арматури в стадії виготовлення приймаємо  

γsp= 1,1.  

Отже, P1 = (1,1 ∗ 571,09 - 330)3,39 ∗ 100 = 101,089кН.  

Згинальний момент від цього зусилля відносно осі, що проходить через точку 

прикладання зусиль у верхній арматурі, яка при виготовленні, транспортуванні та 

монтажі буде розтягнутою, дорівнює:  

 Mp1 = P1(h0 – a’ ) = 101,089(19 – 2,2) = 16,982 кНм.  

Сумарний момент M = Mg + Mp1 = 0,454 + 16,982 = 17,436 кНм.  

Для сприйняття цього моменту у верхній поличці поставлена монтажна сітка з 

поздовжніми стержнями 7 ∅ 4 Вр1.  

Крім цього, панель має п’ять приопорних каркасів з поздовжньою верхньою 

арматурою 5 ∅ 4 Вр1. Таким чином, площа розтягнутої при виготовленні, 

транспортуванні та монтажі арматури As = 1,13 см2. Нижня, в даному випадку 

стиснута, арматура - це 5 ∅ 4 Вр1 приопорних каркасів з   As′ = 0,63 см2. 



 

 

Перевірку міцності, як було сказано, проводимо як позацентрово стиснутого 

елементу при η = 1  

Висота стиснутої зони:    X = (P′ + RsAs - RseAs′)/Rbp
0bf

′ , 

де Rbp
0
 - розрахунковий опір бетону в стадії, яку розглядаємо, визначається 

наступним чином. В стадії обтиску передаточну міцність бетону ми приймаємо Rbp = 

12МПа, тобто клас В12, а для В12 за інтерполяцією  Rbp
0 = 7,2 МПа і з коефіцієнтом 

умов роботи за таблицею 15[1] γb8 = 1,2:  

 Rbp
0 = 1,2 ∗ 7,2 = 8,64 МПа.  

Отже, Х = [101089 + 370 ∗ 1,16 ∗ 100 - 375 ∗ 0,28 ∗ 100]/[8,64 ∗ 119 ∗ 100] = 1,34 

см < hf
′ = 4,1см.  

Нейтральна вісь проходить в межах полички. 

Несуча здатність розрахункового перерізу  

 Nadm = [Rbp
0bf

′x(h0 - 0,5x) + RscAs′Zs]/e = [8,64 ∗ 119 ∗ 1,34(19 - 0,5 ∗ 1,34) + 375 

∗ 0,28(19 - 2,2) ∗ 100]/27,1 = 99,71 кН > 98,16 кН, 

 де e = e0 + h/2 - as + ea = M/N + 22/2 - 2,2 + 1,04 = 16,982/98,16 + 11 - 2,2 + +1,04 

= 27,3см. 

Отже, міцність плити під час  виготовлення, транспортування та монтажу 

забезпечена. 

2.2 Розрахунок сходового маршу  

Сходовий марш шириною 1.2м, об'єднаний з майданчиками. Сходинки 

облицьовуються накладними проступямі.  

Приймаємо бетон В15. Робоча поздовжня арматура зі сталі класу А400С 

Нормативна тимчасова навантаження відповідно до ДБН В.1.2-2:2006 

"Навантаження і впливи" прийнята, а коефіцієнт перевантаження - 1.3. Висота 

перерізу косоура орієнтовно:  



 

 

Ширина перерізу 10см.  

Навантаження на 1 пом.м. горизонтальної проекції маршу: 

 

Вид навантаж. Підрах. Нормативная 
навантаж в кг/м 

Коэффициент 
перегрузки n 

Розрахункове 

навантаж в кг/м 

Накладные 
проступи и 
плитки 

 

250003.04.1 ⋅⋅  

 

105 

 

1.1 

 

115 

Цементный 
разчин 

1800015.02.1 ⋅⋅  33 1.2 40 

Проступи 2500015.02.1 ⋅⋅  150 1.1 165 

Підступеньки 

3.0

15.0250005.02.1 ⋅⋅⋅
 

 

75 

 

1.1 

 

83 

Огродження 25 25 1.1 28 

Два косоура 
026cos

25002.02.0 ⋅⋅
 

168 1.1 185 

Постійне 

навантаження  

 

- 556 - 616 

тимчасова 

навантаження  

 

4004.1 ⋅  560 1.3 728 

повне 

навантаження  

 

- 1116 - 1344 

Приймаєм  1120  1350 

 

Вся тимчасова навантаження вважається короткочасно діючої, а постійна - тривало діючої.  

 

Розрахункова поперечний переріз двох косоурів маршу приймаємо таврового профілю, ширина 
ребра якого дорівнює подвоєною ширині перерізу косоура, а ширина полки - ширині маршу.  



 

 

 

Розрахунок міцності по нормальному перерізу.  

 

Максимальний згинальний момент: 

мкг
lq

M ⋅=⋅=⋅= 1840
8

3.31350

8

22

 

Доцільні межі висоти балок таврового профілю можуть бути визначені за формулою:

( ) ( ) ( )смMh 251984.120152015 33 −=⋅−=⋅−=  

Приймаєм смh 20= . 

При арматурі ммd 251 ≈ , розташованої в один ряд, робоча висота може бути прийнята: 

смсм
d

hhh сз 1625.16
2

5.2
5.220

2
1

..0 ≈=−−=−−=  

Ширина ребра розрахункового перерізу прийнята: 

смb 20102 =⋅=  

Товщина полки може бути прийнята рівною товщині проступи, т.е. смh п 5/ = . 

 

Так як 2.0167.030/5// <==hh п , то перетин арматури визначаємо за наближеною формулою:

( )
2

/

0

78.3
2/5163600

1001840

2

см
h

hR

M
F

п

s

a =
−⋅

⋅=









−⋅

=  

Принято в двох косоурах 2 16 А400С, Fа=4.02см2. 

 

Розрахунок міцності похилого перерізу по поперечній силі. 

Поперечная сила на опорі: 

кг
lq

Q 2230
2

3.31350

2
=⋅=⋅=  

Так як: 

кгкгhbRbt 22302448162065.70 >=⋅⋅=⋅⋅  

то розрахунок поперечної арматури не проводиться. 

2.2.1 Розрахунок площадки 
Нехтуючи деяким защемлением в косоурах і торцевою балки, полку розглядаємо як 

прямокутну плиту, вільно опертих по контуру, що має в плані розміри. ммl 1000100212001 =⋅−=  

ммl 14202/1003015002 =−−=  

 

Товщина полки прийнята ммhп 50/ =  

Нагрузка на 1 кв.м. полки: 



 

 

 

Вид навантаж. Підрах. Нормативная 
навантаж в 

кг/м 

Коэффициент 
перегрузки n 

Розрахункове 

навантаж в 
кг/м 

Власна вага 
полиці 

 

250005.0 ⋅  

 

125 

 

1.1 

 

137 

Цементний 
розчин 

1800015.0 ⋅  27 1.2 33 

Накладні 
плитки 

250003.0 ⋅  75 1.1 83 

тимчасова 

навантаження  

 

 400 1.3 520 

повне 

навантаження  

 

- - - 773 

Приймаєм  -  800 

 

Приймаємо в обох напрямках полки однаковою арматури, а також враховуючи, що на опорах 
моменти можуть бути прийняті рівними нулю, формула для визначення величини згинального 
моменту в середині полиці методом граничної рівноваги може бути представлена у вигляді: 

( ) ( )12
12

2
1 2

12

3
llМ

lllq
+⋅=

−⋅⋅

 

Звідси згинальний момент в смузі шириною b = 1м одно: 

( )
( )12

12
2
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24

3
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lllq
М

+⋅
−⋅⋅

=
; 

( )
( ) мкгМ /9.44
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Арматуру зі сталі класу Вр-I розташовуємо в середині товщини полки. При цьому: 

ммhh п 252/502//
0 ===  

967.007.0
5.2100100

4490
022

0

0 =⇒=
⋅⋅

=
⋅⋅

= γ
hbR

М
А

 

Необхідна перетин арматури виділеної смуги: 

 



 

 

2

00

44.0
5.2967.04150

4490
см

hR

M
F

s
a =

⋅⋅
=

⋅⋅
=

γ  

Приймаєм сітку  4с 5ВрI-100/5ВрI-100 , 
263.0 смFa = . 

2.3 Розрахунок цегляної стіни. 

Вихідні дані: Розрахувати стіну першого поверху шестиповерхового житлового 

будинку на міцність. Стіни виконані з цегли М75 на розчині М25 товщиною h = 640мм 

, довжина стіни L = 14 м. Висота поверху H = 2,5 м. 

Рішення . 

Несуча здатність цегляної кладки залежить від багатьох чинників - від марки 

цегли , марки розчину , від наявності прорізів та їх розмірів , від гнучкості стін і т.д. 

Розрахунок несучої здатності починається з визначення розрахункової схеми . При 

розрахунку стін на вертикальні навантаження , стіна вважається опертої на шарнірно 

- нерухомі опори . При розрахунку стін на горизонтальні навантаження (вітрові ) , 

стіна вважається жорстко защемленої . Важливо не плутати ці схеми , так як епюри 

моментів будуть різними. 



 

 

 

Вибір розрахункового перерізу . 

У глухих стінах за розрахункове приймається перетин II на рівні низу 

перекриття з поздовжньою силою N і максимальним ізгібающім моментом М. Часто 

небезпечним буває перетин II - II , так як згинальний момент трохи менше 

максимального і дорівнює 2/3м , а коефіцієнти mg і φ мінімальні. 

У стінах з прорізами перетин приймається на рівні низу перемичок. 

Давайте розглянемо перетин II . 

Збір навантажень на стіну першого поверху візьмемо отримане значення 

повного навантаження , яка включає в себе навантаження від перекриття першого 

поверху P1 = 1,8 т і вище розташованих поверхів:  

G = G п + P2+ P3+ P4+ P5+ P6 = 11,1  т : 

N = G + P1 = 11,1т +2,8т = 5,5т 

  



 

 

Плита перекриття спирається на стіну на відстані а = 150мм. Поздовжня сила P 

від перекриття буде знаходитися на відстані а / 3 = 150 / 3 = 50 мм. Чому на 1 / 3 ?  

Тому що епюра напружень під опорною ділянкою буде у вигляді трикутника , 

а центр ваги трикутника саме перебуває на 1 / 3 довжини обпирання . 

Навантаження від вищерозташованих поверхів G вважається прикладеною по 

центру. 

Так як навантаження від плити перекриття ( P) прикладена не по центру 

перетину, а на відстані від нього рівному : 

e = h / 2 - a / 3 = 250мм / 2 - 150мм / 3 = 75 мм = 7,5 см , 

то вона буде створювати згинальний момент (М) у перетині II . Момент - це 

добуток сили на плече. 

M = P1 * e = 1,8 т * 7,5 см = 13,5 т * см 

Тоді ексцентриситет поздовжньої сили N складе : 

e0 = M / N = 13,5 / 5,5 = 2,5 см 

Так як несуча стіна товщиною 25см , то в розрахунку слід врахувати величину 

випадкового ексцентриситету eν = 2см , тоді загальний ексцентриситет дорівнює : 

e0 = 2,5 + 2 = 4,5 см 

y = h / 2 = 12,5 см 

При e0 = 4,5 см < 0,7 y = 8,75 розрахунок з розкриття тріщин у швах кладки 

можна не проводити . 

Міцність кладки позацентрово стиснутого елемента визначається за формулою: 

N ≤ mg φ1 R Ac ω 

Коефіцієнти mg і φ1 в перерізі II рівні 1. 

R - розрахунковий опір кладки стиску. Визначаємо за таблицею 2 СНиП II - 22 

- 81 (скачати СНиП II - 22 -81) . Розрахунковий опір кладки з цегли М75 на розчині 

М25 одно 11 кг/см2 або 110 т/м2 



 

 

Ac - площа стиснутої частини перерізу , визначається за формулою:  

 

A - площа поперечного перетину. Так як збір навантажень вважали на 1 пог. 

метр, то і площа поперечного перерізу визначаємо від одного метра стіни  

A = L * h = 1 * 0,25 = 0,25 м2 

Ac = 0,25 (1 - 2 * 0,045 / 0,25) = 0,16 м2 

Ω - коефіцієнт, що визначається за формулою:  

ω = 1 + e0 / h = 1 + 0,045 / 0,25 = 1,18 ≤ 1,45 умова виконується 

Несуча здатність кладки дорівнює:  

N ≤ 1 * 1 * 110 * 0,16 * 1,18 = 21,5 т 

5,5 ≤ 20,8 

Міцність кладки забезпечена.  

2.4 Перевірка несучої здатності зовнішньої стіни 

Коефіцієнт надійності за відповідальністю 1  

Вік кладки - до року  

Термін служби 25 років  

Камінь - Цегла глиняний пластичного пресування  

Марка каменю - 35  

Розчин - звичайний цементний з мінеральними пластифікаторами  

Марка розчину - 4  

Об'ємна вага кладки 1,8 т/м3 

Конструкция 

 

 

Висота поверху в світлу H = 2,5 м  

Товщина перекриття t = 0,3 м  

Товщина стіни B = 0,64 м 



 

 

 

Расчетная высота 

 

 

перекриття збірні  

Відстань між поперечними жорсткими конструкціями 2,8 м  

Коефіцієнт розрахункової висоти 0,9 

Нагрузки по длине стены 

 

Навантаження від вітру q = 0,1 т/м2  

Навантаження від поверху над стіною  

Nе = 12 Т / м  

Eе = 0,2 м  

Коефіцієнт довготривалої частини навантаження 1 

 

Результаты расчета 

Проверено по СНиП Проверка Коэффициент 
использования 

п. 4.20 СНиП II-22-81 Зріз у швах  0,321 

п. 4.20 СНиП II-22-81 Зріз в камені (цеглі)  0,326 

п. 4.7 СНиП II-22-81 Стійкість при відцентровому стисканні 
середнього перетину  

0,598 

п. 4.7 СНиП II-22-81 Стійкість при відцентровому стисканні 
перерізу під перекриттям  

1,105 

п. 4.7 СНиП II-22-81 Стійкість при відцентровому стисканні 
нижнього перерізу 

0,974 

Коефіцієнт використання 1,105 - Стійкість при відцентровому стисканні перерізу під перекриттям 

 



 

 

РОЗДІЛ 3  

КОНСТРУКТИВНА ЧАСТИНА 

3.1 Розрахунок фундаменту. 

 Розрахунку підлягають фундаменти під зовнішню (вісь «А») та внутрішню (вісь 

«3»)  несучі стіни.  

 Потужність рослинного шару становить 0,6 м. Далі йде шар суглинку 

тугопластичного потужністю 1,0 м., та шар суглинку важкого пилуватого туго 

пластичного потужністю 2,1м 

 Глибина закладання фундаменту для будинку без підвалу визначається глибиною 

промерзання та геологічними умовами. Для тернопільської області  при нормативній 

глибині промерзання 9.0=fnd розрахункова глибина промерзання  

мkfndd h 54.09.0*6.0* === , де 6.0=hk  - коефіцієнт впливу теплового режиму будинку. 

Для проходження рослинного шару і опирання на суглинок із деяким заглибленням у 

нього (0,4 ÷ 0,5 м) достатньо прийняти глибину закладання фундаменту мd 11 = >

мd f 54.0= . 

 Визначення навантажень. 

3.1 Визначення навантажень на 1 м.п. фундамента. 

 Від покриття, перекрить та стін на фундамент по осі Б, у табличній формі  

в  кН. 

Вид навантажень та їх 
підрахунок 

Характеристичне 
навантаження 

fγ  Розрахункове 
граничне 
навантаження 

Від покриття  4,235  4,96 

  



 

 

Від горищного перекриття 3,93  4,51 

Від залізобетонних плит 
перекриття 

45,28  51,42 

Цегляна внутрішня стіна 
t=0.38, h=5.3м   ρ=1900кг/м3 

0,38 * 1,9 * 5,3 * 9,81 * 0,95 = 

35,67 1,1 39,24 

Власна вага фундаменту t=0.4, 
h=1,2   ρ=2200кг/м3 

0,4 * 2,2 * 1,2 * 9,81 * 0,95 = 

9,84 1,1 10,82 

Разом 93,96  105,45 

Від покриття, перекрить та стін на фундамент по осі Г, у табличній формі  

в  кН. 

Вид навантажень та їх 
підрахунок 

Характеристичне 
навантаження 

fγ  Розрахункове 
граничне 
навантаження 

Від покриття  3,638  4,14 

Від горищного перекриття 3,29  3,77 

Від залізобетонних плит 
перекриття 

28,17  31,98 

Цегляна внутрішня стіна 
t=0.38, h=5.3м   ρ=1900кг/м3 

0,38 * 1,9 * 5,3 * 9,81 * 0,95 = 

17,84 1,1 19,61 

Власна вага фундаменту t=0.4, 
h=1,2   ρ=2200кг/м3 

0,4 * 2,2 * 1,2 * 9,81 * 0,95 = 

9,84 1,1 10,82 

Разом 62,78  70,32 

Основою фундаменту при глибині закладання 11 =d м служить: 

№1 суглинок легкий пилуватий тугопластичний  потужність 1,0м, із такими 

фізико-механічними характеристиками: 



 

 

- питоме зчеплення 20,22
м

кНСC ІІп == ; 

- кут внутрішнього тертя 2
05.22

м
кН

ІІп == ϕϕ ; 

- модуль деформації МПаЕЕ ІІп 3,11== ; 

- розрахунковий опір грунту (попередній) 20 184
м

кНR = ; 

- питома вага грунту 34,19
м

кН
ІІп == γγ . 

№2 суглинок важкий пилуватий тугопластичний  потужність 2,1м, із такими 

фізико-механічними характеристиками: 

- питоме зчеплення 20,23
м

кНСC ІІп == ; 

- кут внутрішнього тертя 2
00,21

м
кН

ІІп == ϕϕ ; 

- модуль деформації МПаЕЕ ІІп 4,12== ; 

- розрахунковий опір грунту (попередній) 20 209
м

кНR = ; 

- питома вага грунту 39,21
м

кН
ІІп == γγ . 

Визначення ширини підошви фундаментів 

По осі Б: 

A=Nn / (Ro - γm x d) =105,45/ (184 – 19,4 x 1) = 0.64 м2,  

b= A/L =0,64/1.0 =0,64 м. 

По осі Г: 

A=N / (Ro - γm x d)=70,32/ (184 – 19,4 x 1) = 0.43 м2,  

b= A/I =0,35/1.0 =0,43 м. 

3.2 Визначення розрахункового опору ґрунту. 



 

 

При розрахунку деформацій основи, середній тиск під підошвою фундаменту Ρ 

не повинен перевищувати розрахункового опору грунту основи R, кПа , котрий 

визначається за формулою  

R = (γc1 x γc2 / k) x [ Μγ x kz x  γII x b + Mq x d1 x γII ' + (Mq - 1) x db + Mc x cII 

]; 

де      bБ = 0.80 м :     bГ= 0.60 м :     -    ширина підошви фундаментів у відповідних 

перерізах ; kz= 1  ( при   b< 10 м ).  

k = 1, 1 - коефіцієнт, приймаємо, якщо φ та с прийняті за табл. 2, дод. 1[3]. 

В якості грунту основи під фундаменти приймаємо шар "1" - суглинок легкий 

пилуватий тугопластичний  . 

Коефіцієнти надійності по ґрунту : 

γg(c) = 1,5 -   для питомого зчеплення ; 

γg(φ) = 1,15 -   для кута внутрішнього тертя ; 

γc1= 1,2; γc2= 1,1 - коефіцієнти умов роботи за табл. 3 

 при  L/Η = 11,86/8 = 1.48 < 1,50. 

γll =(0,6 х 19,4 + 2,1 х 21,9) / (0,1 + 2,1) = 21,3 кН/м3 - осереднене розрахункове 

значення питомої ваги грунтів , залягаючих нижче підошви фундаментів. 

γll' = 19,4 кН/м3 - осереднене розрахункове значення питомої ваги грунтів , 

залягаючих вище підошви фундаментів. 

dl(Б) = 1,2 м ;   dl(Г) = 1,2 м: - глибини закладання фундаментів. 

cll = cn x γg (с) = 1,0 x 1,5 = 1,5 кПа ; 

φІІ = φn x γg (φ) = 22,5° x 1,1= 24,8°; 

Mγ = 0,65 ; Mq = 3,55 ; Мс = 6,14 - коефіцієнти прийняті за табл. 4 [3]. 

Переріз 1 - 1 :  



 

 

RБ = (1,2 х 1,1/1,1) х [0,65 x 1,00 х 21,3 х 0,8 + 3,55 х 1,2 х 16,9 + 6,14 х 1,5] = 

110,74 кПа. 

Переріз 2-2 . 

RГ= (1,2 х 1,1/1,1) х [0,65 x 1,00 х 21,3 х 0,6 + 3,55 х 1,2 х 16,9 + 6,14 х 1,5] = 

107,41 кПа.  

Приймаємо ширину підошви фундаменту: 

Вісь Б : 

A=N / (R0- γm x d) =105,45/ (110,74 – 16,9 x 1,2) = 1,16 м2, 

b=A/l=1,16/1,0=1,16 м. 

остаточно приймаємо b = 1,2 м 

Вісь Г : 

A=N / (R0- γm x d) =70,32 / (107,41 – 16,9 x 1,2) = 0,81 м2, 

b= A/I =0,81/ 1,0 = 0,81 м. 

остаточно приймаємо b = 1.0 м. 

 



 

 

РОЗДІЛ 4  

ТЕХНОЛОГІЧНА ЧАСТИНА 

4.1. Обсяг робіт по зведенню багатоквартирного трьохсекційного житлового 

будинку. 

Підрахунок обсягу робіт по зведенню будинку. 

Обсяг основних будівельно-монтажних робіт по спорудженню громадської будівлі 

визначаємо за робочими архітектурно-конструктивними кресленнями на дану 

громадську споруду. Роботи по спорудженню данного громадської будівлі для 

раціонального охоплення всіх об`ємів робіт розбиваємо на дві захватки із різними 

обсягами робіт. 

Таблиця 4.1. 

Зведена відомість підрахунку обсягів будівельно-монтажних робіт. 

№ Найменування   робіт 
Формула               
підрахун

ку 

Одиниця                 
виміру 

Кількість           
по  

захваткам 

1 2 3 4 5 

1.   ЗЕМЛЯНІ   РОБОТИ 

1.1. Планування  ділянки  землі  під  забудову  бульдозером   Q  1000 м2 0,240 

1.2. 
Зрізка  рослинного  шару  грунту  ділянки  землі  
бульдозером 

  Q  1000 м2 0,240 

1.3. 
Розробка  грунту  в  котлованах  одноковшовими  
екскаваторами 

  Q  100 м3 0,70 

2.   ФУНДАМЕНТИ 

2.1. Підготовка під фундаментну подушку (бетон В 7.5) Q м3 13 

 

2.2 
Влаштування фундаментної подушки Q шт. 233 

  



 

 

2.2 Влаштування фундаментних блоків Q шт. 677 

2.4 Влаштування  опалубки під окремі ділянки Q м3       50 

2.5 Вкладання  бетону  в  опалубки  окремих  ділянок Q м3 24 

2.6 Догляд за бетоном Q дн. 7 

2.7 Демонтаж  щитової  опалубки  окремих  ділянок підвалу Q м3 50 

3.   МОНТАЖНІ   РОБОТИ 

3.1 Можтаж плит перекриття 1-го поверху на відм. +0,650 Q шт. 56 

3.2 
Монтаж  залізобетонного  маршу  та  площадки сходинок 
першого поверху 

Q шт. 4 

3.3 
Кладка  цегляних  перегородок  1-го поверху  

на відм. +0,650  ( 120 мм ) 
Q м2 48 

3.4 Кладка  цегляних  стін 1-го поверху ( 640 мм) +0,650 Q м2 110 

3.5 Можтаж плит перекриття 2-го поверху на відм. +3,150 Q шт 56 

3.6 
Монтаж  залізобетонного  маршу  та  площадки сходинок 
1-го поверху 

Q шт 4 

3.7 
Кладка  цегляних  перегородок  2-го поверху  

на відм. +3,450   ( 120 мм ) 
Q м2 48 

3.8 
Кладка  цегляних  стін 2-го поверху на відм. +3,450 ( 380 
мм) 

Q м2 110 

3.9 
Можтаж плит перекриття типового поверху на відм. 
+5,650, +8,450, +10,950, +13,450. 

Q шт. 280 

3.10 
Монтаж  залізобетонного  маршу  та  площадки сходинок 
типового поверху на відм. +5,650, +8,450, +10,950, 
+13,450. 

Q шт. 20 

3.11 
Кладка  цегляних  перегородок  типового поверху  

на відм. +5,650, +8,450, +10,950, +13,450.  ( 120 мм ) 
Q м2 240 

3.12 
Кладка  цегляних  стін  типового поверху (640мм) 

на відм. +5,650, +8,450, +10,950, +13,450.   
Q м2 550 

3.13 Монтаж та закріплення металевих мауерлатів Q т 1,22 

3.14 Монтаж та закріплення металевих лежнів Q т 0,86 

3.15 Монтаж та закріплення металевих стійок Q т 3,4 

3.16 Монтаж та закріплення металевих крокв Q т 18,75 



 

 

4. Покрівельні роботи  

4.1 
Влаштування  пароізоляції  (один  пароізоляційної плівки 
) 

Q   м2    800 

4.2 Влаштування  теплоізоляції  ( мінвата  - 150  мм) Q   м2    800 

4.3 Влаштування  оцинкованої сталі Q   м2     800 

5. Вікна та двері  

5.1 Влаштування  дверей  дерев’яних  ( 1.0х2.3 м ) (450 шт)   Q  м2     1035 

5.2 Влаштування  дверей  дерев’яних  ( 1.6х2.3 м ) (150 шт)   Q  м2      552 

5,3 
Влаштування  вікон  металопластикових  ( 1,0х1.4 м) (200 
шт)
  

Q м2    280 

5.4 
Влаштування  вікон  металопластикових  ( 1.9х 2м) (40 
шт)
  

  Q  м2     152 

6. Підлога  

6.1 Підлога першого поверху 

6.1.1 Влаштувавння  гідроізоляції підвалу (10 мм) Q   м2 240 

6.1.2 
Влаштування армованої  цементно-піщаної  стяжки  ( 40  
мм ) 

Q   м2 240 

6.1.3 Влаштування  клею для плитки  ( 15 мм ) Q   м2 240 

6.1.4 Влаштування  плитки  ( 15 мм ) Q   м2 240 

6.2 Підлога типового поверху 

6.2.1 Ізоляція один шар рубероїду – 5 мм. Q   м2    1200 

6.2.2 Утеплювач газосилікат – 100 мм. Q  м3    1200 

6.2.3 Влаштування  цементно-піщаної стяжки  ( 20 мм ) Q  м2    1200 

6.2.4 Влаштування  паркету на мастиці  ( 15 мм ) Q  м2   1200 

 

 



 

 

4.2. Відомість монтажних елементів при спорудженні будівлі. 

При виконанні будівельно-монтажних робіт по спорудженні житлової будівлі 

застосовуємо стріловий  кран КБ - 403 для монтажу металоконструкцій каркасу та 

покрівлі, збірних з/б конструкцій, напівфабрикатів та матеріалів, а саме : 

•  Фундаментні подушки; 

• Фундаментні блоки ; 

• арматурні вироби ; 

• плити перекриття ; 

• цегла в палетах ; 

• вікна, двері. 

Монтажні операції та прийоми їх виконання визначають основний зміст монтажу 

будівельних конструкцій, так як задають технологічні умови виконання, що пов`язані 

із безпосередньою участю робітників, охороною праці та безпечним веденням робіт. 

Монтажні операції розділяють на ІІІ групи : 

• такелажні роботи, що пов`язані із підготовкою конструкції  

до підйому, оснащення та стропування ( захват ) ; 

• власне монтажні роботи, що включають підйом, наведення,  

орієнтування, встановлення, вивірювання та закріплення конструкції ; 

• супутні роботи, що передбачають антикорозійний захист, 

герметизацію, бетонування стиків, деякі види оздоблення, 

встановлення кріпильних деталей, анкерів, мостиків. 

 

 

 



 

 

Таблиця 4.2. 

Зведена відомість основних монтажних елементів.  

1 2 3 4 5 

1 Бетон В 15 -- м3 24 

2 Фундаментні Блоки ФБС 12.6.6 -Т шт 677 

3 Фундаментні подушки ФЛ 28.12-2 шт 233 

4 Залізобетонні  сходові  площадки  та  марші 6,4 х 2,4 х 0,3 шт 22 

5 З/б плити перекриття  шт 336 

6 Цементно-піщаний  розчин -- м3 45 

7 Цегла  глиняна  в  паллетах -- м3 400 

8 Дерев`яна  дощата  опалубка 6,0 х 0,2 х 0,2 м2 200     

9 Двері  дерев’яні   Д-1, Д-2  
1.0х2.3, 

1,6х2,3 
шт / 
м2 

600 / 
1587 

10 Вікна  металопластикові В-1, В-2, В-3 
1.0х1,4,      

1,9х1,2 , 
шт / 
м2 

240 / 432 

 

 

4.3. Вибір методів основних будівельно-монтажних робіт. 

Вибір вантажопідйомних механізмів. 

Вантажезахоплюючі пристрої призначені для забезпечення надійного та 

ефективного з`єднання конструкцій, що підлягають монтажу, із робочими органами 

вантажопідйомних монтажних засобів. Вони являють собою різні конструктивні 

комбінації вантажезахоплюючих пристроїв, з`єднуючих елементів та механізмів 

управління.  



 

 

Підтримуючі захвати за петлі і проушини: гак, такелажна скоба, карабін, 

пружинний замок. До з`єднуючих елементів вантажезахоплюючих пристроїв 

відносяться:  

• універсальні стропи ( канати Ø 20 ) із гаками ;  

• різної конструкції розпорки, монтажні траверси ( ферми ) ; 

• монтажні підвіски. 

Основними з`єднаючими елементами являються стропи. Вони можуть бути 

гнучкими та жорсткими. Застосовують гнучкі канатні та ланцюгові стропи по ГОСТ 

25573-82 - двох та чотирьох віткові.  

Механізми управління дозволяють виконувати різноманітні операції із 

будівельними конструкціями, що підлягають монтажу, включаючи відчеплення від 

них вантажезахоплюючих пристроїв. Управління чалочними гаками, скобами та 

карабінами виконується вручну.  

При цьому монтажник знаходиться безпосередньо біля місця розташування 

захватів, що не завжди зручно та пов`язано із підвищеною небезпекою при роботі на 

висоті. Дистанційне управління розстроповкою конструкцій на висоті дозволяє 

виправити ці недоліки. При цьому застосовують пружинні замки, штиреві захвати, 

що витаскуються за допомогою канату. 

Підтримуючі пристрої ( захвати ) забезпечують захват та утримання 

конструкцій, підлягаючих монтажу в проектне положення, за петлі, проушини, 

наскрізні отвори та виступаючі частини.Захват за петлі та проушини вимагають 

пристрої в конструкціях додаткових кріпильних елементів (анкерів). Гаками захват 

металевих конструкцій виконують за монтажні петлі. При цьому перевагу віддають 

гакам із замками, що запобігають від самовільного відцеплення. 

Карабіни використовуються в якості захвату металевих конструкцій, що 

монтуються. Вони виконуються у вигляді розімкнутої петлі. Монтажну петлю чи 

проушину на початку пропускають через виріз петлі карабіну, а потім фіксують 

замикаючою обіймою. 



 

 

Затяжні захватні пристрої забезпечують з`єднання із металевими 

конструкціями, що монтуються, шляхом їх охоплення. виготовляють затяжні захвати 

із гнучких елементів канатів, ланцюгів, стрічок. 

Обгрунтування методів ведення основних будівельно-монтажних робіт. 

Варіанти методів монтажу будівельних конструкцій розробляються в складі 

проекту виконання робіт ( ПВР ) для проробки можливих рішень по організації, 

механізації та технології виконання монтажних робіт із ціллю вибору найбільш 

раціонального варіанту для конкретних умов виконання монтажу. 

Розроблення варіантів технологічного процесу монтажу будівельних конструкцій 

попередує аналіз вихідних даних, який передбачає : ретельного вивчення робочих 

креслень об`єкту, технологічних, технічних, місцевих кліматичних та інших умов, 

рекомендованих методів виконання робіт, матеріально-технічних можливостей 

будівельних організацій. 

Монтажні роботи - це комплексний процес механізованого виконання будівельно-

монтажних робіт по спорудженню громадської будівлі із елементів заводського 

виготовлення. Успішне виконання будівельно-монтажних робіт можливе лише при 

дотриманні певних умов, а саме : 

• закінчення всіх без винятку робіт, що передують монтажу  

залізобетонних та металевих конструкцій будівлі ; 

• забезпечення монтажників вантажо-захватними та монтажними 

пристосуваннями, інвентарем та інструментами ; 

• відповідність робіт технічній та технологічній документації,в якій 

розроблена послідовність або черговість встановленнязбірних залізобетонних та 

металевих конструкцій у проектне положення ; 

• укрупнення конструкцій, організація комплектного постачання 

збірних залізобетонних та металевих конструкцій ; 

• укомплектування складу монтажної бригади відповідно 

до проекту виконання робіт ( ПВР ). 



 

 

До складу комбінованого процесу монтажу будівельних конструкцій по 

спорудженню житлової будівлі входять ІІІ групи процесів :  

• транспортні - перевезення металевих конструкцій, збірних 

залізобетонних конструкцій ; 

• підготовчі - виставлення механізмів, обладнання в проектне положення ; 

• монтажні - виконання монтажу металоконструкцій, збірних 

залізобетонних конструкцій.  

Основний процес (монтажний ) - це встановлення конструкцій у проектне 

положення, їхнє закріплення та обробка стиків. Процес встановлення конструкцій 

складається із комплексу послідовно виконуваних робочих операцій:  

• стропування монтажних залізобетонних та металевих конструккцій; 

• піднімання монтажних залізобетонних та металевих конструккцій; 

• наведення та встановлення монтажних залізобетонних та металевих 

конструкцій на опори; 

• вивіряння, тимчасове закріплення монтажних залізобетонних та 

металевих конструкцій, зняття стропів ; 

Згідно із послідовністю встановлення конструкцій та суміщення монтажу із 

технологічно-суміжними роботами назначаємо комбінований метод, що є поєднання 

двох видів послідовності ведення монтажних робіт : диференціальний та 

комплексний. В даному випадку значно ефективніше використовуються баштовий 

кран, механізми та машини, ніж при комплексній послідовності монтажу та 

скорочуються терміни монтажу в порівнянні із роздільною послідовністю. 

Згідно із напрямком монтажного потоку застосовуємо комбінований метод, що 

об`єднує поздовжній, поперечний, горизонтальний та вертикальний методи. 

4.4. Розрахунок потреби основних будівельних матеріалів, виробів та 

конструкцій 

Розрахунок необхідних будівельних матеріалів, виробів, напівфабрикатів та 

конструкцій на будівельно-монтажні роботи виконуємо за формою табл. 4.4., а потім 

даний розрахунок зводимо у зведену відомість потреби будівельних матеріалів, 

виробів, напівфабрикатів та конструкцій на БМР згідно табл. 4.5. 



 

 

Таблиця 4.4. 

Відомість підрахунку потреби основних будівельних матеріалів, напівфабрикатів, 

виробів, конструкцій. 

№ Найменування   робіт Одиниц

я                    
виміру 

Кількі-
сть              

Найменування   матеріалів , 
напів-фабрикатів , виробів , 

конструкцій 

Одиниц

я                    
виміру 

Кількі-
сть              

       

       

1 2 3 5 2 3 5 

1 Підготовка під фундаментну 
подушку 

м3 13 Підготовка під фундаментну 
подушку 

м3 13 

       

2 Влаштування  арматурних  сіток  
та  каркасів  у  фундаментну 
подушку 

т 0,2 Арматурні  каркаси  та  
сітки 

т 0,2 

3 Вкладання  бетону  в  опалубки  
у  фундаментну подушку 

м3 24 Цемент  М400 т 10,1 

    Пісок  річковий м3 12 

    Щебень  річковий м3 18 

4 Влаштування фундаментної 
подушки  

шт 233 ФЛ 28.12-2 шт 233 

5 Влаштування фундаментних 
блоків  

шт 677 ФБС 9.6.6 -Т шт 677 

6 Плити перекриття шт 336 ПК 60.15-8 А IV-а 

 

шт 336 

7 Монтаж  з/б  маршів  та  
площадок 

шт 78 З/б  марші  та  площадки шт 78 

       

8 Кладка  цегляних стін та 
перегородок 

м2 790 Цегла  глиняна  М150 м3       
790 

       

9 Влаштування  пароізоляції  із           
1-го  шару  руберойду 

м2 150 Руберойд  з  посипкою рул 25 



 

 

       

10 Влаштування  теплоізоляції  із 
газосилікату 

м2 150 Газосилікат  ( 150 мм ) м3 150 

       

11 Влаштування  цементно-піщаної  
стяжки 

 

м3 

 

150 

 

Цемент  М400 т 50 

    Пісок  річковий м3 70 

1
2 

Влаштування  пароізоляції  із           
4-х  шарів  руберойду 

м2 150 Руберойд  з  посипкою рул 70 

       

Таблиця 4.5. 

Зведена відомість потреби основних будівельних матеріалів, напівфабрикатів, 
виробів, конструкцій. 

18 Паркетні  щити м2 1700

17 Клеюча  плівка м3 20

16 280_432шт / м2

Металопластикові  двері

Металопластикові  вікна

15 600_1587шт / м2

Руберойд  з  посипкою

З/б  плити  покриття шт

600

Щебень  річковий

358

рул

м3 660

240

шт 28

677шт

11

4

3 210тис. шт

110

15

Щитова  дерев`яна  опалубка

Арматурні  сітки  та  каркаси2

7

шт   

5 233шт

1

З/б  марші  та  площадки  сходові

10 Пісок  річковий м3 160

м2

Цегла  глиняна  марки  М150

9 Цемент  марки М400

14 Газосилікат м3 550

Фундаментна подушка

Фундаментні блоки

8

13 Пароізоляційна  плівка рул 60

т

12

 

 



 

 

4.5. Визначення витрат праці та машинного часу. 

Трудомісткість БМР і затрати маш-змін на них визначаємо на основі СНиП ч. ІІІ, 

IV « Будівельні норми та правила. Кошторисні норми» та « Єдині норми та розцінки 

на будівельні, монтажні, ремонтно-будівельні роботи.  

Трудомісткість робіт, витрати праці і машинного часу зводимо у відомість за 

формою табл. 4.6. 

Проектування графіків руху робітників, роботи машин, розподілу основних 

матеріалів та конструкцій. 

Графіки руху робітників, роботи будівельних машин та механізмів, розподілу 

основних будівельних матеріалів та конструкцій виконуємо в масштабі часу, що й 

календарний графік виконання робіт по спорудженню громадської будівлі. 

Визначаємо за графіком руху робітників : 

середню та максимальну кількість робітників : Nmax = 12 чол ; Nmid = Q / T = 1140 
/ 180 = 6 чол ;  

коефіцієнт нерівномірності руху робітників : k1 = Nmid / Nmax = 6 / 12 = 0,50 ;  

коефіцієнт нерівномірності розподілу трудоємкості : k2 =∆Q/Q=420/1140 = 0,37.  

Таблиця 4.6. 

Визначення витрат праці та машинного часу. 

№ Обгрунту

вання                  
за   ЕНіР 

Найменування   робіт Одини

ця              
виміру 

Кількі- 
сть                  

Норма  за  
одиницю 

Загальна       
потреба 

Склад         
ланки 

Найменув

ання  
машин 

Кіль

кіст

ь   
 
маш

ин 
            

     люд - 
год 

маш - 
год 

люд - 
дн 

маш - 
зм 

   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 Е1-30-1 Планування  ділянки  землі  
під  забудову  бульдозером 

1000 
м2 

  0,240 0.41 0.41 0.265 0.265  машиніст                
6р - 1 

Буль-
дозер      
Т-100 

1 

        

2 Е1-17-2 Зрізка  рослинного  шару  
грунту  ділянки  землі  
бульдозером 

1000 
м2 

0,240 1.80 1.80 0.060 0.060  машиніст                
6р - 1 

Буль-
дозер     
Т-100 

1 

        



 

 

3 Е1-24-2 Розробка  грунту  в  
котлованах  
одноковшовими  
екскаваторами 

100 м3 0,70 3.20 3.20 0.018 0.018  машиніст                
6р - 1 

Екска-
ватор  
ЭО-4123 

1 

        

4 ЕД6-66-4 Підготовка під фундамент 
(бетон В 7.5) 

м3 413 3.6 3.6 11.11  11.11   бетонув               
4р - 3 

 
- 

0 

5 Е7-13 

Влаштування 
фундаментної подушки 

 шт 233 1,70 0,70 1,32 3,21 машиніст                
6р - 1  
монтаж                
4р – 2 

 

Кран      
КТА-28 

- 

6 Е7-13 
Влаштування 
фундаментних блоків  
 

 шт 677 1,70 0,70 1,32 3,21 машиніст                
6р - 1  
монтаж                
4р – 2 

 

Кран      
КТА-28 

- 

            

7 ЕД6-50-8 Влаштування опалубки під 
окремі ділянки 

 м2 50 3.75 - 15,0 - 
 

бетонув               
4р - 3 

- - 
 

8 Е4-1-49 
Вкладання  бетону  в  
окремі ділянки 

м3 24 2.5 2.5 11,25 
 

11,25 машиніст                
6р - 2 

бетонув               
4р - 2 

Бетоновоз 
Автобето- 
нонасоси 

1 
1 

        

9 Е4-1-49 
Догляд за бетоном дн 7 - - - 

 
-  бетонув               

3р - 1 
- - 

        

10 ЕД6-50-8 Демонтаж  щитової  
опалубки від  фундаменту 

 м2 50 3.75 - 15,0 - 
 

бетонув               
4р - 3 

- - 
 

        

11 Е7-13 Монтаж  залізобетонних 
плит перекриття 1-го 
поверху на відм. +0,650 

шт. 56 1.70 0,70 9,3 25,7 маш 6р-1          
монт 4р-3 

 

Кран      
КБ-403 

- 

12 Е7-13 Монтаж  залізобетонного 
маршу та площадки 
сходинок 
першого поверху 

шт. 4 1.70 0,70 9,3 25,7 маш 6р-1          
монт 4р-3 

 

Кран      
КБ-403 

- 

13 ЕД6-61-1 Кладка  цегляних  стін  1-
го поверху на від. +0.650   
( 640 мм ) 

м2 110 1.70 0.70 5,11 
 

12,42 
 

муляр               
4р - 4 

кельма ,  
рівень 

1 
 

14 ЕД6-61-1 Кладка  цегляних  
перегородок 1-го поверху 
на від. +0.650   
( 380 мм ) 

м2 48 1.70 0.70 8,11 
 

15,42 
 

муляр               
4р - 4 

кельма ,  
рівень 

1 
 

15 Е7-13 Монтаж  залізобетонних 
плит перекриття 2-го 
поверху на відм. +3,150 

шт. 56 1.70 0,70 9,3 25,7 маш 6р-1          
монт 4р-3 

 

Кран      
КБ-403 

- 

        

16 Е7-13 Монтаж  залізобетонного 
маршу та площадки 
сходинок 
другого поверху 

шт. 4 1.70 0,70 9,3 25,7 маш 6р-1          
монт 4р-3 

 

Кран      
КБ-403 

- 

        



 

 

17 ЕД6-61-1 Кладка  цегляних  
перегородок 2-го поверху 
на від. +3.450   
( 120 мм ) 

м2 48 1.70 0.70 8,11 
 

15,42 
 

муляр               
4р - 4 

кельма ,  
рівень 

1 
 

18 ЕД6-61-1 Кладка  цегляних  стін  2-
го поверху на від. +3.450   
( 640 мм ) 

м2 110 1.70 0.70 5,11 
 

12,42 
 

муляр               
4р - 4 

кельма ,  
рівень 

1 
 

   
 
 

     

19 Е7-13 Монтаж  залізобетонних 
плит перекриття типового 
поверху на відм. 
+5,650,+8,450,+10,950, 
+13,450 

шт. 280 1.70 0,70 9,3 25,7 маш 6р-1          
монт 4р-3 

 

Кран      
КБ-403 

- 

        

20 Е19-32 Монтаж  залізобетонного  
маршу  та  площадки  1 
типового поверху на відм. 
+5,650,+8,450,+10,950, 
+13,450 

шт. 

 
20 

1,70 0,70 1,32 3,21 бетонув               
4р – 4 

машиніст                
6р - 1  

 

Кран      
КБ-403 

- 

21 ЕД6-61-1 Кладка  цегляних  стін  
типового поверху на відм. 
+5,650,+8,450,+10,950, 
+13,450 ( 380 мм ) 

м2 550 1.70 0.70 5,11 
 

12,42 
 

муляр               
4р - 4 

кельма ,  
рівень 

1 
 

22 ЕД6-61-1 Кладка  цегляних  
перегородок типового 
поверху на відм. 
+5,650,+8,450,+10,950, 
+13,450 ( 120 мм ) 

м2 240 1.70 0.70 8,11 
 

15,42 
 

муляр               
4р - 4 

кельма ,  
рівень 

1 
 

23 Е7-13 Монтаж та закріплення 
металевих мауерлатів 

т 

1,22 1,70 0,70 1,32 3,21 монтаж.             
4р – 4 

машиніст                
6р - 1  

 

Кран      
КБ-403 

- 

        

24 Е7-13 

Монтаж та закріплення 
металевих лежнів 

т 0,86 1,70 0,70 1,32 3,21 монтаж.             
4р – 4 

машиніст                
6р - 1  

 

Кран      
КБ-403 

- 

        

25 Е7-13 

Монтаж та закріплення 
металевих стійок 

т 3,4 1,70 0,70 1,32 3,21 монтаж.             
4р – 4 

машиніст                
6р - 1  

 

Кран      
КБ-403 

- 

26 Е7-13 

Монтаж та закріплення 
металевих крокв 

т 18,75 1,70 0,70 1,32 3,21 монтаж.             
4р – 4 

машиніст                
6р - 1  

 

Кран      
КБ-403 

- 



 

 

27 Е7-13 Влаштування  пароізоляції  
 
 
  

м2 

800 5.0 - 6,25 - ізолюв             
4р - 4 

- - 

28 Е7-13 Влаштування  
теплоізоляції  
 
 
  

м2 

800 5.0 - 6,25 - ізолюв             
4р - 4 

- - 

29 Е7-13 Влаштування  оцинкованої 
сталі 
 
 
  

м2 

800 5.0 - 6,25 - покрів.         
4р - 4 

- - 

30 Е11-8-3 Влаштування  дверей  
дерев’яних  ( 1.0 х 2.3 м ) 

м2 
 

1035 
9.0 - 1,02 - монт 4р-4 - - 

31 Е11-8-3 Влаштування  дверей  
дерев’яних  ( 1.6 х 2.3 м ) 

м2 
 

552 
9.0 - 1,02 - монт 4р-4 - - 

32 Е6-13 Влаштування  вікон  
металопластикових  
 ( 1,0 х 1,4 м) 

м2 

 
280 

11.5 - 2,3 - монт 4р-4 - - 

33 Е6-13 Влаштування  вікон  
металопластикових   
( 1,9 х 2,0 м) 

м2 

 
152 

11.5 - 2,3 - монт 4р-4 - - 

34 Е7-13 Влаштування  гідроізоляції  
( 15 мм ) 1-го. поверху 

м2 
240 2.70 - 11,57 - ізолюв             

4р - 4 
- - 

35 Е19-32 Влаштування  цементної  
стяжки   м2 

 
240 

8,0 - 3,9 - бетонув               
4р - 4 

Бетоновоз 
Автобето- 
нонасоси 

- 

36 Е19-8 Влаштування  клею для 
плитки  ( 15 мм ) 

100 м2 
240 8.41 - 18,58 - монт 4р-4 - 

 
- 

37 Е19-8 Влаштування  плитки   
( 15 мм ) 1-го поверху 
 

м2 

240 8.41 - 18,58 - монт 4р-4 - - 

38 Е7-13 Влаштування  пароізоляції  
( 1 -ин  шар  рубероїду) 
типового поверху 

м2 

 
1200 

5.0 - 6,25 - ізолюв             
4р - 4 

- - 

39 Е19-32 Влаштування  
 цементно-піщаної   
стяжки  ( 20  мм ) типовог. 
Поверху 
 
 

м2 

 
1200 

8,0 - 3,9 - бетонув               
4р - 4 

- - 

40 Е19-8 Влаштування  паркету на 
мастиці   
типового поверх. 
( 15 мм ) 
 

м2 

1120 8.41 - 18,58 - монт 4р-4 - - 

            

 



 

 

4.6. Проектування календарного графіку. 

Календарний графік виконання робіт по спорудженню житлового будівлі будуємо 

на основі прийнятої технологічної послідовності виконання окремих будівельно - 

монтажних робіт із врахуванням поточного виконання процесів. Для того щоб 

зменшити тривалість будівництва ми укрупнюємо роботи. 

Тривалість виконання кожної будівельно - монтажної роботи приймаємо за 

карточкою-визначником згідно табл. 4.7, за яким будуємо календарний план. 

В зв’язку з тим, що маємо значний обсяг робіт та стислі терміни виконання робіт, 

роботи на обох захватках ведуться паралельно. 

Таблиця 4.7. 

Карточка-визначник будівельно-монтажних робіт. 

№ Обгрунту

вання                 
за   ЕНіР 

Найменування   робіт Один

иці 
вимір

юванн

я 

Кількіст

ь 
Загальна    потреба Склад    

ланки 

Кількі

сть  
робітн

иків                
в  
зміну 

Число  
змін на  
добу 

Тривалість                 
роботи                     
( дн ) 

Основні  
машини  
та              
механізм

и 

     люд - дн маш - 
зм 

     

1 2 3   4 5 6 

 

7 8 9 10 

1 Е1-30-1, 

Е1-17-2 

Планування і 
зрізка рослинного 
шару ділянки  
землі  під  
забудову  
бульдозером 

 

1000 

м2 
0,48 

0.325 0.325  машиніст               
6р - 2 

2 1 1 Буль-
дозер      
Т-100 

2 Е1-24-2 Розробка  грунту  в  
котлованах  
одноковшовими  
екскаваторами 

100 

м3 
0,70 

1.80 1.80  машиніст               
6р - 2 

2 1 1 Екска-
ватор  
ЭО-4123 

3 ЕД6-66-4 Підготовка під 
фундамент (бетон 
В 7.5) 

м3 413 
3.60  3.60   бетонув               

4р - 3 
3 1 4  

 - 



 

 

4 Е7-13 
Влаштування 
фундаментної 
подушки 

шт 233 

1,70 0,70 машиніст               
6р - 1 

армув                
4р – 2 

3 1 5 Кран      
КТА-28 

5 Е7-13 
Влаштування 
фундаментних 
блоків 

шт 677 

1,70 0,70 машиніст                
6р - 1 

армув                
4р – 2 

3 1 5 Кран      
КТА-28 

6 Е7-13, 

ЕД6-50-8 
Влаштування 
дерев`яної,щитової 
опалубки під 
окремі ділянки 

м3 50 

7.5 - ізолюв             
4р – 3 

бетонув               
4р – 3 

 

6 1 1 - 

7 Е4-1-49 Вкладання  бетону  
в  опалубки  під 
монолітну 
фундаментну 
плиту і догляд за 
бетоном (7дн.) 

м3/дн 24/7 

7 

 

7 машиніст               
6р - 2 

бетонув               
4р – 2, 

3р – 2 

6 

 

1 9 Бетоново

з 

Автобет

о- 

нонасоси 

8 ЕД6-50-
8, 

Е4-1-49 

Демонтаж  
щитової  опалубки  
моноліт. 
фундамент.  

м3 50 

10.19 - 

 

бетонув               
4р - 6 

 

6 1 1 - 

9  

ЕД6-61-1 

 

Кладка  цегляних  
стін  1-го поверху 
та кладка 
перегородок на 
від. +0.650   

( 380 мм ) 

 

м2 

  

168 

 

0.21 

 

0.21 

 

муляр               
6р - 1  

армув                
4р – 2 

 

3 

 

1 
 

8 

 

Кран      
КБ-403 

10 Е7-13 Монтаж  
залізобетонних 

плит перекриття  

1-го поверху на 
відм. +0,650 

шт 56 

1,70 0,70 машиніст                
6р - 1 

армув                
4р – 2 

3 1 3 Кран      
КТА-28 

11 Е19-32 Монтаж  
залізобетонного  
маршу  та  
площадки  1- 
поверху на відм. 
+0,650 

шт 4 

6,75 8,43 машиніст                
6р - 2 

бетонув               
4р - 2 

4 1 1 Кран      
КТА-28 

 

12 

 

ЕД6-61-1 

Кладка  цегляних  
стін  2-го поверху 
та кладка 
перегородок на 
від. +3.450   

 

м2 

  

168 

 

0.21 

 

0.21 

 

муляр               
6р - 3  

 

 

3 

 

1 
 

8 

 

Кран      
КБ-403 



 

 

( 380 мм ) 

        

13 Е19-32 Монтаж  
залізобетонних 

плит перекриття  

2-го поверху на 
відм. +3,650 

шт 56 

6,75 8,43 машиніст                
6р - 2 

бетонув               
4р - 2 

4 1 3 Кран      
КБ-403 

 

14 

Е19-32 Монтаж  
залізобетонного  
маршу  та  
площадки  2- 
поверху на відм. 
+2,500 

шт 4 

6,75 8,43 машиніст               
6р - 2 

бетонув               
4р - 2 

4 1 1 Кран      
КБ-403 

15  

ЕД6-61-1 

Кладка  цегляних  
стін  типового 
поверху та кладка 
перегородок на 
від. 
+5.650,+8,450,+10,
950,+13,450   

( 380 мм ) 

 

м2 

  

790 

 

0.21 

 

0.21 

 

муляр               
6р - 3  

 

 

3 

 

1 
 

15 

 

Кран      
КБ-403 

16 Е19-32 Монтаж  
залізобетонних 

плит перекриття  

типового поверху 
на відм. 
+5.650,+8,450,+10,
950,+13,450   

 

шт 280 

6,75 8,43 машиніст                
6р - 2 

бетонув               
4р - 2 

4 1 12 Кран      
КБ-403 

17 Е19-32 Монтаж  
залізобетонного  
маршу  та  
площадки  
типового поверху 
на відм. 
+5.650,+8,450,+10,
950,+13,450   

 

шт 20 

6,75 8,43 машиніст                
6р - 2 

бетонув               
4р - 2 

4 1 4 Кран      
КБ-403 

 

 

 

 

   

       

18 Е7-13 
Монтаж  та 
закріплення 
металевих 

т 2,08 

1,70 0,70 машиніст                
6р - 1 

армув                
4р – 2 

3 1 3 Кран      
КТА-28 



 

 

мауерлатів та 
лежнів 

19 Е7-13 Монтаж  та 
закріплення 
металевих стійок 
та крокв 

т 22,15 

1,70 0,70 машиніст                
6р - 1 

армув                
4р – 2 

3 1 5 Кран      
КТА-28 

20 Е7-13 Влаштування  
пароізоляції  і 
теплоізол. 

100 

м2 
1600 

 

12,50 

- ізолюв             
4р – 4 

4 1 7 - 

21 Е7-13 Влаштування  
покрівлі  

100 

м2 
800 

 

12,50 

- ізолюв             
4р – 4 

4 1 7 - 

22 Е11-8-3 Влаштування  
дверей  дерев’яних  
( 1.0х2.3 м ),  

( 1.6х2.3 м ) 

100 

м2 
1587 

2,04 - монт 4р-4 

 

4 1 5 - 

23  

 

Е6-13 

 

 

Влаштування  
вікон  
металопластикови

х   

( 1.2х1.5 м) 

( 2,7х2.7 м) 

( 5,5х2,4 
м)
  

 

 

 

 

 

100 

м2 

 

 

 

 

 

432 

 

 

 

 

 

 

6,9 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

монт 4р-6 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

- 

24 Е19-32 Влаштування 
гідроізоляції та  
цементно-піщаної  
стяжки  

 ( 40  мм ) 

100 

м2 

4800 3,9 7,031 бетонув               
4р – 4 

машин 

4р-1 

5 1 5 Бетоново

з 

Автобет

о- 

нонасоси 

25 Е19-8 Влаштування  
клею та плитки ( 
15 мм )  

1-го.поверх. 

100 

м2 

480 18,58 - монт 4р-4 4 1 5 - 

 

26 Е7-13 Влаштування  
паркету на мастиці 
типового поверху 

100 

м2 
1120 

 

12,50 

- ізолюв             
4р – 4 

4 1 4 - 



 

 

 

4.7. Розрахунок площі складів будівельного майданчика. 

Розрахунок площі складів виконуємо на основні будівельні матеріали та 

конструкціїї. Для цього визначаємо мінімальну кількість матеріалів і конструк-цій, 

що необхідно зберігати на складі.  

Із зведеної відомості необхідних матеріалів вибираємо необхідну для спорудження 

житлового будинку кількість матеріалів та конструкцій „ Q ” , із календарного графіка 

- час його витрати „ Т ” .  

Потім визначаємо мінімальну кількість матеріалу, яку необхідно зберігати на 

складі: 

P = ( Q x α ) / T x n x k, 

де α = 1,15 – 1,20 - коефіцієнт надходження матеріалу на склад ; 

 n = 3 – 5 дн - норма запасу матеріалу в днях ; 

 k = 1,15 – 1,60 - коефіцієнт нерівномірності споживання матеріалу. 

Загальна площа під склади із врахуванням проходу : 

S = P / ( V x β ), 

де V - кількість матеріалу на 1 м2 площі складу ; 

 β = 0,5 - коефіцієнт використання площі складу із проходами для складів. 

Всі розрахунки зводимо в табл. 3.8, визначаємо спосіб зберігання матеріалів 

 ( конструкцій ). На основі табл. 3.8 складаємо відомість підбору закритих складів 

за формою табл.3.9.  

Конструктивний тип, розміри та загальну їх вартість приймаємо за дод. 5 « 

Методичні вказівки до виконання курсового проекту з курсу « Організація та 



 

 

планування будівництва », крім закритих складів на будівельному майданчику 

проектуємо також відкриті приоб` єктні склади та склади-навіси.  

Потім вибрані тимчасові склади та навіси зводимо в табл. 3.13 (Титульний список 

тимчасових будівель та споруд ). 

 

4.8. Визначення потреби та розрахунок адміністративно-побутових будівель 

та споруд будівельного майданчика. 

На основі графіка руху робітників визначаємо розрахункову чисельність 

робітників, за їх кількістю в найбільш багаточисельну зиіну. Проектування 

тимчасових адміністративно-побутових будівель та споруд виконуємо в наступній 

послідовності : 

• визначаємо розрахункову чисельність ІТР, службовців, 

МОП ( робітники - 85 %, ІТР - 10 %, службовці - 4 %, 

МОП та охорона - 1 % ) - табл. 3.10 ; 

• складаємо перелік ( номенклатуру ) тимчасових будівель -  

табл. 3.11 ; 

• розраховуємо площу будівель та споруд за табл. 3.12,  

вибираємо їх тип конструкції на основі УТС ( дод. 5 ) ; 

• тимчасові будівель та споруди зводимо за табл. 5.13 

в титульний список тимчасових будівель та споруд. 

  



 

 

Таблиця 4.8. 

Розрахунок площі складів будівельного майданчика. 
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Таблиця 4.9. 

Відомість підбору закритих складів та навісів. 

1 2 3 4 5 6

1 Відкритий 1 5 х 11   марші  та  сходи   ,щебень  ,  пісок 55 300-00

2
Навіс  без  рампи                   

( 420-06-34 )
2 5 х 8

Цегла  ,  щитова  опалубка ,  арматурні  
каркаси  та  сітки

80 2300-00

3

Теплохолодний   
матеріально-технічний   

склад                                                 
( 420-06-54 )

1 5 х 12 Вікна  ,  двері  металопластикові 60 600-00

4

Опалювальний                         
матеріальний   склад               

без   рампи                                           
( 420-06-18 )

1 5 х 12
Цемент  ,  плівка  ізоляційна  ,  плівка  
клеюча ,    руберойд  ,  паркетні  щити

60 850-00
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Таблиця 4.10. 

Розрахунок чисельності робітників. 

1 2 3 4 5 6 7 8

1
Чисельність  робітників  для  
розрахунку  будівельного  
господарства  майданчика

8 2 1 1 2 6
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Чисельність  робітників  для  
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8 2 - 1 2 5
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Таблиця 4.11. 

Розрахункова площа адміністративних, санітарно-побутових будівель та споруд.  

№
Найменування  тимчасових                                     

будівель  та  споруд
Розрахункова  площа  для  будівель                     
обслуговуючого  контингенту  (  м 2  )

1 2 3

1 Гардеробна n  x  P  =  0,5  x  8  =  4

2 Душові  та  туалети  чоловічі n  x  (  P +  Р 1 +  Р 4 )  =  0,82  x  12  =  10

3 Душові  та  туалети  жіночі n  x  (  P +  Р 1 +  Р 4 )  =  0,82  x  12  =  10

4 Вмивальники  чоловічі n  x  (  P +  Р 1 +  Р 4 )  =  0,3  x  12  =  4

5 Вмивальники  жіночі n  x  (  Р + P 1 +  Р 2 +  Р 3 +  Р 4 )  =  0,5  x  14  =  7

6 Сушильна  кімната n  x  (  P +  Р 1 +  Р 4 )  =  0,2  x  12  =  3

7 Їдальня n  x  (  P +  Р 1 +  Р 4 )  =  1,0  x  12  =  12

8 Приміщення  для  обігріву n  x  (  Р + P 1 +  Р 3 +  Р 4 )  =  0,5  x  13  = 7

9 Конторські  приміщення n  x  (  Р 2 +  Р 3 )  =  3,0  x  2  =  6

10 Кімната  відпочинку n  x  (  Р + P 1 +  Р 2 +  Р 3 +  Р 4 )  =  0,75  x  14  =  10

11 Диспетчерська  із  прохідною n  x  (  Р 2 +  Р 3 )  =  7,0  x  2  =  14
 

Таблиця 4.12. 

Розрахунок площі адміністративних, санітарно-побутових будівель та споруд. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1
Гардеробна  із  душовою                 
( 420-01-04 )

12 0.80 9.60 пересувний 12.00 4 х 3 1 625

2 Туалети  ( 420-02-33 ) 19 0.80 15.20
контейнер -  

ний
20.00 4 х 5 1 575

3
Приміщення  для  обігріву  ( 
420-04-9 )

20 0.50 10.00
контейнер -  

ний
12.00 4 х 3 1 935

4
Їдальня  на  20  чол                           
( 420-06-5 )

19 1.00 19.00
збірно - 
розбірний

24.00 6 х 4 1 2350

5
Медпункт  на  20  чол                           
( 420-04-37 )

19 0.80 15.20
контейнер -  

ний
24.00 6 х 4 1 625

6
Кімната  відпочинку                                
( 420-01-06 )

20 0.75 15.00 пересувний 20.00 4 х 5 1 575

7
Контора  прорабів                               
( 420-01-03 )

2 3.00 6.00 пересувний 12.00 4 х 3 1 585

8
Диспетчерська  із            
прохідною  ( 420-04-30 )

2 7.00 14.00
контейнер -  

ний
18.00 6 х 3 1 640

 



 

 

Таблиця 4.13. 

Титульний список будівель та споруд майданчика. 

№
Найменування  тимчасових                                     

будівель  та  споруд

Т
и
п
  б
уд
ів
л
і  

   
   

   
   

   
   

   
за

  У
Т
С

П
р
и
й
н
я
та

   
   

п
л
о
щ
а

   
   

   
   

   
   

  
( 
м

2 
)

Р
о
зм
ір
и

  в
  

п
л
а
н
і  

( 
м

 )

К
іл
ьк
іс
ть

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
( 
ш
т 

)

З
а
га
л
ьн
а

  
ва
р
ті
ст
ь 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
( 
гр
н
 )

1 2 3 4 5 6 7

1 Гардеробна  із  душовою  ( 420-01-04 ) пересувний 12.00 4 х 3 1 625

2 Туалети  ( 420-02-33 ) контейнерний 20.00 4 х 5 1 575

3 Приміщення  для  обігріву   ( 420-04-9 ) контейнерний 12.00 4 х 3 1 935

4 Їдальня  на  20  чол  ( 420-06-5 ) збірно - розбірний 24.00 6 х 4 1 2350

5 Медпункт  на  20  чол  ( 420-04-37 ) контейнерний 24.00 6 х 4 1 625

6 Контора  прорабів  ( 420-01-03 ) пересувний 12.00 4 х 3 1 585

7
Диспетчерська  із  прохідною                                
( 420-04-30 )

контейнерний 18.00 6 х 3 1 640

8 Відкритий  склад
збірно - розбірний  

,  огороджений  
сіткою

60.00 5 х 11 1 300

9 Навіс  без  рампи  ( 420-04-30 ) збірно - розбірний 80.00 5 х 8 2 2300

10
Теплохолодний  матеріально-технічний  
склад  ( 420-06-54 )

збірно - розбірний 60.00 5 х 12 1 600

11
Опалювальний  матеріальний  склад                    
без  рампи ( 420-06-18 )

збірно - розбірний 60.00 5 х 12 1 850

12 Будівельна  технологія контейнерний 36.00 6 х 6 1 1800

13 Трансформаторна  підстанція пересувний 36.00 6 х 6 1 2100

 

 

 

 



 

 

Організація водопостачання. Розрахунок тимчасової зовнішньої 
водопровідної мережі будівельного майданчика. 

Виконуємо розрахунок найбільшої секундної витрати води на будівельні, 

господарсько-життєві, протипожежні та виробничі потреби : 

• господарські витрати води за годину, м3 : 

Q госп = ( N x D x k1 ) / ( n x 1000 ) = ( 8 x 25 x 2,7 ) / ( 8 x 1000 ) = 0,07 м3 / год ; 

де N = 8 чол - максимальна кількість працюючих в зміну, чол ; 

 D = 25 л - питомі витрати води на одного працюючого в зміну, л ; 

 k1 = 2,7 - коефіцієнт нерівномірності водопостачання за годину ; 

 n = 8 год - число годин в зміну, год. 

• будівельно-виробничі витрати води за годину, м3 : 

 Q рем = ( V x D x k2 ) / ( n x 1000 ) = ( 13 x 450 x 1,6 ) / ( 8 x 1000 ) = 1,17 м3 / год ; 

де V = 13 м3 - обсяг робіт, що виконується в зміну, м3 ; 

 D = 450 л - питомі витрати води на 1 м3 роботи в зміну, л ; 

 k2 = 1,6 - коефіцієнт нерівномірності водопостачання за годину ; 

 n = 8 год - число годин в зміну, год. 

• витрати води за годину на охолодження двигунів, м3 : 

 Q дв = ( 1,2 x Wt x N ) / 1000 = ( 1,2 x 85 x 10 ) / 1000 = 1,05 м3 / год ; 

 де Wt = 85 л / к.с. - питомі витрати води на 1 к.с. потужності двигуна 
внутрішнього згорання, л / к.с. ; 

 N = 10 к.с. - потужність двигуна, к.с.  

Сумарні витрати води на будівельно-монтажні, господарсько-життєві, 

протипожежні та виробничі потреби становлять : 

Σ Q = Q госп + Q рем + Q дв = 0,10 + 0,75 + 1,05 = 1,90 м3 / год. 

Розрахункові секундні витрати води на ремонтні, господарсько-життєві, 

протипожежні та виробничі потреби становлять : 

q розр = ( Σ Q х 1000 ) / 3600 + q пож = ( 1,90 х 1000 ) / 3600 + 20,0 = 20,60 л / с ; 

де q пож = 20 л / с - витрати води на пожежогасіння ( від площі до 30 га ), л / с ; 

Тоді діаметр водопровідної тимчасової мережі становить : 

d вод = √ ( 4 х q розр х 1000 ) / ( π х v ) = √ ( 4 х 20,60 х 1000 ) / ( π х 2,0 ) =  

 = 0,115 м ; 



 

 

де v = 2 м / с - швидкість води в тимчасовому трубопроводі. 

Згідно сортаменту [Ф.Є. Клименко, В.М. Барабаш « Металеві конструкції » табл. 
2 ] « Труби сталеві електрозварні прямошовні » згідно ГОСТ 10704-76* приймаємо 
водопровідні труби тимчасової зовнішньої мережі ∅ 121 х 3 мм ( Dy = 100 мм ). 

Організація тимчасового енергопостачання. Розрахунок необхідної 
потужності струмоприймача.Електроенергія витрачається на споживання 
електромоторів, технологічні потреби, освітлення приміщень та освітлення 
будівельного майданчика. Розрахунок витрат електроенергії по окремим 
споживачам в зміну зводимо в табл. 3.14. Потреба в загальній електричній 
потужності із врахуванням втрат та одночасності роботи всіх споживачів за 

формулою : 

Pзаг = 1,1 х [ ( k1 x Σ Pс ) / cos φ + k2 х Σ Pт + k3 х Σ Pоп + k2 х Σ Pов )] = 

 = 1,1 х [ ( 0,4 x 10 ) / 0,75 + 1,0 х 50 + 0,9 х 15 + 1,0 х 28 ) ] = 107 кВт, 

де Σ Pс = 10 кВт - витрати електроенергії на живлення двигунів ; 

 Σ Pт = 50 кВт - витрати електроенергії на технологічні потреби ; 

 Σ Pоп = 15 кВт - витрати електроенергії на освітлення майданчика ; 

 Σ Pов = 28 кВт - витрати електроенергії на освітлення приміщень. 

За даними дод. 27 « Методичні дані до виконання курсового проекту з курсу « 

Організація, планування та управління будівництвом » визначаємо потужність і тип 

струмоприймача ТМ 120 / 6 із потужністю N = 120 кВт. 

4.9. Організація та розрахунок освітлення території будівельного 

майданчика. 

Розрахунок чисельності прожекторів для будівельного майданчика проводимо 

спрощеним методом через питому потужність за формулою : 

n = ( P x E x S ) / Pл = ( 0,5 x 5 x 500 ) / 600 = 3 шт, 

 де P = 0,5 Вт / м2 х лк - питома потужність при освітленні 

 майданчика прожекторами ПЗС-45 ; 

 S = 500 м2 - площа будівельного майданчика ; 

 Е = 5 лк - освітленність ; 

 Pл = 800 Вт - потужність лампи прожектора. 

Приймаємо для освітлення майданчика 15 шт прожекторів типу ПЗС – 45. 

 

 



 

 

 

Таблиця 4.14. 

Розрахунок необхідної потужності струмоприймача. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.10. Основні техніко-економічні показники ПВР. 

Приводимо наступні техніко-економічні показники ПВР : 

• об`єм житлової будівлі - V = 15000 м3 ; 

• площа житлової будівлі - S = 1680 м2 ; 

• кількість захваток ведення робіт - n = 2 ; 

• загальна трудоємкість виконання робіт : 

Q = 1140 люд - дн ; 

• затрати праці на одиницю об`єму :  

• Q / V = Q / V = 0,08 люд - дн / м3 ; 

• затрати праці на одиницю площі  

Q / S = Q / S = 0,95 люд - дн / м2 ; 

• нормативна тривалість будівництва :  Тн = 220 дн ; 

№ Найменування  споживачів  електроенергії
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1 2 3 4 5 6

1 Бетонозмішувач  ємкістю  V = 100  л шт 2 1.200 2.40

2 Розчинозмішувач  ємкістю  V =100  л шт 2 0.800 1.60

3 Зварювальні  апарати шт 2 0.500 1.00

4 Електровібратор  І - 50 шт 2 0.500 1.00

5 Приготування  бетону м3 225 0.100 22.50

6 Приготування  розчину м3 25 0.200 5.00

7 Монтажні  роботи  стрілового  крану  КТА-28 шт 1 10.000 10.00

8
Контора  ,  закритий  склад  ,  прохідна  ,  сантехнічні  
приміщення  ,  їдальня  ,  гардеробна  ,  душова  ,  туалети

м2 460 0.050 23.00

9 Другорядні  дороги км 0.05 2.500 0.13

10 Відкриті  складські  майданчики м2 220 0.010 2.20

11 Навіс  без  рампи м2 220 0.010 2.20

12 Освітлення  внутрішніх  приміщень м2 150 0.010 1.50

13 Охоронне  освітлення  будівельного  майданчика м2 500 0.001 0.50



 

 

• проектна тривалість будівництва :Тпр = 160 дн ; 

• оптимізація задачі по часу не вимагається : 

∆ Т = Тн - Тпр = 220 - 180 = 40 дн > 0. 

4.11. Основні техніко-економічні показники будгенплану. 

Приводимо наступні техніко-економічні показники будівельного генерального 

плану спорудження громадської будівлі із тимчасовими будівлями та спорудами, а 

саме: 

• площа будівельного майданчика - S = 4232 м2 ; 

• площа громадської будівлі - S = 240 м2 ; 

• площа тимчасових будівель та споруд - S = 498 м2 ; 

• площа тимчасових доріг та проїздів - S = 115 м2 ; 

• довжина тимчасових доріг та проїздів - S = 0,32 км ; 

• довжина тимчасової огорожі - S = 0,32 км ; 

• довжина тимчасової лінії водопостачання - S = 0,3 км ; 

• довжина тимчасової лінії електропостачання - S = 0,6 км ; 

• коефіцієнт використання площі будмайданчика - k = 0,18. 



РОЗДІЛ 5.  

СПЕЦІАЛЬНА ЧАСТИНА 

Техніко-економічне обґрунтування (ТЕО) — це розрахунок економічної 

доцільності впровадження інженерного рішення, заснований на порівняльній 

оцінці витрат і результатів ефективності використання, а також строку 

окупності вкладень.  

Порівняння варіантів здійснюється за їх кількісно-вартісними 

показниками. Якісні показники можуть слугувати лише  для їх додаткової 

характеристики. 

Визначення найкращого варіанту здійснюється на основі порівняльної 

економічної ефективності. Найкращим будемо вважати той варіант, за яким 

показник приведених витрат буде мінімальним. 

Для розробки котлованів використовуємо одноківшовий екскаватор із 

зворотною лопатою. 

Розробку ґрунту ведемо під стрічкові фундаменти. 

Вибираємо екскаватор по технічних параметрах: 

Е – 302 Б з ємністю ковша 0,4 м2 ; 

Е – 5015 А   з ємністю ковша 0,5 м2 ; 

Vk=2121 м2 

Зміна продуктивності екскаваторів: 

Е – 5015 А – 121 м2/дм; 

Е-302 Б – 143 м2/дм. 

Собівартість екскаватора визначаємо за формулою: 
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Е – одночасні витрати; 

Езм – змінні експлуатаційні витрати; 

Еріч – амортизаційні витрати; 

Тріч – число м/зм роботи екскаватора в рік; 

Тф – число м/зм роботи екскаватора на об’єкті. 

Екскаватор Еріч Езм Тріч Тф Е Об’єм 
робіт 

Е – 302 Б 2360 10,93 400 2,75 3,60 394 

Е – 6016 А 2144 9,60 400 3,25 14,40 394 

 

 

Схема застосування екскаватора зі зворотною лопатою і ковшем об’ємом 

0,5 м2 

 



 

Схема застосування екскаватора зі зворотною лопатою і ковшем об’ємом 

0,4 м2 

1.Стріловий кран 

2. Блоки додаткової стійки 

3.Рукоять 

4.Ковш 

5.Стріла 

6.Кабіна 

7.Поворотна платформа 

8.Ходова рама 

9.Капот  

  

          

 

 

 

 



Тривалість роботи на об’єкті: 

 Е – 5015 А   
змм25,3
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Тф ==
 

Е – 302 Б   
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Собівартість екскаватора: 

Е – 5015 А   
.грн02,6325,360,9

400
2144
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Е – 302 Б   
.грн88,4915,293,10

400
2360

40,14С =•






 ++=
 

По собівартості і тривалості роботи екскаватора приймаємо екскаватор із 

зворотною лопатою і ємністю ковша 0,4 м2 – Е –302 Б. 

 

 



РОЗДІЛ 6  

ЕКОНОМІЧНА ЧАСТИНА 

6.1. кошториси  на будівельно-монтажні роботи по зведенню житлової 

будівлі. 

На основі комплекту креслень та пояснюючої записки до дипломного проекту 

складаємо локальний кошторис № 1 на будівельно-монтажні роботи по зведенню 

житлової будівлі в цінах 2019 року в табличній формі. В програмі АВК. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗВЕДЕНИЙ КОШТОРИС 



 

 

 

 

 

 

 

 

ЛОКАЛЬНИЙ КОШТОРИС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 
 

 



РОЗДІЛ 7  

ОХОРОНА ПРАЦІ ТА БЕЗПЕКА У НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЯХ 
ТЕХНІКА БЕЗПЕКИ 

На об'єкті, що будується суворо дотримуватися правил охорони праці і техніки 

безпеки у відповідності з вимогами СНиП Ш-4-80 «Техніка безпеки в будівництві», 

типовими положеннями про службу техніки безпеки в будівельно-монтажних 

організаціях і на підприємствах будівельної індустрії. 

Виконання земляних робіт в зоні розміщення підземних комунікацій 

допускається тільки з письмово дозволу організації, яка   відповідає за 

експлуатацію цих комунікацій. До початку робіт необхідно встановити знаки, 

вказують місця розміщення підземних комунікацій. При наближенні до лінії 

підземних комунікацій земляні роботи повинні виконуватися під наглядом 

виконроба чи майстра. Розробка грунту в безпосередній близькості від діючих 

підземних комунікацій допускається тільки за допомогою лопат, без різких 

ударів, користуватися ударними інструментами (ломи, кайла, клини, 

пневматичні інструменти) забороняється. 

Експлуатацію вантажопідіймальних кранів необхідно виконувати з 

відповідності з вимогами «інструкції по влаштуванню, експлуатації і 

перебазуванню підкранових шляхів для будівельних баштових кранів» КБ 403 Всі 

вантажопідіймальні машини і такелажні пристосування, які застосовуються на 

будівельно-монтажних роботах перед експлуатацією повинні бути перевірені і 

випробувані згідно з правилами Держтехнагляду. 

Забезпечення пожежної безпеки виконувати в відповідності з вимогами 

ГОСТу 12.1.004-85 «Пожежна безпека» «Правил пожежної безпеки при проведенні  

  



зварювальних робіт, «Правил пожежної безпеки при виконанні будівельно-

монтажних робіт, затверджених управлінням пожежної охорони. Для забезпечення 

пожежної безпеки в підготовчий період необхідно встановити пожежний гідрант, 

який підключається до водопроводу, що використовується для тимчасового 

водопостачання. 

В доповнення до вищевказаних правил необхідно строго виконувати слідуючі 

вимоги: 

При зведенні об'ємних будівель і споруд 

-Погрузку панелей на транспортні засоби і розгрузку їх на будівельному 

майданчику здійснювати кранами з застосуванням таверс і строп, які 

забезпечують безпеку виконання робіт 

-перед підійманням провірити надійність закріплення петель закладних 

деталей і справність панелей в цілому. 

-забороняється підйом збірних залізобетонних конструкцій, які не мають 

монтажних петель. 

-очистку елементів і конструкцій від бруду, наледі, іржі і т.д. необхідно 

виконувати на землі до їх підіймання. 

-при підійманні панелей забороняється переміщувати вантаж  

над кабіною водія 

-піднімання і опускання панелей при розгрузці і встановленні необхідно 

плавно, не допускаючи ривків, поштовхів і ударів, 

-монтажники, які виконують установку підкосів, розстроповку і зароблення 

внутрішніх швів, а також зварювальники повинні бути забезпечені   пересувними 

драбинами чи столиками- користуватися для цих робіт приставними драбинами 

забороняється. 

-незалежно від кількості перекрить над робочим місцем категорично 

забороняється пересувати і монтувати збірні елементи над захватом, де ведуться 

роботи. 



-забороняється суміщення   на одній захватці монтажних і супутніх робіт 

(крім зварювальних). 

- робочий може приступати до приймання панелі, яка подається 

краном, коли вона знаходиться на віддалі, що не перебільшує 50 см. від 

місця встановлення. 

- не допускається класти інструмент на панелі стін чи з краю перекрить 

-отвори міжповерхових перекрить і інші огородити спеціальними 

пристосуваннями. 

Роботи по ремонту збірних з/бетонних виробів виконувати в відповідності з 

проектом виконання робіт, який містить слідуючі рішення по техніці безпеки. 

- організація робочих місць і проходів; 

- порядковість технологічних операцій; 

- метод і пристосування для безпечної роботи монтажників; 

- розміщення і зони дії монтажних механізмів; 

- способи складування матеріалів і елементів будівлі. 

Піднімати цеглу і дрібні блоки на риштування краном необхідно пакетами на 

піддонах при допомозі футлярів, виключаючи можливість випадання цегли; 

- рівень кладки після кожного пересування засобів підмощування повинен 

бути не менше як 0,7 м. вище рівня робочого настилу чи перекриття; 

-забороняється викладати стіну стоячи на ній; 

-забороняється залишати матеріали і інструменти на стінах під час перерви 

в муруванні. 

Забороняється   виконувати будівельно-монтажні роботи, пов'язані з 

находженням людей в одній захватці на поверхах, над котрими виконується 

переміщення, встановлення чи тимчасове закріплення елементів чи конструкцій 

будівель і споруд, а також пересування устаткування вантажопідіймальними 

засобами. 



Забороняється виконання покрівельних робіт під час ожеледиці, густого 

туману, вітру, грози і сильного снігопаду. 

Для сушки приміщень будівель, що будуються повинні застосовуватися 

тільки повіренагрівачі заводського виготовлення, інфрачервоні газові горілки. В 

будівлях, що будуються забороняється розташовувати склади легкозаймистих і 

горючих рідин, карбіду кальцію, вогненебезпечних речовин і матеріалів, цінного 

і дорогого за вартістю устаткування. 

Монтажні роботи 

Монтажні роботи є небезпечним видом робіт на будівельному майданчику. 

Основними причинами травматизму при виконанні робіт може бути відсутність 

технологічних норм конструкцій, або їх недотримання, недостатність технологічного 

обладнання, порушення встановленої технології, нехтуваннями правил техніки 

безпеки. При виконанні монтажних робіт необхідно керуватися СНиП-4-80. Щоб 

забезпечити безпеку процесу монтажу конструкцій перед її подачею до місця монтажу 

необхідно ретельно розрахувати схему страховки, здійснити підбір вантажопідйомних 

пристроїв. перевірити цілісність конструкцій. Залізобетонні конструкції, які не мають 

монтажних петель чи маркувань підіймати забороняється. Під час переміщення 

конструкцій необхідно утримуватись від розгойдування і обертання. Категорично 

забороняється перебування людей на конструкціях і елементах під час їх підйому , 

переміщення чи встановлення. 

До монтажних робіт допускаються особи, які пройшли спец навчання, іспити і 

одержали посвідчення. 

До самостійних верхолазних робіт ( ≥ 5 м.) допускають осіб віком18-60 р., які 

пройшли медогляд, мають стаж роботи (верхолазник) менше 1 року та розряд не нижче 

3-го. 

На будівельному майданчику необхідно встановлювати єдину систему сигналів від 

особи, що керує підйомом. Сигналом керує лише одна особа. Сигнал «Стоп» може 

подати будь-яка особа, що задіяна в процесі монтажу. 



Монтажний майданчик позначається попереджувальним знаком про небезпеку. 

Мета небезпечної зони залежить від конструкції, швидкості руху повітря, 

максимального вильоту стріли, зони відльоту. Драбини, перехідні містки оснащуються 

огородженням. По підвісних драбинах переміщення в межах 2-ох поверхів. При 

швидкості вітру ≥15м/с забороняється виконівати монтажні роботи, а також при 

сильному снігопаді, дощі, грозі.  

Мурування стін і перегородок 

Дані роботи проводити в відповідності з вимогами СНиПу 3-03-01-87 «Несучі і 

огороджуючи конcтрукції». 

Цегла необхідно подавати до робочого місця муляра пакетами на піддонах за 

допомогою підхватів з огородженням, які б виключали падіння окремих це гол. 

Підмостки повинні бути міцними і стійкими. Стійки трубчатих риштувань 

необхідно встановлювати на дощаті підкладки товщиною 50 мм., які заробляються в 

стіну по ходу мурування. Широтність та перемінність риштувань в плані забезпечувати 

встановленням діагональних зв’язків. Трубчаті риштування забезпечені 

громовідвідними і заземленими елементами. 

При муруванні стін з внутрішніх підностей по периметру будівлі обов’язкове 

встановлення зовнішніх захисних козирків – суцільного настилу шириною 1,5 м. 

Козирки розраховують на рівномірно розподілене снігове і зосереджене навантаження 

160 кг, прикладене по середині прольоту. Над входами в сходові клітки необхідно 

встановлювати навіси розміром в плані 2х3 м. 

Кожний ярус необхідно виладувати так, щоб після влаштування настилу 

риштувань і плит міжповерхових перекрить він був вище рівня робочого місця на 2-3 

ряди. 

Робочий настил риштувань неодмінно огороджують інвентарними решітчастими 

щитами, а підмостки – перилами висотою не менше 1 м., які складаються з поручнів, 

прольотної і бортової дошки висотою не менше 150 мм. зазор між стіною та робочим 

настилом риштувань необхідно регулярно очищати від сміття, а зимою також від снігу 

та посипати піском. 



До початку мурування на наступному поверсі повинні бути встановлені сходові 

площадки та марші. 

Всі отвори в стінах, розміщених на рівні настилу або не вище 0,6 м. від його 

поверхні, якщо вони ведуть з будівлі, або в сусідні приміщення, ліфтові шахти без 

настилу і т.д. необхідно закривати інвентарними огородженнями. 

Земляні роботи 

Земляні роботи являються достатньо трудомістким видом робіт при їх виконанні 

застосовують різного роду механізми, що вимагає дотримання техніки безпеки при їх 

експлуатації. 

Перед початком земляних робіт на місцевості відмічають розміщення в зоні 

розробки підземних комунікацій. В котловані, який розробляється необхідно робити 

відкоси. Найбільша допустима норма відкосів в групах звичайної вологості в 

залежності відвиду грунту, глибини виямки встановлюється згідно СНиП ІІІ-4-80*, в 

даному випадку становить 1:0,75. 

Для спуску робочих використовують драбини шириною не менше 0,75 м. з 

перилами. 

Віддаль від осі погруз очного шляху до бровки відкосу, який розробляється для 

залізнодорожніх  ліній нормальної колії приймаємо 4 м. 

Екскаватори під час роботи розміщуємо на площадках. На автомобілі грунт 

завантажують з сторони заднього або лівого борту. 

При роботі екскаватора не дозволяється: 

а) знаходитись під його ковшом; 

б) знаходитись стороннім людям в радіусі небезпечної зони екскаватора (10 м.). 

Під час перерви в роботі стрілу екскаватора потрібно відвести в бік від забою, а 

ковші опустити на землю. Очистку повинна проводити леше в такому положенні. 

Під час руху екскаватора стрілу встановлювати строго по напрямку руху, ковші 

підняти над землею на 0,5-0,7 м. Забороняється рух екскаватора з завнтаженими 

ковшами. 



Грунти, що розробляються з котловану розміщувати не ближче 0,5 м. від краю 

відкосу. 

Забороняється знаходитись людям між екскаватором та автомобілем під час 

завантаження. 

Покрівельні роботи 

Допуск на покрівельні роботи дозволяється після огляду і визначення необхідності 

місць та способів надійного закріплення страхувальних поясів покрівельників. 

При виконанні робіт на покрівлвробітники повинні бути забезпечені запобіжними 

поясами, спецодягом, спецвзуттям у відповідності з типовими галузевими нормами. 

Забороняється виконувати покрівельні роботи під час ожеледиці, густого туману, 

вітру силою 6 б. і більше, сильного снігопаду. 

При виконанні робіт по влаштуванню рулонного настилу з гарячими мастиками 

необхідно виконувати наступні вимоги: 

- приготування бітумної мастики на відведеній для цього території, віддаленій від 

вогненебезпечних будівель і складів не менше ніж 50 м. і не менше 15 м. від бровки 

траншей чи котлованів; 

- перенесення мастики у відкритій тарі забороняється, біля варочного котла повинен 

бути комплекс протипожежних засобів – вогнегасники, лопати, сухий пісок. 
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Санітарно-побутові умови на буд майданчику 

На будівельному майданчику період будівництва передбачені тимчасові 

адміністративно-господарські і побутові приміщення пересувного і контейнерного 

типів. Тимчасові адміністративно-побутові будівлі з врахуванням необхідної 

віддаленості від зон виконання робіт, розміщення складських будівель, а також з 

врахуванням максимальної близькості до мереж тепло і водопостачання. 

До санітарно-побутових приміщень відносяться: гардеробні, умивальники, душові, 

туалет, приміщення обігріву і регламентованого відпочинку, пункти харчування. 

Всі працюючі на буд майданчику повинні бути забезпечені питною водою у 

відповідності до діючих санітарних норм. Питтєві доставки повинні бути розміщені на 

відстані не більше 75 м. від робочих місць. Працюючі в приміщеннях споруди, що 

будується повинні бути забезпечені засобами захисту від шкідливих газів, пилюки, а 

також протягів. 

Спеціальні місця відпочинку необхідно обладнати навісами і розташувати не далі 

50 м від робочих місць. 

На кожному об’єкті повинна бути аптечка з медикаментами та різними засобами 

для надання невідкладної допомоги. 

Техногенно-природна безпека та цивільний захист 

Міропріємства з цивільної оборони розроблені згідно ДБН В 2.2.5-97 "Захисні 

споруди цивільної оборони. Будинки та споруди". 

ДБН В 2.2.5-97 "Захисні споруди цивільної оборони. Будинки і споруди" 

розповсюджуються на проектування захисних споруд цивільної оборони, що 

будуються та реконструюються. 

  



При проектуванні захисних споруд цивільної оборони крім вимог цих норм слід 

враховувати вимоги діючих в Україні нормативних документів та відповідних 

розділів ДБН з проектування будівель та споруд, в приміщеннях яких розташовані 

захисні споруди, а також вимоги інших нормативних документів з урахуванням 

специфічних умов будівництва, викладених у даному розділі ДБН. 

Захисні споруди цивільної оборони призначаються дня захисту в мирний час 

мешканців, які переховуються від наслідків аварій, катастроф та стихійного лиха, які 

загрожують масовому ураженню людей, а також у воєнний час - від сучасної зброї 

масового ураження. В мирний час захисні споруди використовуються для 

господарчих потреб. 

Сховища діляться на класи, а протирадіаційні укриття (ПРУ) на групи згідно з 

додатком І* СНиП В II-11-77*. 

Сховища слід розмішувати у підвальних та цокольних поверхах будинків та 

споруд. Будівництво окремо розташованих занурених та розташованих над поверхнею 

землі (з зануренням підлоги менше ніж 1,5м від планувальної відмітки землі) сховищ 

допускається, якщо немає можливості зробити вбудовані сховища, або при 

спорудженні об'єктів у складних гідрогеологічних умовах при відповідному 

обґрунтуванні. Для розміщення протирадіаційних укриттів необхідно 

використовувати приміщення як в існуючих, так і в будинках та спорудах 

промислового та цивільного призначення, які будуються, і розташуванні їх місцях 

постійного перебування людей згідно з додатком 1. 

При проектуванні приміщень, пристосованих під захисні споруди, необхідно 

передбачати більш економічні об'ємно-планувальні та конструктивні рішення. 

Габарити приміщень слід призначати мінімальними, які забезпечують дотримання 

вимог щодо ефективного використання вказаних приміщень у мирний час для потреб 

народного господарства. 

Конструкції повинні прийматися з урахуванням їх економічної доцільності в 

умовах окремого будівельного майданчика. 



Склад приміщень захисних споруд, які розмішуються у захищеній частині 

будівлі або в окремо розташованій заглибленій споруді, повинен бути зазначений з 

урахуванням експлуатації їх у мирний час, при цьому площа вказаних приміщень 

не повинна перевищувати площі, яка необхідна для захисних споруд. 

Захисна споруда ПРУ в даному дипломному проекті, розміщена у підвальному 

поверсі. 

ПРУ необхідно розташовувати згідно з даними додатка 1 СНиП В ІІ-11-77*. 

Планування та забудова міських та сільських поселень" ВСН 34-89 Міноборони. 

До приміщень, які можуть бути пристосовані під протирадіаційні укриття, 

пред'являються такі вимоги: 

зовнішні огороджувальні конструкції будинків або споруд повинні 

забезпечувати необхідну кратність послаблення гама-випромінювання; 

- прорізи та отвори повинні бути підготовлені для закладки в разі 

переводу приміщення у  режим укриття; 

- приміщення повинні розташовуватись близько від місць перебування 

більшості населення, яке має переховуватись; 

- близько ділянок не повинно бути великих резервуарів із сильнодіючими 

отруйними речовинами, водопровідних та каналізаційних магістралей, руйнування 

яких може загрожувати    персоналу, який переховується, отруєнням або затопленням; 

- у приміщеннях, розташованих безпосередньо над укриттям, не 

повинно бути важких предметів і обладнання. 

Рівень підлоги ПРУ повинен бути вище найвищого рівня ґрунтових вод не менше ніж 

на 0,2м. 

ПРУ допускається розташовувати у підвальних приміщеннях будинків та споруд, 

які раніше побудовані і підлога яких розташована нижче рівня ґрунтових вод, при 

наявності надійної гідроізоляції. Проектування ПРУ у підвальних приміщеннях 

будинків, які будуються заново, при наявності ґрунтових вод вище рівня підлоги 



допускається у виключних випадках, коли немає інших прийнятих рішень та за умови 

влаштування надійної гідроізоляції. 

Прокладання транзитних трубопроводів опалення, водопроводу та каналізації 

крізь приміщення ПРУ допускаєшся за умови розміщення їх у підлозі або у коридорах, 

віддалених від ПРУ стінами з границею вогнестійкості 0,75 год. 

Для розміщення ПРУ рекомендується використовувати: 

- підвищені будинки та споруди, розташовані усередині забудови, а 

також прилеглі до кам'яних  огорож (багатоповерхові житлові будинки, 

споруди зі стінами завтовшки 2 - 2,5 цегли; 

- приміщення з заглибленими будинками та спорудами незалежно від їх 

розташування   (цокольні   поверхи   кам'яних   будинків,  підвали,   споруди 

підземного простору міст; 

- окремо розташовані будинки та споруди, найбільш вдало захищені 

складками місцевості від дії іонізуючого випромінювання. 

Надземні приміщення з площею прорізів 50% пристосовувати під ПРУ не 

рекомендується. Будинки і споруди з конструкціями перекриттів, які мають вагу 1м2 

менше 300кгс/м2, пристосовувати під ПРУ не рекомендується. 

Підвищення захисних властивостей будинків та споруд досягається: 

- вибором об'ємно-планувального і конструктивного вирішення; 

- зменшенням ширини забрудненої ділянки, прилеглої до будинку; 

- врахуванням рельєфу будинку, який пристосовується під ПРУ. 

Протирадіаційні укриття 

У складі ПРУ слід передбачати приміщення для розташування переношуваних 

(основні), санітарного вузла, вентиляційної та для зберігання забрудненого верхнього 

одягу (допоміжні). 

У не каналізованих укриттях місткістю до 20 чол. допускається передбачати 

приміщення для виносної тари. 



Норму площі підлоги основних приміщень у ПРУ на одного чоловіка слід 

приймати згідно з 2.2 даного розділу - 0,5м2 при двохярусному розміщені нар. 

Внутрішній об'єм приміщення повинен бути не менше 1,5м3 на одного 

переховуваного. 

Висоту приміщень ПРУ у заново проектованих будинках слід приймати відповідно 

до норм проектування приміщень, які використовуються у мирний час, але не менше 

1,9 м від відмітки підлоги до низу виступних конструкцій перекриття (покриття). 

Для укриттів, які обладнуються в існуючих будинках і спорудах, слід приймати: 

двоярусне розташування нар при висоті приміщень 2,2 - 2,4 м. 

Основні приміщення укриттів обладнуються місцями для лежання та сидіння. 

Місця для лежання повинні складати не менше 15% при одноярусному, 20% при 

двоярусному  розташуванні нар загальної кількості місць в укритті. 

Місця для лежання слід приймати розміром 0,55 х 1,8 м. 

У ПРУ допускається проектувати санітарний вузол з розрахунку забезпечення 

50% чоловік. Для решти використання санітарних приладів слід передбачати у сусідніх 

з укриттям приміщеннях. 

Площу приміщення для виносної тари слід приймати не більше 1 м2. У ПРУ, що 

мають вентиляцію з механічним спонуканням, слід передбачати вентиляційні 

приміщення, розміри яких визначаються габаритами обладнання і площею, яка 

необхідна для його обслуговування. 

При ручному приводі вентилятора протидимові фільтри повинні мати захисний 

екран, який виключає можливість прямого опромінювання обслуговуючого 

персоналу. 

Товщина захисних екранів і стін вентиляційних приміщень, суміжних з 

приміщеннями для переховування, приймається за таблицею 3 -залізобетонних 

100мм. 



Приміщення для зберігання забрудненого вуличного одягу слід передбачати при 

одному з виходів і відділяти від приміщень для переховування протипожежними 

перегородками І типу. 

Загальна площа їх визначається з розрахунку не більше 0,07 м2 на людину. 

Приміщення обладнується лавами, вішалками. 

В укриттях місткістю до 50 чол. замість приміщення для забрудненого одягу 

допускається передбачати влаштування при входах вішалок, які розміщуються за 

завісами. 

Кількість входів у ПРУ - не менше двох входів завширшки 0,8 м. 

При місткості укриття до 50 чол. допускається обладнання одного входу, при 

цьому другим евакуаційним виходом повинен бути люк розміром 0,6 х 0,9 м з 

вертикальною драбиною або отвір з  розміром 0,7 х 1,5 м із спеціальним пристроєм 

для виходу. Загальну ширину входів для мирного часу у приміщеннях, пристосованих 

під протирадіаційні укриття, слід приймати з розрахунку не менше 0,6 м на 100 чол., 

які працюють у приміщеннях. 

Конструктивні вирішення 

Зовнішні огороджувальні конструкції ПРУ повинні забезпечувати захист 

переховуваних від ураження іонізуючим випромінюванням при 

радіоактивному зараженні місцевості і від дії ударної хвилі 

Ступінь захисту людей від іонізуючих випромінювань при радіаційному зараженні 

місцевості слід визначати розрахунком згідно з вказаним у завданні на проектування 

коефіцієнтом захисту ПРУ. 

Прорізи у зовнішніх огороджувальних конструкціях, які не 

використовуються для входу або входу з укриття, слід замурувати під час переводу 

приміщень на режим укриття з урахуванням умови 

Вага 2 м2 мурування повинна відповідати аналогічній вазі 

огороджувальних конструкцій або бути не менше величини, яка визначається 



розрахунком по зменшенню випромінювання з урахуванням заданого коефіцієнта 

захисту укриття. 

Вікна надземних приміщень, які розташовані за межею зони дії ударної хвилі та 

пристосовані під ПРУ, слід замуровувати на висоту не менше 1,7 м від відмітки 

підлоги. У верхній частині вікна допускається залишати отвір заввишки 0,3 м, який 

повинен розташовуватися вище місць для лежання не менше як на 0,2 м. 

Для запобігання отруєнню радіаційними опадами основних приміщень укриттів 

необхідно на замурованих частинах вікон передбачати влаштування завіс, В ПРУ слід 

передбачати влаштування у вікнах приміщень, суміжних з укриттям і розташованих 

над ним, пристроїв для навішування завіс або для встановлення легких навісних 

віконниць (щитів), які виключають попадання радіоактивних опадів у вказані 

приміщення. 

Підвищення захисних властивостей ПРУ, які розташовані у підвалах, під 

підлогами, надземних житлових, громадських та інших будинках або спорудах, слід 

передбачати шляхом: 

- влаштування пристінних екранів з каменю або цегли, укладання мішків з 

грунтом та ін. біля зовнішніх стін надземних приміщень на висоту 1,7 м від відмітки 

підлоги; 

- обвалування виступних частин стін підвалів (льохів) па повну 

висоту; 

- укладання додаткового шару грунту на перекриття та встановлення у 

зв'язку з цим підтримуючих прогонів (балок) та стояків; 

- закладання зайвих прорізів в огророджувальних конструкціях та 

встановлення стінок-екранів  у входах (в'їздах) перелічені заходи 

повинні проводитись у період переводу приміщень на режим укриття. 

У входах у ПРУ повинні встановлюватись звичайні двері. При цьому у зоні 

можливих слабких отруювань необхідно передбачати засоби для затримування 

дверного полотна у відчиненому положенні Д момент дії ударної хвилі. Двері 

оббиваються покрівельним залізом та ущільнюються у місцях примикання полотна 



до дверних коробок. Для запобігання заносу радіоактивних речовин на вході до 

укриття влаштовується піддон з водою (за можливості проточною) для дезактивації 

взуття. 

Для захисту входів в укриття, розташованих на першому поверсі будинку або у 

заглиблених спорудах з заїздом для автотранспорту, слід передбачати стінки-екрани. 

Вага 1 м2 екрана повинна бути не менше ваги 1 м2 зовнішньої ї стіни укриття або 

визначатися за розрахунком на зменшення випромінювання. 

Місце встановлення стінки-екрана визначається умовами експлуатації, а 

відстань від вхідного прорізу до екрана повинна бути на 0,6 м більше ширини 

полотна дверей (воріт). 

Розміри стінки-екрана у плані слід призначати з умови послаблення та 

мінімального попадання| через входи випромінювання у приміщення. 

Висота стінки-екрана повинна бути не менше 1,7 м від відмітки підлоги. 

Допускається влаштування стінки-екрана з місцевих матеріалів. 
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РОЗДІЛ 8 

ЕКОЛОГІЯ 

8.1 Екологічні проблеми будівельної галузі 

Охорона навколишнього природного середовища, раціональне використання 

природних ресурсів, забезпечення екологічної безпеки для життєдіяльності 

людини – невід`ємна умова сталого економічного та соціального розвитку України. 

З цією метою Україна здійснює на своїй території екологічну політику, 

спрямовану на збереження безпечного для існування живої і неживої природи 

навколишнього середовища, захисту життя та здоров`я населення від негативного 

впливу, зумовленого забрудненням навколишнього природного середовища, 

досягнення гармонійної взаємодії суспільства і природи, охорону, раціональне 

використання і відтворення природних ресурсів. 

 Відповідно до закону «Про охорону навколишнього середовища в Україні» 

основними заходами при розробці даного проекту повинні бути: охорона ґрунту, 

повітряного і водного басейну, утилізація відходів. У процесі проектування 

необхідний ретельний підхід і врахування прийнятих рішень. Екологічний підхід 

повинен характеризувати проектування, будівництво та експлуатацію будівлі. 

Будівництво є яскравим прикладом антропогенної діяльності, що часто 

справляє серйозну негативну дію не тільки на окремі компоненти навколишнього 

середовища і їх збереження, але і на стійкість екосистем в цілому.  

Сьогодні одним з головних завдань при будівництві стає облік і аналіз всіх 

антропогенних навантажень на навколишнє середовище і оцінка дій на нього для 

збереження і підтримки екологічної рівноваги. У місцях будівництва 

спостерігається високий рівень забруднення повітря, води, ґрунту, що в кінцевому 

підсумку призводить до зменшення біорізноманіття. Це відбувається на всіх 

стадіях: при проведенні проектно-пошукових робіт, при влаштуванні доріг і 

кар'єрів, безпосередньо при виконанні робіт на будівельному майданчику. Тому  



 питання впливу об'єктів будівництва на довкілля є надзвичайно актуальним. 

Всі види впливу будівництва на навколишнє середовище можна 

класифікувати за наступними екологічними ознаками: вилучення з навколишнього 

середовища і привнесення в навколишнє середовище. Джерелами впливу на 

екосистеми при будівництві є: нові матеріальні об'єкти, що розміщуються на 

будівельному майданчику; елементи основної і допоміжної технологій, 

функціонування яких є причиною зміни ландшафтів і забруднення навколишнього 

середовища; об'єкти, життєвий цикл яких пов'язаний з будівництвом або 

експлуатацією в майбутньому. Всі перераховані дії впливають на стійкість 

екосистем і знижують якість навколишнього середовища або прямо, або побічно. 

Основними джерелами забруднень при будівельних роботах є: буро підривні 

роботи, влаштування котлованів і траншей, вирубка лісу і чагарника, пошкодження 

ґрунтового шару і змив забруднень з будівельного майданчика, утворення звалищ 

будівельного сміття тощо. 

Будівництво створює додаткове екологічне навантаження і спричиняє 

погіршення здоров'я людей. Вже побудовані будівлі також здійснюють негативний 

вплив на навколишнє середовище: змінюється рельєф ділянки, змінюється 

рослинний покрив, на зміну природним насадженням приходять штучні. 

 

8.2. Забруднення довкілля при зведенні житлового будинку в Тернополі 

і заходи по його зменшенню  

 

При виконанні планувальних робіт грунтовий шар повинен заздалегідь 

зніматися і складуватися для подальшого використання. Зняття і нанесення 

родючого шару слід проводити, коли грунт знаходиться в немерзлому стані. Не 

допускається не передбачена проектною документацією вирубка дерев і чагарника, 

засипка грунтом стовбурів і кореневих шийок деревно-чагарникової рослинності. 

Знятий родючий шар згортається у тимчасовий відвал з наступним використанням 

його для влаштування газонів та озеленення території. 



Зони роботи будівельних машин і маршрути руху засобів транспорту повинні 

встановлюватися з урахуванням вимог по запобіганню пошкодженню насаджень.  

Вода на будівельному майданчику використовується на виробничі, 

технологічні й санітарно-побутові потреби. Підключення мережі водопостачання 

прийнято до існуючих мереж місцевого водопроводу. На будівельному майданчику 

до тимчасових мереж водопроводу підключені душова, для виробничих потреб, 

передбачені водозабірні стовпчики. 

Тимчасове водопостачання будівельного майданчика розраховується на 

задоволення максимальної потреби будівництва у воді на період БМР. Фекальні, 

поверхневі та стічні води підведені до існуючої міської каналізації. При зведенні 

будинку вода забруднюється твердими домішками , поверхнево активними 

речовинами (ПАР) , нафтопродуктами , автомобільними маслами. 

Забезпечено збір забруднених поверхневих стоків через грязевідстійник та 

бензомасловловлювач, фільтр з випуском в колектор дощової каналізації, 

герметизацію випусків систем господарсько-побутової та виробничої каналізації. 

За весь період будівництва на будівельному майданчику утворюється велика 

кількість сміття, яке необхідно вчасно вивозити. Будівельне сміття не скидається 

через дверні і віконні отвори або з лісів, а спускається по закритих жолобах або в 

контейнерах безпосередньо в машину і регулярно вивозиться з майданчика або 

використовується для будівельних потреб. На будівельному майданчику 

влаштовується  сміттєзбірник контейнерного типу .  

Необхідно забезпечити заключення відповідних угод на утилізацію відходів 

виробництва спеціалізованими підприємствами (повна переробка за допомогою 

спеціальної дробильної техніки). 

На будівельному майданчику застосовується будівельна техніка у кількості 4 

шт. Необхідно уникнути загазованості  повітря робочої зони (може виникнути від 

роботи двигуна внутрішнього згорання екскаватора і автосамоскида). В повітрі 

може міститися до 300 міліграм/м3 відпрацьованих газів бензину, дизельного 

палива, які можуть викликати отруєння. На машинах і механізмах встановлюються 

каталітичні фільтри, сприяючі нейтралізації і очищенню відпрацьованих газів. 



Перехід будівельних машин на електропривід і застосування електричної 

енергії для технологічних потреб замість твердого і рідкого палива дозволяє 

повністю влаштувати шкідливі викиди в атмосферу. 

Для запобігання забрудненню ґрунту і води, необхідний пристрій 

механізованої і автоматизованої заправки механізмів і організація збору 

відпрацьованих мастил, а при зміні сезону – відправка їх на регенерацію. На 

пунктах технічного обслуговування машин встановлюються ємкості для збору 

відпрацьованих нафтопродуктів.  

Всі матеріали які передбачається використати на будівництві відповідають 

екологічним стандартам, а тому не становлять загрози для навколишнього 

середовища. 

Заходи з охорони навколишнього середовища в основному забезпечують 

мінімальне порушення екологічної рівноваги при будівництві будівлі що 

проектується. 

 

 

 



ВИСНОВОК 

На основі виданого завдання був розроблений дипломний проект на тему: 

Проект 5-поверхового житлового будинку в Тернополі. 

В архітектурно-будівельній частині проекту були відображені: загальна 

характеристика ділянки, об'ємно-планувальні і конструктивні рішення, 

архітектурне оздоблення фасадів та інтер’єрів, а також санітарно-технічне та 

інженерне обладнання. 

У розрахунково-конструктивній частині був виконаний розрахунок: 

залізобетонної плити перекриття будівлі за двома граничними станами та 

сходового маршу.  

У частині основи і фундаменти було виконано: оцінка інженерно-геологічних 

умов, збір навантаження на стрічкові фундаменти, проектування стрічкового 

фундаменту.           

В організаційно-будівельній частині були прийняті будівельні машини і 

засоби механізації, а саме: для земляних робіт - гідравлічний екскаватор ЕО-3322, 

бульдозер Д-271;  для транспортування - бортовий автосамоскид КАМАЗ-55102; 

для підземних робіт кран МКГ-25БР, для надземних, монтажних робіт – КБ 403, 

транспортування бетонної суміші здійснюється автобетонозмішувачем СБ92-1, а 

також штукатурна станція ПШС-2М. 

Розроблено технологічну карту на виробництво цегляної кладки. В якості 

нових технологій було запропоновано новітні матеріали для утеплення 

фундаментів а також покрівлі. 

Виконано календарний план будівництва на основі підрахунку обсягів робіт, 

підрахунку трудомісткості. Термін будівництва за календарним планом склав 1 рік.  

 

 

 



 

Максимальна кількість робітників у зміну за графіком 10 чоловік. На основі 

максимальної кількості робітників у зміну був спроектований будгенплан, в якому 

були розраховані площі складських приміщень і майданчиків, склад і площа 

тимчасових будівель, потреба будівельного майданчика в воді, електроенергії, 

стисненомву повітрі. 

Економічна частина містить об’єктний, локальний кошториси.  

У розділі безпека життєдіяльності були розглянуті наступні питання: 

транспортні та вантажно-розвантажувальні роботи, вимоги безпеки при 

складуванні матеріалів і конструкцій, експлуатація машин, транспортних засобів, 

обладнання, механізмів, пристосувань, оснащення та інструменту, безпека 

життєдіяльності при будівництві будівлі.  

У розділі екології були розглянуті питання охорони і раціонального 

використання земельних ресурсів на території будівництва, заходів з екологічної 

безпеки на період будівництва об'єкта, відновлення та благоустрою території після 

завершення будівництва. 

В результаті виконання дипломного проекту були досягнуті поставлені цілі і 

завдання. Зведення об'єкта здійснюється із застосуванням нових матеріалів, більш 

продуктивних механізмів, застосовуються найменш трудомісткі і найбільш 

ефективні технології і методи виконання робіт, що позитивно позначилося на 

кінцевому результаті. 
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