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Jloneyvkuti HayioHANbHUU YHIBEpCUMEM eKOHOMIKU ma mop2ieni iMeHl
Muxatino Tyean-bapanoecvkoeo

BUKOPUCTAHHS PO3TOPOIIIII IIJIAMUCTOIL ¥
JIIKYBAJIBHO - ITPOPIVTAKTUYHOMY XAPYYBAHHI

HaykoBuii kepiBHUK: KaH/. TEXH. HayK, fo1eHT BacunseBa O.0.

AKTyalbHOIO MPOOJIEMOIO JIJIsS PETIOHIB €KOJOTIYHOTO HEOJIaromojydusi € po3podka
3aXO0[iB IIOJI0 €KOJOro-COIaJbHOIO 3aXMCTy HaceNeHHs. 3HauHe MICIe B CHUCTEMI
npoQiTaKTHYHUX 3aC001B MPUIIIAETHCA MEINKO-CKOJIOTIUHIN peabimirTallii, y TOMy 4ucii 3a
JOTIOMOTO0 3aCTOCYBAHHS €KOMPOTEKTOPHUX MPETmapaTiB.

VYrpaBiaiHHAM OXOpOHU 370poB'ss JloHernbkoi oOmaepkaaMiHicTpalii po3podsieHa
perioHanbHa nporpama <«310pos'st JlonOacy», OCHOBHUM 3aBIaHHSAM SIKOi CTajla OpraHizaris
npodimakTHyHOI pOOOTH cepel HaceleHHs, 3 METOK MiABUINEHHSA aJanTalliiHuX
MOYJIMBOCTEH J>KUTENIB 00JacTi A0 BIUIMBY HECHPUATIMBHUX (DaKTOPIB HABKOJIHIIHBOTO
CepeIoBHINa 3a JOMOMOTO0I0 Oiojoriuno akTUBHHX 100aBok (BAJI), BUTOTOBJIEHUX 3 POCIIHH,
SIK1 BUPOILEHI B €KOJIOTIYHO YUCTHX pailoHax YKpaiHu.

OpHuM 3 HaUTIEPCIEKTUBHIIMX JKEpes cupoBuHU 111 BAJL € po3roporiia misMucra
(Silybum marianum).

VY pe3yabTaTi IpOBEICHUX JOCTIHKEHB 13 IUIOAIB PO3TOPOIIII TUIIMUCTOI BUIIJIEH] Ta
inenTugikonani 01t 200 KOMIOHEHTIB, IO OOYMOBIIIOE 1i  0araTOCTOPOHHE 3aCTOCYBAHHS.
Ile#i mpomykT MoxHa Oyle 3acCTOCOBYBAaTH SK NPO(UIAKTHYHUIN 3acid TMpu CTaHl SKUH
MOB'SI3aHUN 3 TOCTIMHMM BIUTMBOM HAa OpraHi3M IIOJWHU HECHPHUSTIUBUX  EKOJOTIYHHUX
(bakTOpiB Ta MIKIAJTUBUX YMOB IpaIli.

Hacinust po3roporiii MissMUCTOI MICTATh: KupHE Macio (1o 32%), epipHe Mmacio
(0,08%), cmomu, crnu3, OioreHHi aminu (THpamiH, ructamin), ¢aBanonirnanu (2,8-3,8%) -
CHITIOIH, CHJTITiaHiH, TaKCH(OITiH, CUITIXPUCTIH; MakpoeneMeHTn (Mr/r) - kaii - 9,2, kanpiii
- 16,6, marwiit - 4,2,3amizo - 0,08; mikpoenementu (Mkr/r)- maprauers - 0,1, migs - 1,16,
uHK - 0,71,xpom - 0,15,cenen - 22,9,iox - 0,09,60p - 22,4.

Macno Oinemn 6araro xupopozunaaumu Bitaminamu A, D, E, F, ocobnuBo 6araro B
HbOMY BiTaMiHy E, rolOBHOro aHTHOKCHIAHTY cepell BiTaMmiHiB. BiH Oepe akTUBHY y4acThb y
HeWTpami3amnii BUIBHMX paauKaliB, fKi “JaMaroTh’ Oarato (QepMEHTaTUBHUX PpEaKIIiH,
HAHOCSYM HEBUIPAaBHY IIKOAY opraHizmy. Bitamin E 3acTocoByeThcst mpu mHOpYIICHHI
G yHKIIIT TOJTIOBUX 3aJ103 Y YOJIOBIKIB 1 )KIHOK, TICOpiasi, JAMKOCTI KamiJspiB, 1 0araTbox 1HIINX
3aXBOPIOBaHHSX. Y 1poTi (HAciHHS CTOBYEHI B TIOPOLIOK) 3 PAaCTOPONIIN KpiM
NepepaxoBaHUX BITaMiHIB MPHUCYTHS 3HAYHA KIIBKICTh BiTaMiHIB Tpynu B, HeoOXimHUX s
perynsuii >KupoBoro oOMiHy, Xap4yyBaHHS CEpLIEBOTO M's3a, HEPBOBOI CHCTEMH, ILIKipH,
OpraHiB 30py.

JlochipkeHHST aCOPTHUMEHTY MPOAYKTIB XapuyBaHHS 3 JOJABaHHSM pPO3TOPOIIIN
CBIIYUTH TIPO JIOCUTh HE3HA4YHE 11 BUKOPHCTAaHHS B XapuyyBaHHi. Y 3B'SI3Ky 3 UM MH
PEKOMEHIYEMO PO3IIUPSIITH ACOPTUMEHT MPOAYKTIB 13 I0JaBaHHSIM PO3TOPOIIIIIH.

Hamu Oynu po3poOisieHi HOBI KOMIO3WIi ¢iTodaiB — <«3oj0Ta PO3TOPOIIIIA»,
«Jlxxepeno Oampopocti», «JlibpoBa». BoHH SBISIOTH COOOK MOJIIKOMIIOHEHTHI CyMIlli,
BUTOTOBJICHI Ha OCHOBI JIIKapPCHKO-TEXHIYHOI CHPOBHHHU (3Bip00OI0, MIMIIIIHHM, TJIOLY) i
MpU3HAYCHI I BUTOTOBJICHHSI TapsiYuX HAIOIB.

CtBopeHHs (GIiTONMPOAYKIII 3 J0JaBaHHSAM PO3TOPOIIII TUISIMHUCTOI PO3IIMPUTH
ACOPTUMEHT MPOAYKTIB JIKYBaTbHO-TIPO(ITAKTUYHOTO TPU3HAYCHHS.
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