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CBITOI/ISITHA HACTAHOBA TA YCTHOBKA
(PIITOCOPCBKO-IICUXOJIOI'TYHHUU PAKYPC)

VY CBITOTIIAAI CYCHIJILCTBA 1 JIFOJAMHM 3aBXKIM MPHUCYTHI SKICh 0a30BI KOMIIOHEHTH.
OueBUIHO, IO 0 HUX BAPTO BIJHECTH YCTAJICHUI NCHXOJOTIYHUI TEPMiH «yCTaHOBKa» Ta
MEHII OIpallbOBaHe, ajleé NPUCYTHE Y HAllili MOBI MOHATTA «HACTaHOBA», sKe OlibllIe
CTOCYETHCSI MOBHOI IIPAKTUKH i, 30KpeMa, OLIbIll iIHBapiaHTHOTO (PisI0COPCHKOTO PO3YMiHHS.

TepMiH «ycTaHOBKa» Bxke JaBHO (Pirypye y sKOCTI OJHOTO 13 LIEHTPAJbHUX MOHSITH
MICHXOJIOT1YHOT HAYKH, OCOOJIMBO COIIaJIBHOI IICUXOJOTi. Y IICUXOJIOTi] MOHATTS «yCTaHOBKa»
HaiuacTille BXXMBAETHCS Yy 3B’A3KYy 13 MOHATTAM «IISUIbHICTB». Takuil 3B'A30K €
CMHCJIO3HAYMMHM, OCKUIBKH (DEHOMEHOJIOTIYHO YCTaHOBKA MOXOIUTHh BiJ iSUTBHOCTI.
Jliec10BOM «yCTaHOBUTH» B YKpPAiHCHKIH MOB1 O3HAUyeThCS MOMEHT 3aBEpILEHHS SKOiCh
[IEBHOT [ii.

[ToHATTS «yCTaHOBKa» MO-TepIle, TPATULINHO 1 IIUPOKO BXKHUBAHE B ICUXOJOTIUHIN
Haylli K BU3HAYAJIBHUI TEPMIiH 3arajibHOICHUXOJOTIYHOI Teopii ycranoBku ([I.M.Y3Han3e Ta
Horo 1Ikosa); Mo-Apyre, MOHATTA «yCTAaHOBKa» € CMMCIOBUM (DirypaHToOM 3arajbHOi Teopil
JISUTBHOCTI YKPaiHCBKUX Ta POCIHCHKUX MCUXOJIOTIB; MO-TPETE, aHTIIOMOBHUH BapiaHT JaHOTO
TepMiHa — «attutude» mepekyagaeTbest K «CTaBJICHHs», TOOTO O3HAuUye HiSUIbHICHE, CTiiKe
BiJTHOIICHHS JIFOJMHM J0 CBITY Ta ii MO3UIIIO Y JKUTTI; MO-UYETBEPTE, CBITOIIISA SIK TyXOBHO-
NPaKTUYHUN CIOCi0 OCBOEHHS CBITY JIIOJMHOIO 1 (opMma ii caMOCBIIOMOCTI 0a3zyeTbcsi Ha
CTIMKHUX CTPYKTYPHHUX CKJIQJJOBHX, /10 SKHX BIJHOCATHCS TI 13 HHX, LI0 O€3MOCEpEeIHbO
BUTIKAIOTh 13 AiSNIbHICHOTO BIAHOIIEHHS JTIOJMHH JI0 CBITY.

CaMe 10 TakMX CTIMKMX CTPYKTYPHHUX €JIEMEHTIB CBITOIVIJHOI CBIJOMOCTI, IO
BU3HAUAIOTh CBITOTJISHE BITHOIICHHS, CBITOTIISAHY MO3UIIIIO JIOJMHH HAJIEKaTh CBITOTIISAHI
a00 CMMCIIOKUTTEBI YCTAHOBKU. L{MM HOHATTAM MU (iKCyeMO CIOCIO BHSIBICHHS, «IIIO»
CBITOIVISAZY Ta CBITOIVISIIHOI CBIJOMOCTI, IPEAMETOM SIKMX € BIJTHOLICHHS JIIOJUHH JI0 CBITY.
TakuM BITHOIIEHHSIM OXOIUTIOETHCSI BCS CHCTEMa BHUIIB JISTIBHOCTI CyO’€KTa, JIIOJAWHH, IO
OCBOIOE 1 TBOPUTH CBIT BIACHOTO OYTTS.

CeiTormnsiy — 1€ 3aBXKIU MO3UIIIs, «CTOSHHS» JIF0IMHM TIepel YUMOCh 1 TIepel KUMOCh,
y TOMY 4HCIi 1 epef; co0oro. Take CTOSIHHSI, 1 HaBiTh MPOTUCTOSHHS, HEMOXKIIUBE 0€3 omopH,
OmepTs, MEBHOIO XHUTTEBOro, OyTTeBOro (yHAAMEHTa, /10 HAPLKHUX LErNIMH SKOro MU
CXUJIbHI BITHOCUTH CMHUCIIOKUTTEBI, TOOTO CBITOIJISIIHI YCTAHOBKH.

CBITOINIAIHUM YCTaHOBKaM MpUTamMaHHa ¥ nudysis y cdepy miacsizomoro. Tomy
BOHM Maike He MiIJaloThcs 3MiHaM TMicis CBOET cHOPMOBAHOCTI Ta «OCUIOCTI» Yy
CTPYKTYpHOMY (yHJIaMEHTI CBITOIJISITHOI CB1JIOMOCTI, a TUM Iaye Y Mi/JICB1IOMOCTI JIFOJAUHU.
MexaHi3M iX CHpalOBaHHS 1 JI€3aTHOCTI NMPAKTUYHO HE3MIHHMM 10 THX Mip, NMOKU HE
3a3HAIOTh CYTTEBUX 3MIH CMUCIIOKUTTEBI, CBITOIIISIIHI Opi€HTalli cy0’€KTa IiSIbHOCTI, HOCIS
MIEBHOT'O CBITOTJISAY Ta CBITOTJISAHOIT MO3HUIII.

OxpiM MOHATTS «yCTaHOBKA» Yy Hallld MOB1 B)KHBA€THCA TEPMIH «HACTaHOBAY.
BinMiHHICTD «HACTAHOBM» BiJl «yCTaHOBKH», EPII 32 BCE, MOJATAE y TOMY, 110 HEPIIO0 MU
XapaKkTEepU3yEMO HAMpsM JIii, HACTAHOBIIEHHSI HA IIOCh, IO MOCTIHHO TiepedyBae B IEHTPI
yBaru, TOJi SIK Ipyra, BKa3ye Ha II0Ch CTa0lIbHE, IPAKTUYHO HE3MiHHE, MOCTIHHE: IeBHA Jis
3aBepieHa, 3adiKCOBaHUM i Pe3yNbTaT 1 e pe3yiabTaT «OCIIa€e» y SKOCTI CTPYKTYPHOTO
€JIEMEHTa CBIJJOMOCTI, P YOMY HACTUIBKU CTIHKOTO, 10 CBIAOMICTh 0€3 0COOIMBOI HaNpyru
3a]y4ae HOro y KOXKHOMY BHIAJKy CBOTO aKTHBHOI'O BIUIMBY Ha JKHUTTS, a OTKEe M Ha
JUSIIBHICTb.
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